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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
 



1.1. Пояснительная записка 

 

Рабочая образовательная программа разработана для построения системы педагогической 

деятельности подготовительной группы, обеспечения гарантии качества содержания, создания условий 

для практического освоения задач образовательных областей, обеспечения индивидуального развития и 

раскрытия творческого потенциала каждого ребенка. Рабочая программа расчитана на 2021-2022 

учебный год. 

Рабочая программа  подготовительной группы «Солнышко» разработана на основе требований ФГОС 

дошкольного образования, утвержденного Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17. 10. 2013 г. №1155 «Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования» с использованием следующих нормативных документов: 
• Конституции РФ (1993 г.) 

• Конвенции ООН о правах ребенка (1989 г.) 

• Федеральным законом от 29.12.2012 г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
• Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций (Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 15.05. 2013 г. №26 «Об утверждении СанПин 2.4.3049-13); 
• ФГОС дошкольного образования (утверждено Советом Минобрнауки РФ 28.08.2013г.); 

•  Профессионального стандарта педагога (педагогической деятельности в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования). (Приказ 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 18.10.2013г. №544н); 

• Комментариев к ФГОС дошкольного образования (методических рекомендаций 

Минобрнауки России от 28.02.2014г. №08-249); 

• Основной образовательной программы ГБОУ «ЦО «Интеллект», 2019г. 

• Уставом, утверждённым ГБОУ «ЦО «Интеллект»; 
Настоящая рабочая программа разработана на основе общеобразовательной программы 

дошкольного образования «Детство»/ Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайлова. - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство - Пресс», 2019 г. и  образовательной программыГБОУ «ЦО «Интеллект». 

Рабочая образовательная программа  средней группы обеспечивает развитие детей в возрасте от  6 

до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-

эстетическому, единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 

образования. 

Содержание рабочей программы соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики и выстроено по принципам: 

 личностно-развивающего характера взаимодействия взрослого с детьми; 

 интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями детей; 

 комплексно-тематического принципа построения образовательного процесса; 

 построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми 

(игра). 

При выборе методик обучения предпочтение отдается развивающим методикам, способствующим 

формированию познавательной, художественно-эстетической, социальной сферы развития. 

Непосредственно-образовательная деятельность с детьми, в основе которой доминирует игровая 

деятельность, в зависимости от программного содержания, проводится группой и индивидуально. 

Выполнение  программных  задач  происходит  путем  использования  основной  образовательной  

единицы  педагогического  процесса  - развивающей  ситуации – в форме  совместной  деятельности  

педагога  и детей, которая  планируется  и  организуется  педагогом  с  целью  решения  определенных  

задач  развития  и  воспитания  с  учетом  возрастных  особенностей  и  интересов  детей, предпочтение  

отдается  игровому  построению  всего  образа жизни  детей. 



С детьми данной программы работают воспитатели и следующие специалисты: музыкальный 

руководитель Туркова Т.Л., логопед Доева Л.Т., педагог-психолог Алборова М.А., воспитатель по 

обучению осетинскому языку Клисова З.П.руководитель по физическому воспитанию Комарова С.А., 

руководитель по изобразительной деятельнотсти Таряник О.А. 

Педагоги организуют образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов деятельности, образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

моментов, самостоятельную деятельность, организуют взаимодействие с семьями воспитанников в 

соответствии с ФГОС ДО. 

 

1.2.  Цель и задачи программы. 

 
Программа направлена на создание условий развития ребенка  6-7  лет, открывающих возможности 

для его позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту 

видам деятельности,  создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей. 

Ведущая цель Программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Эта цель реализуются в процессе разнообразных видах детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной (изобразительная, 

конструктивная и др.), музыкальной, чтения.  

Для достижения цели Программы первостепенное значение имеет решение следующих задач: 

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии 

каждого ребенка;  

• создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, 

стремящимися к самостоятельности и творчеству;  

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях 

повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса в средней  группе ГБОУ «ЦО 

«Интеллект»; 

• творческая организация воспитательно-образовательного процесса;  

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество 

детей 6-7 лет  в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;  

• уважительное отношение к результатам детского творчества;  

• единство подходов к воспитанию детей в  ГБОУ «ЦО «Интеллект» и семье;  

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей 

умственные и физические перегрузки в содержании образования детей среднего дошкольного возраста, 

обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.  

Программа сформирована, как программа психолого-педагогической поддержки, позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей подготовительной группы  и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования. 











1.3. Принципы и подходы в организации образовательного процесса 
 



Рабочая программа базируется на основных принципах ДО (см. п.1.4.ФГОС ДО): 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования);  

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений;  

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничествоОрганизации с семьей;  

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности;  

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);  

9) учет этнокультурной ситуации развития детей.  

 

В рабочей программе используются основные научные подходы лежащие  

в основе ФГОС ДО:  

 культурно-историческийподход.  

 Личностныйподход.  

 Деятельностныйподход 

 

1.4.Возрастные особенности детей 6-7 лет 

Ребенок на пороге школы   обладает устойчивыми социально-нравственными чувства и 

эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельности и 

поведения. Мотивационная сфера дошкольников   расширяется за счёт развития таких 

социальных мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), 

самореализации. Поведение ребёнка начинает регулироваться также его представлениями 

о том, что хорошо и что плохо. С развитием морально-нравственных представлений 

напрямую связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребёнок 

испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и 

смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. Общая самооценка 

детей представляет собой глобальное, положительное недифференцированное отношение 

к себе, формирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых.  

     К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной 

сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их 

эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны 

и избирательны в эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного возраста у них 

формируются обобщённые эмоциональные представления, что позволяет им 

предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность 

произвольной регуляции поведения — ребёнок может не только отказаться от 

нежелательных действий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, 

если будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п.  

Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится 

менее ситуативным и чаще выстраивается с учётом интересов и потребностей других 

людей.  



     Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. 

Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у   них произошло на 

работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми 

людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п. 

Большую значимость для детей   приобретает общение между собой. Их избирательные 

отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. 

Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и конкурентные 

отношения — в общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь проявить 

себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все возможности придать 

такому соперничеству продуктивный и конструктивный характер и избегать негативных 

форм поведения.  

     К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной 

ролью, проявляют стремление к усвоению определённых способов поведения, 

ориентированных на выполнение будущих социальных ролей.  

       Ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой здоровья.  

     В играх дети   способны отражать достаточно сложные социальные события — 

рождение ребёнка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в 

каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по 

ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. 

Они могут вступать во взаимодействие с несколькими партнёрами по игре, исполняя как 

главную, так и подчинённую роль.  

     Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и 

самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются представления о 

самом себе, своих физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются 

ходьба, бег, шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется 

гармония в движениях рук и ног. Ребёнок способен быстро перемещаться, ходить и 

бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут 

организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками.  

         Происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине 

предметов. Ребёнок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние 

особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь 

комплекс (цвет, форма, величина и др.). К концу дошкольного возраста существенно 

увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей 

отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность деятельности ребёнка зависит от 

её привлекательности для него.     

     Внимание мальчиков менее устойчиво.   У детей увеличивается объём памяти, что 

позволяет им непроизвольно запоминать достаточно большой объём информации. 

Девочек отличает больший объём и устойчивость памяти.  

     Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 

оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным, оно уже не похоже на 

стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то, что увиденное или 

услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их 

воображения чётче прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, 

например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются установить причинно-



следственные связи, в самых фантастических рисунках — передать перспективу. При 

придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети   не только удерживают 

первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности.  

     В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое 

позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых 

наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах 

различных предметов и явлений.     

     Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из 

нарисованного лабиринта) ребёнок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не 

прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. 

Возможность успешно совершать действия сериации и классификации во многом связана 

с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления всё более активно включается 

речь. Использование ребёнком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных 

признаков предметов и явлений приводит к появлению первых понятий.  

     Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей 

(взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми).  

Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. 

Овладение морфологической системой языка позволяет им успешно образовывать 

достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. 

В своей речи старший дошкольник всё чаще использует сложные предложения (с 

сочинительными и подчинительными связями). В 6—7 лет увеличивается словарный 

запас. В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам 

задаёт вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. 

Активно развивается и другая форма речи — монологическая. Дети могут 

последовательно и связно пересказывать или рассказывать. Важнейшим итогом развития 

речи на протяжении всего дошкольного детства является то, что к концу этого периода 

речь становится подлинным средством как общения, так и познавательной деятельности, а 

также планирования и регуляции поведения.  

     К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный 

читатель. Тяга к книге, её содержательной, эстетической и формальной сторонам — 

важнейший итог развития дошкольника-читателя.  

     Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит к стремлению 

получить знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, 

жизнь и творчество композиторов и исполнителей).   

     Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность 

произведений музыкального искусства.  

     В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут 

целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от 

своего замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать всё, 

что вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный 

предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется 

техника рисования, лепки, аппликации.  



     Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, 

собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя 

их архитектурными деталями; делать игрушки путём складывания бумаги в разных 

направлениях; создавать фигурки людей,  

животных, героев литературных произведений из природного материала. Наиболее 

важным достижением детей в данной образовательной области. 

 
 

 

Возрастные особенности психического развития детей старшего дошкольного 

возраста. 

Показатели    

Сенсорное 

развитие 

   Расширяются и углубляются представления о форме, цвете, величине, 

фактуре и весе предметов. Различает  высоту музыкальных звуков, шумы 

природы и звуки, издаваемые различными предметами. 

Внимание Обладает устойчивым непроизвольным вниманием (25-30 мин), произвольно 

управляет вниманием в сюжетно¬-ролевых играх и играх с правилами. Может 

распределять внимание между двумя видами деятельности. 

Память Обладает механической, непроизвольной памятью как ведущим типом 

памяти. Может использовать специальные приемы длязапоминания 

информации. 

Мышление Появляются предпосылки вербального мышления, при сохранении ведущей 

роли наглядно-образного мышления. 

Речь Происходит становление всех функций речи: эгоцентрически е высказывания 

переносятся во внутренний план и начинают выполнять функцию 

планирования; словарный запас включает до 6-ти тысячи слов; развиваются 

диалогическая и монологическа я формы речи; речь 

превращается в способ решения интеллектуальных задач. Способен к 

усвоению морфологических и синтаксических закономерностей, к 

словообразованию, построению предложений со сложными грамматическими 

конструкциями . Может заметить речевые ошибки в собственной и чужой 

речи. К концу дошкольного периода речь становится особым видом 

деятельности: слушанием, беседой, рассуждением, рассказом. 

Воображение Воображение приобретает творческий характер и выполняет 

познавательную функцию. 

 Социальная 

ситуация развития 

Интересуется миром взрослых, миром их отношений, активно 

стремится действовать в этом мире. Воспринимает общественного взрослого 

как носителя общественных функций и отношений. 

Игровая 

деятельность 

Овладевает творческой и режиссерскойигрой, которая осуществляется во 

внутреннем плане действий без опоры на игровую атрибутику или 

замещающий ее материал. Может организовать коллективную игру, 

состоящую из нескольких игровых сюжетов. Может 

самостоятельно организовать игровое пространство, выбрать сюжет, 



распределить игровые роли и выполнить замысел в игровых ролях и 

действиях. 

Самооценка Глобальная самооценка (я - хороший,  я -плохой) сменяется оценкой 

конкретных личностных качеств: интеллектуальных, нравственных,внешних и 

т.д. 

Самосознание Формируется произвольное поведение при сохранении ситуативности и  

импульсивности. 

Мотивационная 

сфера Устанавливается иерархия мотивов; проявляются 

новые мотивы и побуждения к действиям. 

Общение Развитие общения происходит в процессе перехода внеситуатвно- 

познавательной формы во внеситуативно - личностную (интерес к социальной 

среде: нормы и правила общественного поведения). Ведущие мотивы 

общения: потребность в доброжелательном внимании взрослого, 

сотрудничестве с ним, уважении и стремление к взаимопомощи. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.5. Целевые ориентиры 

(планируемые результаты освоения Рабочей программы) 
 

Рабочая программа предполагает достичь положительной динамики развития каждого ребёнка на 

основе социально-нормативных возрастных характеристик возможных достижений в виде следующих 

целевых ориентиров на этапе завершения дошкольного образования: 

 

Направление 

работы 
Прогнозируемые результаты 



Познавательное 

развитие 

Основные  задачи: 

1.Формирование элементарных математических представлений.  

2.Развитие познавательно-исследовательской деятельности.  

3.Ознакомление с предметным окружением.  

4.Ознакомление с социальным миром.  

5.Ознакомление с миром природы. 

Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающенго мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствии и др.), о 

малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля 

как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и 

народов мира. 

Социально-

коммуникативн

ое развитие 

 1. Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.  

2.Формирование гендерной и семейной принадлежности.  

3.Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 

4.Формирование основ безопасного поведения в быту, в социуме, в природе. 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка со 

взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, безопасности,формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, 

 уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных 

установок к различным видам труда и творчества. 

 

Речевое 

развитие 

1.Развитие речи детей.  

2.Знакомство с художественной литературой  

Владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного 

словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слухтекстов различных жанров 

детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте.  

 

Физическое 

развитие 

1.Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.  

2.Физическая культура 

Включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и 



гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной 

системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба 

организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и т.д.) 

 

Художественно-

эстетическоераз

витие 

1.Приобщение к искусству.  

2.Изобразительная деятельность.  

3.Конструктивно-модельная деятельность. 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие 

музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию 

самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной и др.). 

 

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

2.1. Содержание психолого-педагогической работы 

 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми 6-7лет ориентировано на разностороннее 

развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Работа с детьми 

осуществляется по 5 образовательным областям. 

 

Образовательная 

область 

Задачи  

Социально –

коммуникативная 

Основные  задачи: 

1.Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 

2.Формирование гендерной и семейной принадлежности. 

3.Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 

4.Формирование основбезопасного поведения в быту, в социуме, в 

природе. 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка со 

взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 

безопасности.сверстниками, формировани уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда 

и творчества. 



Познавательная Основные  задачи: 

1.Формирование элементарных математических представлений. 

2.Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

3.Ознакомление с предметным окружением. 

4.Ознакомление с социальным миром. 

5.Ознакомление с миром природы. 

Развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающенго мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствии и др.), о 

малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля 

какобщемдоме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и 

народов мира. 

Речевая Основные цели и задачи: 

1.Развитие речи детей. 

2.Знакомство с художественной литературой 

Владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 

слухтекстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Физическая Основные цели и задачи: 

1.Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

2.Физическая культура 

Включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и 

гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящим ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, 

мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

т.д.) 

Художественно –

эстетическая 

Основные цели и задачи: 

1.Приобщение к искусству. 

2.Изобразительная деятельность. 

3.Конструктивно-модельная деятельность. 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие 



музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию 

самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной и др.). 

 

 

 

2.2.  Планирование образовательной деятельности в подготовительной группе 
 

Организованная образовательная деятельность 
 

Базовый  вид деятельности Периодичность 

 

Физическая культура в помещении 3 занятия физической культурой, одно из которых 

проводится на открытом воздухе 

Познавательное развитие - познание ЦКМ 

                                               -ФЭМП 

1раз в неделю 

1раз в неделю 

Развитие речи 2 раза в неделю 

Осетинский язык 2 раза в неделю 

Музыка 2 раза в неделю 

Изо 2 раз в неделю 

Подготовка к обучению грамоте 1образовательная ситуация 

                                                             ИТОГО: 14 занятий в неделю 

 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
 

Утренняя гимнастика ежедневно 

Физическая культура на прогулке ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов 

ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Этно-культурный компонент ежедневно 

Дежурства  ежедневно 

Прогулки  ежедневно 

  

 

Самостоятельная деятельность детей 
 

Игра  ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в 

центрах развития 

ежедневно 

 

 

2.3.Формы, способы, методы и  средства реализации  программы 
 

Направленияразв Формыорганизации Методывоспитания и Средствареализаци



ития обучения ипрограммы 

Социально-

коммуникативное 

Совместная образовательная 

деятельность педагогов и 

детей. Самостоятельная 

деятельность. 

Образовательная 

деятельность в семье.  

Беседа,  

рассказ,  

ЧХЛ,  

иллюстрация,  

демонстрация,  

опыты,  

упражнение 

Игрушки, игры, 

традиции, обычаи, 

развивающая среда 

Познавательное 

 

 

 

Совместная образовательная 

деятельность педагогов и 

детей. 

Опыты, 

экспериментирование, 

моделирование, 

коллекционирование,  

НОД 

Мультимедийные 

средства, 

дидактический 

материал. 

 

Речевое 

 

 

 

 

Совместная образовательная 

деятельность педагогов и 

детей. 

Образовательнаядеятельность 

в семье. 

чтение и обсуждение 

художественной 

литературы, 

инсценирование и 

драматизация сказок,  

рассматривание и 

обсуждение предметных и 

сюжетных картинок, НОД 

Дидактический 

материал, 

художественная 

литература, 

наглядный 

демонстрационный 

материал 

Художественно-

эстетическое 

 

 

 

Совместная образовательная 

деятельность педагогов и 

детей. Самостоятельная 

деятельность. 

Образовательная 

деятельность в семье. 

Продуктивная 

деятельность - рисование, 

лепка, аппликация, 

слушание и обсуждение 

детской музыки, пение, 

танцы 

НОД 

Атрибуты и 

дидактический 

материал 

музыкального уголка, 

пластилин, краски, 

карандаши 

Физическое Совместная образовательная 

деятельность педагогов и 

детей. Самостоятельная 

деятельность. 

Образовательная 

деятельность в семье. 

Игровые, сюжетные, 

комплексные физминутки; 

 игры и упражнения под 

тексты стихов, потешек, 

народных песенок, 

считалок физкультурные 

занятия,  

игры и упражнения под 

музыку, НОД 

Атрибуты 

спортивного уголка, 

маски, магнитофон 

 

2.4. Парциальные программы, используемые в образовательной деятельности 
Для реализации образовательной деятельности используются следующие комплексные и 

парциальные программы: 

 «Мой край - моя святыня» под ред. Бобылевой Л.А. 

 Развивающие занятия с детьми 6 лет под ред. Парамоновой Л. 

 «Добро пожаловать в экологию» Воронкевич О.А. 

Для реализации национально-регионального компонента используется  

 «Региональная программа дошкольного образования» Р.К.Шаеховой. 

 «Основы безопасности детей дошкольного возраста», Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина;  

 «Изобразительная деятельность в детском саду», И.А.Лыкова 

http://goraknig.org/detyam/?kniga=MTczMTU_


 

 

2.5. Комплексно-тематическое планирование 
Месяц  

 

Неделя Лексическая тема 

Сентябрь  2 неделя Детский сад. Игрушки 

3неделя                    Семья 

4 неделя Осень. Деревья 

Октябрь 1 неделя  Овощи. Огород 

2 неделя Фрукты. Сад 

3неделя Хлеб. От зернышка к булочке 

4 неделя Лес.Грибы. Ягоды 

Ноябрь  1 неделя Посуда 

2 неделя Одежда. Обувь 

 3 неделя Дом и его части 

 4 неделя Мебель 

Декабрь 

 

1 неделя Посуда 

2 неделя Продукты питания 

 3 неделя Зимующие птицы 

 4 неделя Новый год.Зимние забавы 

Январь 

 

1 неделя Зима Зимушка-зима  

2 неделя Домашние животные  

 3 неделя Домашние птицы 

 4 неделя Дикие животные  

Февраль 

 

1 неделя Профессии 

2 неделя Инструменты 

 3 неделя Наша армия 

 4 неделя Транспорт 

Март 

 

1 неделя Весна. Мамин праздник 

2 неделя Перелетные птицы 

 3 неделя Насекомые 

 4 неделя Рыбы 

Апрель 

 

1 неделя Труд людей весной 

2 неделя Космос  

 3 неделя Электрические приборы 

 4 неделя Наш город 

Май   1 неделя День Победы 

2 неделя Цветы  

 3 неделя Спорт. Виды спорта 

 4 неделя Здравствуй школа 

 

 

2.6.  План организованной - образовательной деятельности (ООД) 

№ 

п/п 
Вид деятельности 

Количество образовательных ситуаций 

и занятий в неделю 

Подготовительная группа 



1. Двигательная деятельность 

3 занятия 

физической 

культурой 

2. Коммуникативная деятельность: 

2.1 Развитие речи 2 образовательные ситуации 

2.2. 
Чтение 

художественной литературы 
1 образовательная ситуация в 2 недели 

3. Познавательно- исследовательская деятельность: 

3.1. 

Исследование 

объектов живой и неживойприроды, 

экспериментирование 

Познание предметного исоциального мира, 

освоение безопасного 

поведения 

1образовательная ситуация 

3.2. Математическое и сенсорное развитие 1 образовательная ситуация 

4. Изобразительная деятельность 

4.1. 
Рисование, лепка, аппликацияи 

конструирование 
3 образовательные ситуации 

4.2. Музыкальная деятельность 2 музыкальных занятия 

5. 

Мир социальных отношений, развитие 

ценностного отношения к труду, 

формирование основ безопасного поведения 

1 образовательная ситуация в 2 недели 

6. Осетинский   язык 2 образовательные ситуации 

7. Подготовка к обучению грамоте 1 образовательная ситуация 

 Всего в неделю 14 образовательных ситуаций и занятий 

Третье физкультурное занятие выносится на прогулку, чтение художественной литературы, мир 

социальных отношений и конструирование во второй половине дня. 

 

 

Сетка организованной образовательной деятельности 
 



День недели Образовательная 

область 

Базовый вид деятельности Время 

Понедельник  Познавательное развитие 

 

 

Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

1.Ознакомление с  

    окружающим 

 

2.Развитие речи  

 

 3.Физкультурное 

9.00-9.30 

 

 

9.45-10.15 

 

10.40-11.10 

Вторник  Коррекционное 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

1.  Логопедическое 

 

2. Осетинский язык  

 

3. Музыкальное  

                         

 

 

9.00-9.30 

 

9.55-10.25 

 

10.45-11.15 

 

 

 

Среда  Познавательное развитие 

 

Физическое развитие 

 

Речевое развитие 

1. Подготовка к обучению грамоте 

 

2. Физкультурное 

 

3. Развитие речи 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

10.40-11.10 

Четверг  Познавательное развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

1.ФЭМП 

 

2. Рисование 

 

 

3. Музыкальное 

 

9.00-9.30 

 

9.45-10.15 

 

 

10.45-11.15 

Пятница Художественно-

эстетическое развитие 

 

Речевое развитие 

1. Лепка/ Аппликация 

 

 

2. Осетинский язык  

 

9.00-9.30 

 

9.45-10.15 

 

 

 

Итого: 14 ООД в неделю 

 

 

 

 

 

 

 

2.7. Модель организации совместной деятельности воспитателя с воспитанниками 

ДОУ 
 

Направление 

Развитияребенка 

1-я половинадня 2-я половинадня 



Физическое 

развитие и здоровье 

Прием детей на воздухе в теплое время года. 

Утренняя гимнастика  (подвижные игры, 

игровые сюжеты). 

Гигиенические процедуры. 

Закаливание в повседневной жизни. 

Физкультминутки в процессе 

непосредственно образовательной 

деятельности (далее НОД). 

НОД по физическому воспитанию. Прогулка 

в двигательной активности. 

Гимнастика после сна. 

Закаливание. 

Физкультурные досуги, 

игры, развлечения. 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность. 

Прогулка 

(индивидуальная работа 

по развитию движений). 

Познавательное 

развитие 

НОД по познавательному развитию. 

Дидактические игры. 

Наблюдения. 

Ситуативные беседы. 

Экскурсии по участку. 

Исследовательская работа, опыты и 

экспериментирование. 

Развивающие игры. 

Индивидуальная работа. 

Конструирование и 

моделирование. 

 

Речевое 

развитие 

НОД по речевому развитию 

Чтение художественной литературы 

Рассматривание иллюстраций 

Показ различных видов театра 

Игровые действия по  произведениям 

Заучивания стихов 

Дидактическиеигры 

     Развивающие игры 

Сюжетно-ролевые игры 

Настольно-печатные игры 

Чтение стихов и сказок 

Индивидуальная работа 

Показразличныхвидовтеат

ра 

Социально-личностное 

развитие 

Ситуативные беседы. 

Формирование навыков культуры еды, 

культуры быта. Трудовые поручения. 

Формирование навыков культуры общения. 

Театрализованные игры. 

Сюжетно-ролевые игры. 

Индивидуальная работа. 

Формирование навыков 

культуры еды, культуры 

быта. 

Трудовые поручения. 

Театрализованные, 

музыкальные игры. 

Работа в художественно-

речевом центре. 

Сюжетно-ролевыеигры. 

Художественно-

эстетическоеразвитие 

НОД по художественно-эстетическому 

развитию. 

 

Музыкально-

художественные досуги.  

 Работа в творческих 

мастерских.      

Индивидуальнаяработа. 

 

 

 

 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

3.1. Режим дня 
Режим дня имеет гигиеническое и воспитательное значение, формируются культурно-

гигиенические навыки и осуществляется охрана организма от переутомления и перевозбуждения.  

При четком выполнении режима дня у ребенка формируются качества: организованность, 



самостоятельность, уверенность в себе. 
Задача воспитателя – создавать положительное настроение у детей, организовывать рациональный 

двигательный режим, предупреждать детское утомление разумным чередованием разнообразной 

активной деятельности и отдыха. 

Режим дня (холодный период) Время 

Прием детей, свободная игра 7:00-8:00 

Утренняя гимнастика 8:00-8:10 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8:10-8:40 

Подготовка к НОД 8:40-9:00 

Нод 9:00-10:40 

Подготовка к прогулке, прогулка 10:40-12:00 

Возвращение с прогулки, игры 12:00-12:20 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12:20-12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40-15:00 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения 15:00-15:10 

Подготовка к полднику, полдник 15:10-15:30 

Игры, кружки, занятия, занятия со специалистами 15:30-16:50 

Подготовка к ужину 16:50-17.00 

Ужин 17.00-17:20 

Подготовка к прогулке, прогулка, 17:20-18:30 

Возвращение с прогулки. Уход детей домой 18:30-19:00 

 

Режим дня (теплый период) 
Время 

Приём, самостоятельная деятельность 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8.30-8.50 

Подготовка к прогулке 8.50-9.10 

Прогулка 9:10-12.10 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.10-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13:10 15:00 

Подъём,гимнастика пробуждения, воздушные, 

водные процедуры 

15.00-15.10 

Подготовка к полднику. Полдник 15:10-15:30 

Игры,студийная деятельность, индивидуальная 

работа, самостоятельная деятельностьдетей. 

15.30-16.00 

Чтение художественной литературы 16.00-16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 16:20-16:45 

Возвращение с прогулки. 16:45-17:10 

Подготовка к ужину, ужин. 17.10-17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.30-18.30 

Возвращение с прогулки. Уход детей домой 18:30-19.00 

 

 

 

3.2. Модель двигательного режима детей 6-7 лет 
№ Формыработы Понедель 

ник 

Вторник Среда Четверг Пятница Итог за 

неделю 

 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 



1 Утренняя 

гимнастика 

12  12  12  12  12  60 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 2

2
 ч

а
са

 8
0
 м

и
н

у
т
 

2 Физкультурные 

занятия 

3 по по 30 мин. 90 

3 Музыкальные 

занятия 

2 по 30 минут 60 

4 Гимнастика 

пробуждения 

 10  10  10  10  10 50 

5 Физкультминутки 6  6  6  6  6  30 

6 Прогулка: подвижные 

игры, 

физк.упражнения на 

открытом воздухе. 

12

0 

90 120 90 120 90 120 90 120 90 1050 

7 Физкультурные досуги 

(1 раз в месяц) 

       30   30 

8 Самостоятельнаядеяте

льность 

20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 200 

 

 

 

 

3.3. Оздоровительная работа в группе 
 

1. Приём детей на улице (в теплый период года) 

2. Утренняя гимнастика  

4. Физкультурные занятия в зале + динамический час на прогулке 1 раз в неделю 

5. Физкультминутки во время занятий 

6. Зрительная гимнастика профилактика нарушения зрения 

7. Дыхательная гимнастика 

8. Аромотерапия,фитанциды (лук, чеснок) 

9. Фиточай 

10. Прогулки: утренняя; дневная; вечерняя 

11. Оптимальный двигательный режим 

12. Гимнастика после сна  

13. Закаливание:  

 ходьба босиком по дорожкам здоровья (на профилактику    плоскостопия) 

 облегченная одежда детей 

 мытье рук, лица. 

14. Контрастные воздушные ванны 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.4 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

3.4.1Образовательная область «Познавательное развитие» (ФЭМП) 

    Данная программа разработана на основе курса « Игралочка» авторов Л.Г.Петерсон, Е.Е. Кочемасовой 

программы  « Школа 2100» и адаптирована для реализации в ДОУ с учетом индивидуальных 

особенностей детей 6-7 лет. 



 

Календарно - тематическое планирование по курсу « Игралочка» 
 

№ Тема программное содержание Источник 

   Игралочка. 

Л.Г.Петерсон. 

Е.Е.Кочемасова 

1   «Число и цифра 
1». 

Сформировать представления о цифре как знаке, 
обозначающем число, познакомить со способом печати 
цифры 1 в клетках. 

Стр. 38 

2  «Число и цифра 2». Повторить порядковый счет, понимание детьми 

значения слова «пара»; сформировать представления о 

способе печатания цифры 2 в клетках, составе числа 2. 

Стр. 45 

3  «Число и цифра 3». Обеспечить представления о составе числа 3 из двух 

меньших чисел, познакомить со способом обозначения 

числа 3 с помощью точек и с помощью печатания 

цифры в клетках. 

стр.60 

4 «Числа и цифры 1-
3» 

Уточнить представления о составе чисел 2 и 3, 

тренировать умение печатать цифры1-3 в клетках. 

стр.67 

5  «Числа и цифры 1-
3» 

Закрепить представления о смысле сложения и 

вычитания, их записи, взаимосвязи между частью и 

целым. 

Стр.72 

6 «Точка. Линия. 

     Прямая и кривая 
линии». 

 

 

Сформировать представления о точке, прямой и кривой 

линиях, о том, что через одну точку можно провести сколько 

угодно кривых линий. 

стр.79 

7  «Луч. Отрезок». Создавать представлении о луче, отрезке и способе их 

черчения с помощью линейки. 

стр.87 

8 «Незамкнутые и  

     замкнутые 
линии». 

 Создавать представления о замкнутых и незамкнутых 

линиях, тренировать умение рисовать линии.                                         

стр.94 

9 «Ломаная линия.  

     
Многоугольник». 

Сформировать представления о ломаной линии и 

многоугольнике. Углубить представления о замкнутых 

и незамкнутых линиях, тренировать умения выделять и 

называть кривую, ломаную, отрезок, рисовать линии. 

стр.101 

10  «Число 4» Сформировать представление о составе числа 4 из двух 
меньших. 

стр. 106 

11 «Число и цифра 4». Актуализировать представления о способе обозначения 
количества с помощью точек, познакомить со способом 
печатания цифры 4 в клетках. 

стр.112 

12 «Числовой Сформировать представления о числовом отрезке, стр. 119 



отрезок». познакомить со способом сложения и вычитания путем 

присчитывания и отсчитывания единицы на числовом 

отрезке. 

13  «Слева, справа». 

«Пространственные 
отношения» 

 Обеспечивать  опыт ориентировки в пространстве 

относительно другого человека, определения места 

того или иного предмета относительно другого 

человека, закрепить умение ориентироваться в 

пространстве относительно себя. 

стр. 130 

14 «Число 5». Сформировать представление о составе числа 5 из двух 

меньших. стр. 136 

15  «Число и цифра 5». Сформировать представления о способах обозначении 

числа 5 с  помощью цифры и с помощью точек.    

 стр.142 

16   

«Числа и цифры1-
5». 

Уточнить представления о числовом ряде, порядке 

следования чисел в числовом ряду. стр.153 

17 «Больше, меньше»      

 

Закрепить умение сравнивать группы предметов по 
количеству с помощью составления пар,  

стр.157 

 

18  « Внутри, 
снаружи» 

Уточнить пространственные представления( внутри, 

снаружи), представления о замкнутых и незамкнутых 

линиях. 

стр.163 

 

19  « Число 6» Сформировать представление о составе числа 6 из двух 

меньших. 
стр.169 

20  «Число и цифра 6». Сформировать представления о способах обозначения 

числа 6 с помощью точек и печатания цифры в клетках. 
стр.174 

21  «Число и цифра 7». 
Углубить представления о числе и цифре 7, составе 
числа 7 из двух меньших чисел. 

 

стр.193 

22 « Числа и цифры 6-
7» 

Закрепить умение соотносить числа и символы, решать 

простейшие равенства с символами на основе 

представлений о взаимосвязи части и целого,  печатать 

цифры 1-7 в клетках, ориентироваться  на листе бумаги 

в клетку. стр.203 

23 «Раньше, позже». Углубить временные представления (раньше - позже), 

закрепить  умение устанавливать последовательность 

событий. 

стр.207 

24 «Измерение 
объема». 

Уточнить представления об объеме (вместимости) тела, 

зависимости  результата измерения объема от 

величины мерки. 

стр.212 



 

 

 

Календарно - тематическое планирование           образовательной области 

«Речевое развитие» 

Источник: Развитие речи детей 6-7 лет / третье издание , дополненное в соответствии с ФГОС ДО / под 

редакцией О.С. Ушаковой- М.:  

 

25 «Число и цифра 8». Сформировать представления о способах обозначения 

числа 8 с помощью точек и печатания цифры в клетках. 

Сформировать представления о составе числа 8 из двух 

меньших чисел, смысле сложения и вычитания, их 

записи, взаимосвязи между частью и целым. стр.222 

26  «Числа и цифры   
6,7,8» 

Закрепить представления о составе чисел 6-8, 

тренировать умение решать простейшие примеры в 

пределах 8, печатать цифры 6-8 в клетках. 

 

стр.233 

27  «Число и цифра 9». Сформировать представления о числе 9, его составе из 
двух  меньших чисел, способах обозначения с 
помощью точек и печатания цифры в клетках, 
изображении на числовом отрезке. 

стр.237 

28 «Измерение 
площади». 

Познакомить с новым понятием- «площадь», 

сформировать представление о способе измерения 

площади предметов с помощью мерки, сравнения 

предметов  по площади. 

стр.249 

29 «Число и цифра 0». Сформировать представление о числе 0, способе его 

записи ( печатания) в клетках, месте в числовом ряду и 

на числовом отрезке, сравнении, сложении и 

вычитании с 0. Стр.255 

30 « Измерение 

длины» 

Сформировать представление об единице измерения 

длины, познакомить со способом измерения длины с 

помощью сантиметровой ленты. 

Стр.267 

31 « Число 10» Сформировать представление о числе 10, его составе из 

двух меньших чисел, его записи в клетках. Стр.285 

32 «Сравнение по 

массе» 

Уточнить представление о массе как свойстве 

предмета, характеризующем его тяжесть. 

Стр.296 

33 « Измерение 

массы» 

Уточнить представление о массе предметов, способе 

сравнения предметов с помощью весов. Стр.301 

34 

« Часы» 

Сформировать представление о разных видах часов, их 

назначении. 

 Стр. 312  
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№  1.Школа

 Составление 

рассказа по картине «В 

школу».   Учить составлять 

сюжетный рассказ по 

картине, используя 

приобретенные ранее 

навыки построения 

сюжета: завязка, 

кульминация, развязка. 

Самостоятельно 

придумывать события, 

предшествовавшие 

изображенным. 

 

№ 2.Игрушки Рассказывание 

о личных впечатлениях на тему 

«Наши игрушки»

 Связная речь.  

Сформировывать у  детей 

умение придумывать рассказ на 

заданную тему с 

использованием описания 

внешнего вида игрушки, их 

действий, переживаний. 

Грамматика. Совершенствовать 

умение детей подбирать 

однокоренные слова. 

 

№3 Семья. Придумывание 

рассказа «Семейные 

традиции» Связная 

речь.  Сформировать у  

детей умение  

самостоятельно 

придумывать сказку на 

заданную тему с 

использованием 

выразительных средств 

языка - описание, диалог; 

формировать умение 

составлять сказку по плану; 

учить при оценке выделять 

интересный сюжет и 

обращать внимание на 

выразительные средства. 

Грамматика. Упражнять 

детей в образовании 

винительного падежа числа 

имен существительных . 

Упражнять в отчетливом 

произнесении слов, 

скороговорок, развивать 

дикцию, темп речи, силу 

голоса. 

 

№4  

 Осень. Деревья Пересказ 

русской народной сказки 

«Как аукнется - так и 

откликнется». Связная 

речь.  Расширять у  детей  

словарный запас при 

пересказывание сказки с 

использованием слов и 

выражений из текста. 

Грамматика и словарь. 

Упражнять в образовании 

сравнительной степени имен 

прилагательных; учить 

понимать смысл пословиц. 

Звуковая культура речи. 

Упражнять детей в 

правильном произнесении 

звуков Ш, Ж, Р 

изолированно и в 

скороговорке с изменением 

силы голоса и темпа речи.

  Развитие речи 

детей 6 -7 лет. Ушакова О.С. 

Струнова Е.М..Стр.87 
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№ 5 1. 

       Овощи. 

 Огород.   

Составление рассказа по 

картинкам. «В огороде». 
Связная речь. 

Активизировать 

употребление в речи детей 

сложноподчиненных 

предложений с 

использованием приема 

составления письма. 

Грамматика и словарь. 

Упражнять детей в 

согласовании им. прил. с 

им. сущ. в роде и числе; 

учить подбирать 

однокоренные слова и 

определение к заданным 

словам. Развитие речи 

детей 6 -7 лет. Ушакова 

О.С. 

Струнова Е.М. Стр.48 

 

№6 2.   Фрукты.    Сад. 

  Составление 

описательного рассказа по 

схеме Учить описывать 

предметы по опорной схеме. 

Закреплять умение 

преобразовывать 

существительные в 

прилагательные .Учить 

правильно подбирать 

существительные во 

множественном числе. 

Развивать речь детей ,  

активизировать словарь, 

развивать память и внимание.

    О.С. Ушакова- 

«Занятия по развитию речи для 

детей 6-7 лет», 

Стр34 

 

 

№7  

3  « От зернышка до 

булочки» 3   

Рассказывание по картине

 Связная речь. 

Активизировать 

употребление в речи детей 

сложноподчиненных 

предложений с 

использованием приема 

составления письма. 

Грамматика и словарь. 

Упражнять детей в 

согласовании им. прил. с 

им. сущ. в роде и числе; 

учить подбирать 

однокоренные слова и 

определение к заданным 

воспитателя. 

Словарь. Активизировать 

употребление в речи детей 

слов на тему «Школа» и 

«Осень»; учить сравнивать и 

обобщать. Выделять 

существенные признаки, 

подбирать точные слова для 

обозначения явления. 

Звуковая культура речи. 

Упражнять детей в умении 

различать звуки С и Ш; 

развивать интонационную 

выразительность реи: 

умение передать 

предложение с интонацией 

вопроса, радости и т.п.    

Развитие речи  

детей 6 -7 лет.  

Ушакова О.С. 

Струнова Е.М 

№8  4.   Придумывание 

сказки на тему «В лес за 

грибами». Учить 

рассказывать связно, с 

учётом классификации 

«Грибы-ягоды» , 

активизировать в речи 

сложноподчиненные 

предложения; учить 

выделять слова со звуками 

«ш» и «ж»; четко 

произносить фразы, 

насыщенные этими звуками; 

учить делить трехсложные 

слова на части, определять 

порядок слогов.    

О.С. Ушакова- «Занятия по 

развитию речи для детей 5-7 

лет», Стр. 41 №7 
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№9  

1. 

 Части тела 2. 

Рассказывание по 

сюжетным картинкам.

 Связная речь. 

Развивать у детей умения 

составлять рассказ по 

картинкам, придумывать 

события, предшествующие 

изображенному на 

картинке сюжету; учить 

грамотно, оценивать 

содержание рассказов, 

правильность построения 

предложений. 

Грамматика и словарь. 

Упражнять детей в 

употреблении им. сущ. в 

род.падеже мн. числа; 

учить образовывать им. 

прил., подбирать к сущ. 

определения; развивать 

умение сравнивать. 

Звуковая культура речи. 

Упражнять детей в 

подборе слов, сходных по 

звучанию и ритму, в 

произнесении их в разном 

темпе и с разной силой 

голоса. Развитие речи 

детей 6 -7 лет. Ушакова 

ОС. 

Струнова Е.М. Стр.52 

№10  2   

Одежда, 

обувь, 

головные 

уборы Составление рассказа 

по плану Связная речь.  

 

Упражнять детей в составлении 

рассказа по плану, 

 предложенному воспитателем; 

учить самостоятельно,  

строить сюжет. 

Грамматика и словарь. 

Упражнять детей в образовании 

родительного падежа мн. числа 

некоторых имен сущ., 

 Развитие речи детей 6 -

7 лет. Ушакова О.С. 

Струнова Е.М. Стр.44 

 

№11  3. Дом и его части.   

Составление описательного 

рассказа о  постройках   

Связная речь.  

Сформировывать у  детей 

умение придумывать 

рассказ на заданную тему с 

использованием описания 

внешнего вида 

постройки.Грамматика. 

Совершенствовать умение 

детей подбирать 

однокоренные слова. 

Словарь. Учить детей 

подбирать синонимы и 

антонимы. Развитие 

речи детей 6 -7 лет. 

Ушакова ОС. 

Струнова Е.М. Стр.56 

 

№12 4. Мебель

 Составление 

описательного рассказа на 

тему « Мебель» 

 Связная речь.  

продолжать учить детей  

составлять описательный 

рассказ , правильно 

использовать в речи 

родительный падеж 

множественного числа 

существительных; закрепить 

навык употребления в речи 

уменьшительно-

ласкательных  

существительных.

 Развитие речи детей 

6 -7 лет. Ушакова ОС. 

Струнова Е.М.53 
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№ 13  

 «Посуда»

 2.Рассказывание 

по серии сюжетных 

картинок. Связная 

речь.  Развивать у  детей 

умение составлять 

последовательный рассказ 

по серии сюжетных 

картинок и придумывать 

оригинальную концовку 

рассказа; воспитывать 

способность 

договариваться между 

собой о том, кто будет 

начинать рассказ, кто 

продолжать и кто 

завершать. 

Словарь. Активизировать 

употребление в речи детей 

глаголов настоящего и 

прошедшего времени ед. и 

мн. числа. 

Звуковая культура речи. 

Закрепить правильное 

произношение детьми 

звуков Л и Р, 

дифференцировать их на 

слух, отчетливое, внятное 

произнесение слов; учить 

быстро произносить 

скороговорку. Развитие 

речи детей 6 -7 лет. 

Ушакова ОС. 

Струнова Е.М.   

 

№ 14    «Продукты питания»

 Придумывание сказки 

на тему «Как ёжик зайца 

угощал». Связная речь.  

Обеспечивать условия  детям 

при придумывании сказки  на 

заданную тему с 

использованием описания 

внешнего вида персонажей, их 

действий, переживаний. 

Грамматика. Совершенствовать 

умение детей подбирать 

однокоренные слова. 

Словарь.  Упражнять детей 

подбирать синонимы и 

антонимы. Развитие речи 

детей 6 -7 лет. Ушакова О.С. 

Струнова Е.М. Стр.56 

 

№ 15 Зимующие птицы  в 

Осетии Рассказывание по 

серии картин «Кормушка 

для птиц» Связная 

речь.  Развивать у  детей  

умение составлять рассказ 

по картинке с 

использованием у них 

знаний о жизни  Осетии; 

развивать способность 

самостоятельно 

придумывать события, 

предшествующие 

изображенным и следующие 

за ними. 

Словарь. Расширять знания 

детей о народах нашей 

страны; упражнять в 

подборе определений и 

слов, близких по смыслу. 

Звуковая культура речи. 

Упражнять детей в подборе 

коротких и длинных слов.

 Развитие речи детей 

6 -7 лет. Ушакова О.С. 

Струнова Е.М. Стр.68 

 

№ 16  «Зимние забавы» 2. 

Составление рассказа «Как 

мы играем на участке» на 

основе личного опыта.

 Связная речь. 

Развивать у детей умение 

отбирать для рассказа самое 

интересное, существенное и 

находить целесообразную 

форму передачи этого 

содержания; учить включать 

в рассказ описание природы, 

окружающей обстановки. 

Словарь и грамматика. 

Активизировать 

употребление в речи детей 

однокоренных слов; учить 

составлять рассказ с 

заданными словами, 

правильно сочетать по 

смыслу.   

Развитие речи детей 6 -7 

лет. Ушакова ОС. 

Струнова Е.М. Стр.74 
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 №17 Домашние животные.

 Рассказывание по 

сюжетным картинкам.

 Связная речь. 

Развивать у детей умения 

составлять рассказ по 

картинкам, придумывать 

события, предшествующие 

изображенному на картинке 

сюжету; учить грамотно, 

оценивать содержание 

рассказов, правильность 

построения предложений. 

Грамматика и словарь. 

Упражнять детей в 

употреблении им. сущ. в 

род.падеже мн. числа; учить 

образовывать им. прил., 

подбирать к сущ. определения; 

развивать умение сравнивать. 

Звуковая культура речи. 

Упражнять детей в подборе 

слов, сходных по звучанию и 

ритму, в произнесении их в 

разном темпе и с разной силой 

голоса. Развитие речи детей 6 -

7 лет. Ушакова О.С. 

Струнова Е.М. 

 

№18  

Домашние птицы.

 Пересказ русской 

народной сказки «Как 

аукнется - так и 

откликнется». Связная 

речь .Упражнять детей 

пересказывать сказку с 

использованием слов и 

выражений из текста. 

Грамматика и словарь. 

Активизировать 

употребление в речи детей 

глаголов; упражнять в 

образовании сравнительной 

степени имен 

прилагательных; учить 

понимать смысл пословиц. 

Звуковая культура речи. 

Упражнять детей в 

правильном произнесении 

звуков Ш, Ж, Р 

изолированно и в 

скороговорке с изменением 

силы голоса и темпа речи.

 Развитие речи детей 

6 -7 лет. Ушакова О.С. 

Струнова Е.М. Стр.83 

 

№ 19 «Звери наших лесов» 

(дикие животные)  

Пересказ рассказа В. Бианки 

«Купание медвежат».

 Связная речь. 

Развивать у детей умение 

связывать отдельные части 

рассказа; передавать текст 

точно, последовательно, 

выразительно. 

Грамматика и словарь. 

Упражнять детей в подборе 

синонимов и антонимам к 

именам прил. и глаголам, 

соответствующим 

определенной ситуации. 

   Правильное произношение 

звуков З и Ж,   различать их 

в словах; учить произносить 

скороговорку с этими 

звуками в разном темпе.

 Развитие речи детей 

6 -7 лет. Ушакова О.С. 

Струнова Е.М. Стр.70 
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№ 20 Профессии 1. 

Придумывание сказки по 

картине на предложенную 

тему. 

 Связная речь. 

Формировать у детей 

умение придумывать 

сказку на предложенную 

тему, передавать 

специфику жанра. 

Грамматика и словарь. 

Упражнять детей в 

подборе синонимов и 

антонимов, определений и 

сравнений, имен сущ. и 

прил. женского, мужского 

и среднего родов; 

упражнять детей в 

словообразовании. 

Звуковая культура речи. 

Учить детей передавать 

интонацией различные 

чувства. Развитие речи 

детей 6 -7 лет. Ушакова 

ОС. 

Струнова Е.М. Стр.86 

 

 

№ 21 Инструменты

 Составление связного 

рассказа «Если бы я был 

художником...». Связная речь. 

Сформировать у  детей 

составлять рассказ «Если бы я 

был художником.»  с 

использованием глаголов в 

форме сослагательного 

наклонения. 

Грамматика. Активизировать 

употребление в речи детей 

глаголов; учить 

восстанавливать исходную 

форму, от которой образовано 

название действующего лица; 

дать элементарное обобщенные 

сведения о способах 

образования названий 

действующего лица; сообщить 

знания о некоторых нормах 

словообразования, 

обусловленных традицией. 

Словарь. Упражнять детей в 

употреблении форм ед. и мн. 

числа глагола ХОТЕТЬ.

 Развитие речи детей 6 -

7 лет. Ушакова О.С. 

Струнова Е.М. Стр.64 

  

№ 22 Наша армия. 

Военные про- 

фессии.  

 Составление 

рассказа на тему, «Мой 

прадедушка герой»

 Связная речь 

Воспитание уважения, 

любви и благодарности к 

людям, защищающим 

Родину от врагов. 

Обогащение речи 

признаками ,синонимами. 

Усвоение словообразования 

существительных, 

обозначающих воинов-

защитников различных 

военных профессий.. 

  

 

№ 23 Транспорт. Правила 

дорожного движения.   

Рассказывание по картинке 

«Вот так покатался!»

 Связная речь. 

Упражнять детей составлять 

рассказ по картинке, 

придумывать 

самостоятельный сюжет, не 

повторяющий рассказов 

товарищей; формировать 

умение использовать 

выразительные средства при 

описании зимы. 

Грамматика и словарь. 

Упражнять   детей выделять 

существенные признаки при 

сравнении предметов и 

явлений в подборе 

определений к 

существительным, 

синонимов к различным 

частям речи; знакомить с 

многозначностью слова. 

Звуковая культура речи. 

Упражнять детей в 

правильном произнесении 

звуков З и С, различении их 

на слух, подборе слов с 

этими звуками; 

отрабатывать 

 Развитие речи детей 

6 -7 лет. Ушакова ОС. 

Струнова Е.М. Стр.62 
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№ 24 Весна.  

 8 Марта.  2. 

Рассказывание по 

картинке «Подарок маме к 

8 Марта» и на основе 

личного опыта. Связная 

речь.  Сформировывать у 

детей придумывать начало 

и конец к сюжету, 

изображенному на 

картинке. 

Словарь. Активизировать 

употребление в речи детей 

названий профессий и 

связанных с ними 

действий.  Развитие 

речи детей 6 -7 лет. 

Ушакова О.С. 

Струнова Е.М. Стр.80 

 

№ 25 Перелетные птицы

 Пересказ рассказа 

Ушинского К.Д. « Ласточка»

   Связная речь 

.Упражнять детей 

пересказывать сказку с 

использованием слов и 

выражений из текста. 

Грамматика и словарь. 

Активизировать употребление 

в речи детей глаголов; 

упражнять в образовании 

сравнительной степени имен 

прилагательных. 

 

№ 26  Насекомые   

Составление рассказа по 

плану     Связная речь.  

Обогащать знания детей по 

данной теме ,учить 

образовывать 

существительные 

множественного числа в 

именительном и 

родительном падежах ,учить 

правильному употреблению 

предлога  у в  речи, 

развивать внимание и 

мышление. 

   Развитие речи 

детей 6 -7 лет. Ушакова ОС. 

Струнова Е.М. Стр.81 

 

№ 27 Обитатели рек и 

водоемов  

Пересказ рассказа Е. 

Пермяка «Первая рыбка»

 Связная речь.  

Упражнять  детей 

пересказывать 

литературный текст с 

использованием 

выразительных средств 

автора. 

Грамматика. Обратить 

внимание детей на 

разнообразные 

грамматические формы, 

встречающиеся в 

литературном 

произведении, на то, как 

меняется смысл слов.

 Развитие речи детей 

6 -7 лет. Ушакова О.С. 

Струнова Е.М. Стр.60 
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№ 28   Труд людей весной.

  Рассказывание по 

сюжетной картинке.

 Связная речь. 

Закреплять умение у детей 

составлять рассказ по 

любой из предложенных 

картинок. 

Грамматика  и словарь. 

Упражнять детей в 

подборе определений и 

действий предметов, 

выявлении существенных 

признаков  предметов; 

активизировать 

использование в речи 

глаголов в повелительном 

наклонении. Развитие 

речи детей 6 -7 лет. 

Ушакова О.С. 

Струнова Е.М. 

 

№ 29   День космонавтики  

  Составление 

коллективного рассказа - 

описания. Связная речь. 

Упражнять   детей составлять 

коллективный рассказ – 

описание, дифференцировать 

на слух и в произношении 

звуки Р, Рь; четко и ясно 

произносить слова с этими 

звуками, выделять 

представления о длинных и 

коротких словах, о членении 

слов на слоги, об ударении. 

Звуковая культура речи. Учить 

детей Развитие речи детей 6 -

7 лет. Ушакова ОС. 

Струнова Е.М. Стр.91 

№ 30  «Электрические 

приборы»  3. 

Составление рассказа по 

плану Связная речь.. 

Обогащать знания детей по 

теме ,учить образовывать 

существительные 

множественного числа в 

именительном и 

родительном падежах ,учить 

правильному употреблению 

предлога  у в  речи, 

развивать внимание и 

мышление. 

Г рамматика. 

Активизировать 

употребление в речи детей 

глаголов; учить 

восстанавливать исходную 

форму, от которой 

образовано название 

действующего лица; дать 

элементарное обобщенные 

сведения о способах 

образования названий 

действующего лица; 

сообщить знания о 

некоторых нормах 

словообразования, 

обусловленных традицией. 

Словарь. Упражнять детей в 

употреблении форм ед. и 

мн. числа глагола ХОТЕТЬ.

 Развитие речи детей 

6 -7 лет. Ушакова О.С. 

Струнова Е.М. Стр.64 

 

№ 31 «Страна ,город, 

улица.» 2. Составление 

рассказа на заданную тему. 

 Связная речь. Дать 

детям представление о 

рассказе как литературном 

жанре, закрепить понимание 

его специфики; учить 

пересказывать от третьего 

лица. Словарь и грамматика. 

Развивать у детей умение 

подбирать наиболее точные 

определения и сравнения; 

упражнять в согласовании 

имен сущ., прил. 

Звуковая культура речи.

 Развитие речи детей 

6 -7 лет. Ушакова О.С. 

Струнова Е.М. 
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№ 32  «День победы»  

Пересказ рассказа Л. 

Кассиля «Сестра».

 Связная речь.   

Упражнять  детей 

передавать литературный 

текст, рассказывающий о 

высоких гражданских 

чувствах; воспитывать 

уважение к защитникам 

Родины. 

Словарь. Учить детей 

понимать смысл образных 

выражений в пословицах.

 Развитие речи 

детей 6 -7 лет. Ушакова 

ОС. 

Струнова Е.М. Стр.72 

 № 33 «Цветы»   

Составление связного рассказа 

«Если бы я был   

садовником…..» Связная речь.  

Создавать условия  детям 

составлять рассказ «Если бы я 

был   садовником.» с 

использованием глаголов в 

форме сослагательного 

наклонения. 

Грамматика. Активизировать 

употребление в речи детей 

глаголов; учить 

восстанавливать исходную 

форму, от которой образовано 

название действующего лица; 

дать элементарное обобщенные 

сведения о способах 

образования названий 

действующего лица; сообщить 

знания о некоторых нормах 

словообразования, 

обусловленных традицией. 

Словарь. Упражнять детей в 

употреблении форм ед. и мн. 

числа глагола ХОТЕТЬ.

 Развитие речи детей 6 -

7 лет. Ушакова ОС. 

Струнова Е.М. Стр.81 

№ 34  Спорт. Виды спорта.

      Рассказывание 

по сюжетным картинкам.

    Активизировать 

употребление в речи детей 

глаголов; учить 

восстанавливать исходную 

форму, от которой 

образовано название 

действующего лица; дать 

элементарное обобщенные 

сведения о способах 

образования названий 

действующего лица; 

сообщить знания о 

некоторых нормах 

словообразования, 

обусловленных традицией. 

 Развитие речи детей 

6 -7 лет. Ушакова ОС. 

Струнова Е.Мстр.54 

№ 35  Скоро в школу

 Рассказывание по 

картине «В школу».

 Связная речь. 

Развивать у детей умение 

составлять сюжетный 

рассказ по картине с 

использованием 

полученных знаний о 

композиции рассказа; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарнотематическое планирование образовательной области 



 «Художественно-эстетическое развитие» 
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№
 З
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Я

 ВИД 

ДЕЯТЕЛЬНОСТ

И 

НАЗВАНИЕ ЗАНЯТИЯ ЗАДАЧИ ЗАНЯТИЯ ИСТОЧНИК 

(страница) 

С
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Н
Т

Я
Б

Р
Ь

. 

1 1 Рисование по 

замыслу. 

Мы – будущие 

школьники! 

Создание условий для отражения  

в рисунке  представлений о 

школе (самостоятельность, 

оригинальность, изобразительно-

выразительные средства). 

 

 Искусство. Создание  

произведений 

искусства. 

Дать представление о создании 

произведений искусства и его 

восприятия человеком. 

Путешествие в 

прекрасное 

О. А. Куревина.  

Занятие №1, стр. 214-

216 

2 3 Лепка по  

мотивам 

народной 

игрушки 

Лепка декоративная по 

мотивам народной 

пластики. 

Продолжать знакомить с 

дымковской игрушкой. Создание 

условий для воплощения 

собственного замысла. 

Упражнять в лепке игрушек  из 

целого куска  по типу народных 

глиняных игрушек. Воспитывать 

на народных традициях 

 

4 Искусство. Настроение человека в 

искусстве. 

Дать представление о значении 

настроения человека, 

изображенного в произведениях 

искусства различных видов: в 

литературе, музыке, живописи. 

Путешествие в 

прекрасное  

О. А. Куревина занятие 

№2, стр. 216-219 

 5 Рисование по 

замыслу. 

Моя дружная семья. Продолжать знакомить детей с 

жанром портрета (групповым). 

Вызвать у детей желание  

нарисовать  свою семью, 

передавая в рисунке членов 

семьи (старших, младших), 

акцентируя внимание на 

передачу характерных 

особенностей внешнего вида ( 

папа с усами, бабушка в своей 

любимой косыночке и т.д.), 

стремиться открыть в ее членах 

привлекательные качества, 

известные только художнику 

 



6 Рисование 

(оформление 

коллективного 

альбома.) НРК. 

С чего начинается 

Родина. 

Создание условий для отражения  

в рисунке представления о месте 

своего жительства  как своей 

Родине, - части большой страны 

России. Передать в рисунке 

своеобразии местного 

природного ландшафта.  

 

 7-

8 

Рисование 

коллективное с 

элементами  

коллажа. 

Осенняя композиция. Вызвать у детей желание 

создавать осеннюю композицию 

для оформления группы. 

Побуждать детей придумывать и 

осуществлять элементы к данной 

композиции. 
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НАЗВАНИЕ ЗАНЯТИЯ ЗАДАЧИ ЗАНЯТИЯ ИСТОЧНИК 

(страница) 
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1 1-2 

 

Рисование  с 

натуры 

(2 занятия) 

 

Натюрморт. Дары осени. 

 

Вызвать у детей 

желание  рисовать с 

натуры  овощи, 

любуюсь их 

красотой, передавая в 

рисунке своеобразие 

формы,  

колористической 

окраски. 

Развитие художественных 

способностей . 

Н.Г.Осокина. Стр.62-70 

2 3 Лепка по замыслу. Витрина магазина.  

Фрукты – ягоды. 

Вызвать у детей 

желание  лепить  с 

натуры  овощи, 

любуюсь их 

красотой, передавая в  

лепке своеобразие 

формы,  

колористической 

окраски.  

Развивать 

творчество, чувство 

формы и цвета. 

 



4 Искусство. Натюрморт. Живая и 

неживая природа. 

Закрепить знания 

детей о жанре 

живописи – 

натюрморте, его 

своеобразии. 

Путешествие в 

прекрасное О. А. 

Куревина занятие №20, 

стр.174-177 

3 5 Рисование по 

представлению 

Хлебное поле. Инициировать детей 

на создание в 

рисунке  образ 

хлебного поля, 

используя знакомые 

приемы рисования 

акварелью и гуашью. 

 

6 Искусство. Настроение природы в 

искусстве. 

Познакомить детей 

с возможностями 

средств 

художественной 

выразительности в 

передаче настроения 

в произведениях 

литературы, 

живописи, музыки. 

Познакомить детей с 

возможностями 

средств 

художественной 

выразительности в 

передаче настроения 

в произведениях 

литературы, 

живописи, музыки. 

 

Путешествие в 

прекрасное О. А. 

Куревина занятие №4, 

стр. 223-227. 

4 7 Лепка 

коллективная по 

замыслу. 

Грибная корзинка. Создавать 

коллективную 

композицию из 

разных грибов 

(белый гриб, 

подберезовик, 

лисичка, опенок, 

волнушки…). 

 Развивать чувство 

формы. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная 

группа. И.А.Лыкова. 

Стр. 40-41. 



8 Искусство. Разыграй настроение. Вызвать у  детей 

интерес определять 

настроение в 

произведениях 

различного вида  

искусства. 

Путешествие в 

прекрасное О. А. 

Куревина занятие №5, 

стр. 227-230 
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Т
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Н
О

Я
Б

Р
Ь

. 

1 1 Лепка коллективная. 

НРК. 

 

Славные нарты. 

Спортивные состязания. 

 

Вызвать у детей 

желание  

передавать в 

лепке свои 

представления о 

нартах, их 

характере.  

Расширить 

спектр 

скульптурных 

приемов лепки, 

показать 

возможность 

дополнения 

образа разными 

материалами. 

 



 2 Искусство. Кто и как создает рисунки 

в книжках. Книжная 

графика. 

Закрепить у 

детей 

представления о 

графике и таком 

ее виде 

искусства, как 

книжная 

графика, ее 

особенностях и 

средствах 

выразительности, 

о сложности 

труда 

художника-

иллюстратора. 

Детям о книжной 

графике Н.А.Курочкина,  

стр.90-91. 

2 3 Рисование по 

замыслу. 

Ателье мод. Инициировать 

детей на 

создание  

коллекции 

детской одежды. 

Продолжать 

знакомить детей 

с разной детской 

одеждой. 

 

4 Искусство. Осень в произведениях 

искусства. 

Познакомить 

детей с образами 

осени в 

произведениях 

искусства: 

живописи, 

литературе, 

музыке. 

 

3 5-6 

 

Рисование по 

замыслу. 

НРК. 

Дом моей мечты. Инициировать 

детей на 

создание  

собственного 

жилища – дом 

мечты. 

 

 Лепка- 

экспериментирование. 

Глиняный ляп. Инициировать 

детей на 

создание  и 

трансформацию 

выразительных 

лепных образов 

скульптурным 

способом. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная 

группа. И.А.Лыкова. 

 



4 7 Лепка предметная по 

замыслу. 

Мебель для веселых 

человечков. 

Расширять 

представления  

детей о мебели и 

ее функции. 

Инициировать 

детей на 

создании в 

рисунке мебели 

передавая форму, 

пропорции, цвет. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная 

группа. И.А.Лыкова. 

Стр. 56-67. 

8  Рисование по 

представлению. 

(2 занятия) 

НРК. 

   Золотая осень в моем 

любимом городе 

Владикавказе! 

Продолжать  

воспитывать 

любовь и чувство 

национальной 

гордости к 

городу, в 

котором живешь. 

Учить 

передавать 

колорит 

городского 

осеннего 

пейзажа. 
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Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
. 

1 1 Лепка декоративная 

 

Чайная пара чашечка и 

блюдце. 

Упражнять детей в 

лепке посуды: 

лепить чайную пару 

– чашку из 

цилиндрической 

формы и блюдце из 

шара, украшая ее 

способом налепа и 

рельефа. Закреплять 

умение работать 

стекой 

 

 2 Искусство. Ансамбль. Познакомить детей с 

понятием 

«ансамбль», его 

назначением, 

разнообразными 

формами 

составления. 

 

2 3 Рисование 

сюжетное. 

В  продуктовом магазине Вызвать желание 

детей создать в 

рисунке бытовую 

сцену – покупки в 

магазине, 

совершенствовать 

умения и навыки 

детей при 

изображение мелких 

предметов – 

продуктов . 

Развитие 

художественных 

способностей . 

Н.Г.Осокина. Стр.124-

131 

4 Искусство. Виды пейзажа. Дать представление 

о видах пейзажей: 

морской, городской, 

сельский, пейзаж в 

портрете. 

Мастерская юных 

художников.  

Стр. 39-41. 



3 5 Аппликация из 

мятой бумаги с 

элементами 

рисования. 

Акварель, восковые 

карандаши. 

 

Тихо ночь ложится на 

вершины гор. 

Создать условия для 

создания 

композиции в 

технике бумажной 

пластики. 

Расширять 

возможности 

применения 

обрывной 

аппликации из 

рваной и смятой 

бумаги для передачи 

выразительности 

образа. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная 

группа. И.А.Лыкова. 

Стр. 84-85 

6 Лепка сюжетная Орлы на горных кручах. Воспитывать 

интерес к познанию 

природы и 

отражению 

представлений о ней 

в изодеятельности.  

Совершенствовать 

приемы лепки орла с 

раскрытыми 

крыльями. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная 

группа. И.А.Лыкова. 

Стр. 82-83 

4 7-8 

 

Рисование с 

элементами 

аппликации 

(2 занятия) 

 

 «Новогодняя открытка» 

 

Подвести детей к 

самостоятельному 

обдумыванию 

содержания 

новогодней  

открытки, 

осуществлять 

замысел, привлекая 

полученные ранее 

умения и навыки, в 

том числе 

аппликацию и 

нетрадиционное 

рисование 

.Развивать чувство 

цвета и творческие 

способности. 

Конспекты занятий в 

подготовительной 

группе детского сада. 

О.В. Недорезова. 

Занятие№31, стр. 57- 

58. 
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Я
Н

В
А

Р
Ь

. 

2 1 Лепка  по замыслу. 

 

Мой четвероногий друг. Познакомить детей со 

станковой скульптурой- 

жанром анималистикой, 

рассказать о памятниках 

собакам.                                        

Совершенствовать 

приемы  лепить фигуры 

собаки, передавая 

характерные особенности 

строения. 

Конспекты занятий в 

подготовительной 

группе д./с. 

О.В.Недорезова, 

стр.29-30 

 2 Искусство. Поиграй. Закреплять полученные 

знания в игровой форме. 

Развивать у детей 

творческую инициативу.    

Путешествие в 

прекрасное О. А. 

Куревина  Занятие 

№22, стр. 290-293  

3 3 Рисование по 

мотивам 

литературного 

произведения. 

Золотой петушок. Инициировать детей на   

передачу в рисунке  

образа, созданного в 

литературном 

произведении. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Подготовительная 

группа. И.А.Лыкова. 

 

4 Рисование по 

мотивам 

литературного 

произведения. 

Гуашь. 

Дремлет лес под 

 сказкой сна. 

Вызвать интерес к 

созданию картины 

зимнего леса по замыслу, 

побуждая к поиску  

оригинальных способов 

рисования заснеженных 

крон деревьев. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Подготовительная 

группа. И.А.Лыкова. 

Стр. 98-99. 



4 5 

 

Рисование с 

элементами 

аппликации. 

 

 

В гости к полярному 

медведю. 

Побуждать к 

самостоятельному 

поиску способу 

изображения белого 

медведя по 

представлению или с 

опорой на иллюстрацию.  

Закреплять навыки:  

рисования животных;  

самостоятельно  

придумывать замысел и 

искать пути его 

реализации. Развивать 

умение составлять 

несложный сюжет. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Подготовительная 

группа. И.А.Лыкова. 

Стр. 140-141 

 6 Рисование сюжетное. 

НРК. 

В ритме танца. Продолжать знакомить 

детей с национальным 

осетинским костюмом 

(мужским и женским) и 

особенностями его 

декора. Учить детей 

передавать в рисунке 

фигуры мужчины и 

женщины в танце, 

передавая пластику 

движений. 
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Ф
Е

В
Л

А
Л

Ь
. 

1 1 Рисование по 

замыслу. 

Все работы хороши, 

выбирай на вкус!» 

 

 Передавать в 

рисунке образ 

человека труда, 

изображая фигуру 

человека  

определенной 

профессии, 

изображать фигуру 

человека в 

характерной 

профессиональной 

одежде с 

необходимыми 

атрибутами, в 

трудовой 

обстановке. 

 

 2 Рисование по 

представлению. 

НРК. 

Праздник в Осетии. Совершенствовать 

умение детей  

самостоятельно и 

творчески отражать 

свои впечатления о 

национальных 

праздниках осетин 

разными 

изобразительными 

средствами. 

 

2 3  

Рисование. 

НРК. 

 

«Закат над горами». 

Инициировать детей 

на создание горного 

пейзажа в вечернее 

время суток, 

передавая в работе 

изменяющийся 

колорит вечернего  

неба. 

 



4 Лепка сюжетная по 

мотивам народных 

сказок. 

Бабушкины сказки. Вызвать желание 

детей создать в 

лепке образы героев 

по мотивам русских 

народных сказок, 

самостоятельно 

выбирая отдельного 

героя или сюжет и 

приемы лепки, в 

зависимости от 

характера образа 

придавать 

персонажам 

сказочные черты. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная 

группа. И.А.Лыкова. 

Стр. 106-107 

3 5-6 

 

Рисование по 

представлению. 

 

 

«Славные наши 

защитники!» 

Совершенствовать 

умения детей  

создавать в рисунке 

образ воина-

защитника (солдата, 

летчика, моряка), 

передавать 

характерные 

особенности 

одежды, оружия, 

позы человека 

 

4 7 Рисование  

«Мы едим, едим, едим!» 

Совершенствовать 

умения детей 

изображать разные 

виды транспорта , 

передавая 

характерные 

особенности,  форму 

и строение 

автомобилей. 

 



8 Искусство. « Художники – 

иллюстраторы. 

О рисунках Л.Токмакова 

к шотландским 

народным песенкам». 

 

Вызвать у детей 

удовольствие от 

встречи с 

шотландскими 

народными 

песенками, 

выразительными 

рисунками, 

созданными 

Л.Токмаковым, 

которые передают 

национальные 

особенности 

Шотландии. 

Детям о книжной 

графике 

Н.А.Курочкина,  

стр.77-79. 
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М
А

Р
Т

. 

1 1 Рисование по 

представлению. 

Мамочка – любимая, 

мамочка – красивая!» 

 

 

Вызвать у детей 

желание нарисовать 

портрет своей мамы. 

Инициировать 

самостоятельный 

поиск 

изобразительно-

выразительных 

средств  для 

передачи 

особенностей 

внешнего вида, 

характера 

настроения. 

«Развивающие занятия 

с детьми 5-6 лет»   

Л.А.Парамонова,  

стр.469-471. 



 2 Искусство. Образ мамы. 

 

 

Поговорить с 

детьми об образе 

матери в 

произведениях 

различных видов 

искусств. Учить 

детей рассказывать 

о своих мамах, 

составлять 

небольшой рассказ. 

Внимательно 

рассматривать 

портретное 

изображение матери 

в живописи, 

определять 

настроение картины. 

Путешествие в 

прекрасное О. А. 

Куревина Занятие №гр 

стр. 290. 

2 3 Рисование по 

замыслу. 

Вестница весны Создавать образ 

сказочной птицы, 

передавая в рисунке 

её необычность, 

сказочность. 

Инициировать 

творческий поиск 

детей для 

самостоятельного 

решения задачи. 

 

4 Искусство. «Мир народных образов». Продолжать 

знакомить с  

истоками народной 

культуры. Показать 

связь времен, 

поколений и 

значение 

культурного 

наследия. Развивать 

интерес к 

национальному 

искусству. 

О.А.Куревина 

«Путешествие в 

прекрасное. 

Занятие №2, стр. 297-

301. 



3 5 

 

Рисование 

пластилином 

сюжетное. 

Коллективная 

композиция. 

Мы на луг ходили, мы 

лужок лепили». 

Инициировать детей 

на создание в лепке 

изображений 

луговых  растений 

по их выбору 

(ромашки, 

колокольчик, 

василек, злаки и др.) 

и насекомых 

(бабочек, жуков, 

стрекоз, пчел), 

передавая 

характерные 

особенности их 

строения и окраски.  

Закреплять умение 

работать стекой 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная 

группа. И.А.Лыкова. 

Стр. 196-197. 

 6 Искусство. «Морские пейзажи 

Айвазовского 

Расширить знания 

детей  о жанрах 

живописи. 

Продолжать 

знакомить с 

творчеством 

художника- 

мариниста  

И. Айвазовского. 

 

4 7-8 Рисование. 

(2 занятия). 

Гуашь, акварель, 

восковые 

карандаши. 

Море, море синее… Продолжать учить 

детей 

самостоятельно  и 

творчески отражать 

свои впечатления о 

природе  разными 

изобразительно-

выразительными 

средствами. 

Упражнять в 

создании цвета 

«морской волны» 

различной 

насыщенности. 
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А
П

Р
Е

Л
Ь

. 

1 1-2 

 

Рисование по 

замыслу. 

Акварель, восковые 

карандаши. 

 

 

 

Весеннею тропой 

 

Инициировать 

создание детьми 

сюжетной 

композиции на 

предложенную 

тему. Развивать 

композиционные 

умения, 

колористические. 

 

2 3-4 Рисование на 

основе фантазии. 

(2 занятия). 

 

Необъятные просторы 

космоса 

 

Вызвать интерес к 

созданию 

космического 

пространства, 

расширяя 

представления 

детей о космосе, 

космонавтах и 

космических 

кораблях. 

Совершенствовать 

технику владения 

кистью. 

Развитие 

художественных 

способностей . 

Н.Г.Осокина. Стр.217-

224 

3 5 

 

Рисование на 

основе 

предварительных 

наблюдений. 

ОБЖ. Будь, осторожней!  

Наш помощник – 

светофор! 

Акцентировать 

внимание детей на 

проблеме 

безопасности. 

Инициировать 

детей на создание 

работы о движение 

автомобилей на 

дорогах.  

Отрабатывать 

навыки и умения 

детей  при 

изображении 

разнообразных 

объектов – машин, 

домов, пешеходов. 

Развитие 

художественных 

способностей . 

Н.Г.Осокина. Стр.201-

208 



 6 Искусство. Играющие  линии Вызвать у детей 

интерес к 

контурной линии 

как средству 

выразительности 

рисунка, к ее 

образным 

превращениям, 

видоизменениям. 

Детям о книжной 

графике. И.А.Курочкина 

Стр.129-132. 

4 7-8 НРК. Рисование по 

представлению. 

Прекрасен  город наш 

весной! 

Отрабатывать 

навыки и умения 

детей  при 

изображении 

элементов 

городского 

пейзажа .  Цветом 

передать состояние 

радостного 

пробуждения, 

цветения природы. 

 

 

 

 

 

 

М
Е

С
Я

Ц
 

Н
Е

Д
Е

Л
Я

 

№
 

З
А

Н
Я

Т
И

Я
 

ВИД 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НАЗВАНИЕ ЗАНЯТИЯ ЗАДАЧИ ЗАНЯТИЯ ИСТОЧНИК 

(страница) 

М
А

Й
. 

1 1-2 

 

Рисование по 

замыслу. 

Изобразительные 

материалы по 

выбору. 

(2 занятия) 

 

 

Этот праздник со слезами 

на глазах! 

 

 

Пробудить интерес  

к истории своей 

страны и гордость за 

своих героев. 

Инициировать детей 

на создании 

сюжетного  рисунка, 

передавая в рисунке 

свои чувства и 

ощущения этого 

праздника. 

 



2 3 

 

Рисование по 

представлению. 

Гуашь, акварель, 

восковые 

карандаши. 

 

 

 Весна пришла, весна 

пришла! Сады цветут! 

 

Создать условия для 

творческого 

изображения 

весеннего пейзажа 

во время цветения 

садов, передавая 

красоту цветущих 

садов. Развивать 

воображение, 

творческую 

активность детей. 

 

 

4 Искусство.  

Путешествие по театру. 

 

Познакомить детей с 

особенностями 

театра, как вида 

искусства. Развивать  

творческую 

активность детей, 

воображение. 

Путешествие в 

прекрасное О. А. 

Куревина занятие №30, 

стр.317-320 

3 5 

 

Рисование  по 

замыслу. 

Я – будущий спортсмен! 

 

Расширять 

представления детей 

о спорте, 

спортивных 

соревнованиях. 

Передавать в 

рисунке 

спортсменов на 

соревнованиях. 

 

6 Искусство. Поиграй! Закреплять 

полученные знания 

и умения в игровой 

форме. 

Активизировать 

детей  в творческой 

деятельности. 

Развивать  

творческую 

активность детей, 

воображение. 

 



4 7 Лепка по 

собственному 

замыслу 

 Мы лепим! Закреплять 

полученные навыки 

и умения в лепке, 

передавая образ по 

собственному 

замыслу.  

 

8 НРК. 

Рисование по 

мотивам 

осетинской сказки 

«Чудесный пояс». 

Чудесный пояс Совершенствовать 

изобразительную 

технику в 

соответствии с 

поставленной 

задачей и 

реализуемыми 

замыслами. 

 

 

 

 

Тематическое планирование сюжетно-ролевых и дидактических игр 

№ М 
Е 
С 
Я 
Ц 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 

деятельность детей Тематика 

сюжетно-

ролевых 

игр 

Задачи и приёмы 
руководства 

сюжетно-ролевой 
игрой 

Предварительн

ая работа 
Игровой 

материал 

  

Тема: «День Знаний» 

1. С 

Е 

Н 

Т 

Я 

Б 

Р 

Ь 

«Школа» - Формировать 

умение творчески 

развивать сюжет 

игры путём 

придумывания 

сюжета игры. 

- Развивать 

познавательный 

интерес, интерес к 

школе; закреплять 

знания детей о 

школе, о школьных 

принадлежностях; 

формировать 

положительные 

представления о 

профессии учителя 

ученика. 

- Формировать 

умение слушать и 

слышать 

собеседника. 

1.Беседа о школе и 

школьных 

принадлежностях 

2.Рассматривание 

иллюстраций, 

картины «В 

школе». 

3.Чтение 

произведения 

Л.Воронковой 

«Подружки идут в 

школу». 

4.Заучивание 

стихотворения 

З.Александровой 

«В школу». 

5.Дидактические 

игры «Собери 

портфель», 

«Школа», 

«Четвёртый 

лишний» 

Организовать в 

группе «Уголок 

школьника». 

Изготовление 

атрибутов для 

игры. 

Постройка модели 

класса и её 

обыгрывание. 

Постройка 

спортивно-

игрового 

помещения школы, 

разыгрывание 

сюжетной сценки. 

Постройка модели 

класса и её 

обыгрывание. 

Постройка 

спортивно-игрового 

помещения школы, 

разыгрывание 

сюжетной сценки. 

Учить детей 

отражать 

собственное 

представление о 

профессии учителя, 

развивать ролевые 

диалоги. Создавать 

ситуации для 

использования 

игрушек - 

заместителей. 

Учить детей 

объединяться в 

подгруппы для 



- Косвенно влиять 

на изменение 

игровой среды, 

вести коррекцию 

игровых 

отношений на 

равноправном 

партнёрстве. 

(школьные 

принадлежности). 

общей игры, 

стремиться к 

согласованным 

действиям. 

2. С 

Е 

Н 

Т 

Я 

Б 

Р 

Ь 

«Библиот

ека» 

- Формировать 

ролевое 

взаимодействие: 

библиотекарь – 

читатели, 

библиотекарь – 

заведующий 

библиотекой, 

читатель – 

читатель и др. 

- Развивать 

познавательный 

интерес к 

библиотеке; 

закреплять знания 

детей о 

библиотеке; 

формировать 

положительные 

представления о 

профессии 

библиотекаря. 

- Формировать 

навыки 

культурного 

общения. 

- Помощь в 

изменении игровой 

ситуации в ходе 

игры. 

1.Экскурсия в 

школьную 

библиотеку, 

читальный зал. 

2.Беседа «Для чего 

нам нужны 

книги?» 

3. Рассматривание 

иллюстраций. 

4.Дидактические 

игры 

«Библиотека», 

«Как к нам пришла 

книга?», «Мы в 

библиотеке». 

5.Игра-рассказ 

«Путешествие в 

прошлое книги». 

Изготовление 

книжек-самоделок, 

читательских 

формуляров и др. 

атрибутов. 

Создать условия для 

организации 

самостоятельных 

игр. Умения 

распределить роли, 

договариваться. 

Отражать знания об 

окружающем в игре, 

развивать сюжетную 

линию игры. 

Тема: «Мой город, моя страна, моя планета» 

3. С 

Е 

Н 

Т 
Я 

Б 

Р 

Ь 

«Путеше

ствие по 

России» 

- Активизация 

воображения 

дошкольников. 

- Расширять 

представления детей о 

родной стране, крае. 

- Совместное сюжето 

сложение и 

обыгрывание 

придуманного 

сюжета. 

- Введение 

1.Работа с 

картой, 

глобусом. 

2.Беседы с 

детьми, 

рассматривание 

иллюстративног

о материала 

(города России). 

3.Чтение А. 

Прокофьев 

«Родина», Н.Ф. 

Изготовление 

атрибутов для 

игры: 

рисунки 

музеев, 

памятников, 

театров и т.д. 

Развивать партнерские 

отношения в 

самостоятельных играх. 

Закреплять культурное 

общение, ролевые 

диалоги. 

Самостоятельность 

застенчивых детей в 

игровом общении. 



воспитателем 

игровых ситуаций в 

процессе игры, 

поддержание 

ролевого диалога 

типа: «Мы на 

железнодорожном 

вокзале», «Заболел 

ребёнок», «Нас 

приглашают в музей» 

и т.п. 

Виноградова 

«Моя страна 

Россия», 

С.Баруздин 

«Страна, где мы 

живём». 

4. С 

Е 

Н 

Т 

Я 

Б 

Р 

Ь 

    Создать условия для 

организации 

самостоятельных игр. 

Умения распределить 

роли, договариваться. 

Отражать знания об 

окружающем в игре, 

развивать сюжетную 

линию игры. 

5. О 

К 

Т 

Я 

Б 

Р 

Ь 

     

Тема: «Осень» 

6. О 

К 

Т 

Я 

Б 

Р 

Ь 

     

7. О 

К 

Т 

Я 

Б 

Р 

Ь 

«Суперм

аркет» 

- Познакомить детей с 

понятием 

«Супермаркет». 

- Формировать у 

детей умение 

развивать сюжет на 

основе полученных 

знаний, передавать в 

игре трудовые 

действия работников 

супермаркета. 

- Способствовать 

установлению в игре 

ролевого 

взаимодействия, 

активизировать 

1. Беседы с 

детьми 

«Поведение в 

общественных 

местах», 

«Деньги, вчера, 

сегодня, завтра» 

2. Д/и «Назови 

магазин», 

с мячом «Если 

только захочу, 

молока я 

получу» 

Изготовление 

и подготовка 

атрибутов для 

игры: вывеска 

«Супермаркет

»; вывески 

отделов 

«Одежда», 

«Игрушки», 

«Хлеб», 

«Фрукты-

овощи», 

«Молоко», 

«Книги», 

«Бытовая 

химия»; 

Создать условия для 

организации 

самостоятельных игр. 

Умения распределить 

роли, договариваться. 

Отражать знания об 

окружающем в игре, 

развивать сюжетную 

линию игры. 



диалогическую речь. 

- Воспитать уважение 

к труду работников 

супермаркета. 

- Поддержание 

воспитателем 

ролевого диалога и 

создание игровых 

проблемных 

ситуаций. 

стойка 

камеры 

хранения, 

прилавки, 

кассовые 

аппараты, 

весы, 

упаковочный 

материал, 

корзина для 

продуктов, 

различные 

коробки, 

банки, мелкие 

игрушки, 

книжки, 

кукольная 

одежда, 

предметы-

заместители. 

8. О 

К 

Т 

Я 

Б 

Р 

Ь 

Осенняя 

ярмарка 

«Дары 

осени» 

- Совместное 

сюжетосложение и 

обыгрывание. 

- Активизация 

воображения 

дошкольников. 

- Воспитывать 

справедливые 

отношения. Упрочить 

формы вежливого 

обращения. 

Воспитывать дружбу. 
- Поддержание 

воспитателем игрового 

сюжета и введение 

новых игровых 

ситуаций типа: 

«Открылось новое 

кафе», «Приехали 

артисты». 

1.Труд на 

огороде. 

2.Оформление в 

группе выставки 

«Дары осени». 

3.Заучивание 

стихотворений 

об осени. 

4.Д/и «Где что 

зреет?», 

«Собери 

урожай». 

Изготовление 

атрибутов к 

играм. 

Рисование, аппликация, 

лепка по теме «Дары 

осени». 

Развивать сюжет 

объединяться в большие 

группы, распределять 

главные роли, развивать 

ролевые диалоги. 

Поощрять 

продолжительные игры, 

творческие замыслы 

детей. 

Тема: «День Народного Единства» 

9. О 

К 

Т 

Я 

Б 

Р 

Ь 

«Салон 

красоты» 

- Помощь в ролевом 

взаимодействии: 

парикмахер мужской 

и женский – клиенты 

– педикюрша – 

косметолог. 

- Расширить и 

закрепить знания 

детей о профессиях в 

«Салоне красоты». 

- Самостоятельно 

1. Рассказ 

воспитателя о 

профессиях 

мастеров салона 

красоты. 

2. 

Рассматривание 

картин, 

фотоиллюстраци

й. 

3. 

Изготовление 

игрушечных 

ножниц, 

расчески. 

Собрать 

атрибуты для 

игры: чистые 

коробочки и 

баночки от 

кремов, 

духов, 

Развивать партнерские 

отношения в 

самостоятельных играх. 

Закреплять культурное 

общение, ролевые 

диалоги. 

Самостоятельность 

застенчивых детей в 

игровом общении. 



создавать для 

задуманного игровую 

обстановку. 

Способствовать 

формированию 

умения творчески 

развивать сюжеты 

игры. 

- Вызвать желание 

выглядеть красиво, 

воспитывать культуру 

поведения в 

общественных 

местах, уважение, 

вежливое обращение 

к старшим и друг к 

другу, учить 

благодарить за 

оказанную помощь и 

услугу. 

- Поддержание 

многотемности игры, 

введение новых 

игровых ситуаций: 

салон красоты – театр 

– праздник и т.п. 

Рассматривание 

журналов, 

альбома с 

образцами 

причесок. 

4. Беседа с 

детьми «Как я с 

мамой ходил в 

парикмахерскую

». 

5. Экскурсия с 

родителями в 

парикмахерскую

. 

6. Наблюдение 

за работой 

мастера. 

7. Чтение 

рассказов 

Б.Житкова «Что 

я видел», 

С.Михалкова «В 

парикмахерской

». 

8.Д/и «Что мы 

видели, не 

скажем, а что 

делали – 

покажем», «Для 

чего эти 

предметы», 

«Причешем 

куклу красиво». 

9.Этическая 

беседа о 

культуре 

поведения в 

общественных 

местах. 

дезодорантов, 

шампуней. 

Изготовление 

с детьми 

атрибутов к 

игре с 

привлечением 

родителей 

(халаты, 

пелеринки, 

полотенца, 

чеки, деньги 

и др.) 

10. Н 

О 

Я 

Б 
Р 

Ь 

«Кафе» - Формировать у 

детей умение играть 

по собственному 

замыслу, 

стимулировать 

творческую 

активность детей в 

игре. 

- Закреплять ранее 

полученные знания и 

расширять у детей 

представления о труде 

работников кафе; 

1.Экскурсия 

родителей с 

детьми в кафе. 

2.Беседы с 

детьми: «Что 

такое 

кафе?»,«Что там 

делают?»,«Что 

едят?»,«Кто 

работает в 

кафе?»,«Что 

такое меню?» 

3. Д/и  «Накрой 

Таблички с 

надписями 

«Администра

тор кафе», 

«официант», 

«кассир»; 

униформа для 

официантов и 

охранника; 

скатерти для 

столиков; 

подносы; 

папки-меню с 

Развивать сюжет 

объединяться в большие 

группы, распределять 

главные роли, развивать 

ролевые диалоги. 

Поощрять 

продолжительные игры, 

творческие замыслы 

детей. 



продолжать 

знакомить с 

правилами поведения 

в общественных 

местах. 

- Формировать 

правильные 

взаимоотношения 

детей в коллективе. 

Воспитывать 

доброжелательность, 

готовность прийти на 

помощь. 

на стол», 

«Вежливые 

слова» 

картинками; 

модуль 

"кухня"; 

касса; 

игрушечная 

столовая и 

кухонная 

посуда; 

салфетки 

бумажные; 

маленькие 

вазочки с 

цветами для 

декора 

столиков; 

игрушечные 

телефоны; 

колпак  и 

фартук для 

повара; 

кошельки; 

сумки; деньги 

и чеки; ручки 

и блокноты 

для записи 

заказов, 

тряпочки  для 

уборки со 

столов и для 

уборки пола; 

халат для 

уборщицы; 

магнитофон. 

11. Н 

О 

Я 

Б 

Р 

Ь 

«Поликл

иника» 

- Обогатить, 

расширить и 

систематизировать 

знания детей о 

профессии врача, о 

работе поликлиники. 

- Самостоятельно 

создавать для 

задуманного игровую 

обстановку. 

Способствовать 

формированию 

умения творчески 

развивать сюжеты 

игры. 

- Воспитывать 

уважение и 

благодарность к труду 

врача, медсестры. 

1. Экскурсия в 

медицинский 

кабинет 

детского сада. 

2. Наблюдение 

за работой 

медсестры, 

врача. 

3. Рассказ 

воспитателя о 

работе врача в 

поликлинике: 

окулиста, 

хирурга, 

педиатра, 

терапевта, 

рентгенолога. 

4. 

Рассматривание 

Изготовление 

градусника, 

фонендоскопа

, горчичников 

для игры «в 

больницу». 

Изготовление 

с детьми 

атрибутов к 

игре с 

привлечением 

родителей 

(халаты, 

шапки, 

рецепты, 

мед.карточки, 

талоны и т.д.) 

Развивать партнерские 

отношения в 

самостоятельных играх. 

Закреплять культурное 

общение, ролевые 

диалоги. 



Вызвать у детей 

интерес к профессии 

врача. Воспитывать 

чуткое, внимательное 

отношение к 

больному, доброту, 

отзывчивость, 

культуру общения. 

фотоиллюстраци

й о работе 

врачей 

различной 

специализации. 

5. Просмотр 

видеофильма о 

работе врача. 

Беседа после 

просмотра 

фильма. 

6. 

Рассматривание 

медицинских 

инструментов 

7. Беседа с 

детьми «Как я с 

мамой ходил на 

прием к врачу» 

8. Чтение 

литературных 

произведений о 

работе врача: Я. 

Забила «Ясочка 

простудилась», 

Э. Успенский 

«Играли в 

больницу», В. 

Маяковский 

«Кем быть?» 

9.Д/и «Кому что 

нужно для 

работы», «Кто 

назовёт больше 

действий». 

Тема: «Новый год» 

12. Н 

О 

Я 

Б 

Р 

Ь 

«Фабрик

а 

игрушек

» 

- Совместное 

сюжетосложение. 

- Распределение ролей 

и обсуждение 

ролевого 

взаимодействия. 

- Формировать 

умение 

самостоятельно 

объединяться для 

игры, играть дружно. 

- Поддержание 

многотемности игры: 

фабрика – детский сад 

– магазин игрушек; 

1.Экскурсия с 

родителями в 

магазин 

игрушек. 

2.Беседа с 

детьми об 

игрушках, их 

многообразии, 

назначении, 

материале для 

изготовления. 

3.Организация 

выставки в 

группе «Моя 

любимая 

Подбор 

атрибутов к 

игре: мягкие 

игрушки, 

пластмассовые, 

резиновые и 

т.д. 

Создать условия для 

организации 

самостоятельных игр. 

Умения распределить 

роли, договариваться. 

Отражать знания об 

окружающем в игре, 

развивать сюжетную 

линию игры. 



введение новых 

сюжетов игры. 

игрушка». 

4.Д/и «Кто 

делает 

игрушки». 

13. Н 

О 

Я 

Б 

Р 

Ь 

«Семья» - Совместное 

придумывание 

сюжета игры. 

- Раскрывать 

нравственную 

сущность 

деятельности 

взрослых людей: 

ответственное 

отношение к своим 

обязанностям, 

взаимопомощь и 

коллективный 

характер труда. 

- Формирование 

умения слушать и 

слышать своего 

собеседника, 

аргументировано 

отстаивать свою 

точку зрения, 

договариваться, 

уступать друг другу. 

- Смена ролей в ходе 

игры, введение 

воспитателем новых 

игровых проблемных 

ситуаций «Девочка 

осталась одна дома, 

случился пожар», 

«Пришли гости», 

«Приехала бабушка», 

«Заболела сестра». 

1. Наблюдение 

дома за 

родителями, 

труд, 

взаимоотношени

я. 

2. Беседа о труде 

родителей с 

использованием 

иллюстрированн

ого материала. 

3. Беседа на 

тему «Как я 

помогаю 

взрослым» с 

участием 

Петрушки. 

4. Составление 

детьми 

рассказов на 

тему «Как я 

живу дома». 

5. Чтение 

рассказа В. 

Осеевой 

«Волшебное 

слово» и 

последующая 

беседа. 

6. Заучивание 

стихов о маме, 

бабушке, 

дедушке, папе. 

7. Инсценировка 

стихотворения 

С. Михалкова 

«А что у вас?». 

Изготовление с 

детьми 

атрибутов к 

игре. 16. Работа 

с родителями: 

проект 

«Родословная»-

древо моей 

семья. 

Подготовка 

атрибутов к 

игре: 

предметы 

домашнего 

обихода, 

куклы. Куклы 

- мальчики и 

девочки, 

коляски 

детские 

(кукольные), 

посуда , 

мебель для 

кукольной 

комнаты, 

сумочки, 

одежда для 

ряженья 

(шляпки, 

галстуки, 

косынки, 

пелеринки), 

бытовые 

приборы 

(игрушечные) 

– 

холодильник, 

стиральная 

машина, 

утюг, 

пылесос. 

Рисование: «Моя семья» 

Содействовать развитию 

большой коллективной 

игры во взаимосвязи 

ролей, согласованию 

действий развитию 

сюжета, умению 

считаться с интересами 

других. 

14. Д 

Е 
«Семейн - Обсуждение сюжета 

игры и распределение 

1. 

Рассматривание 

Подготовка 

атрибутов к 

Аппликация: «Цветы для 

мамы» 



К 

А 

Б 

Р 

Ь 

ые 

праздник

и» 

ролей. 

- Формирование 

культуры общения и 

поведения за столом. 

- Формирование 

умения творчески 

развивать сюжет 

игры. 

иллюстраций и 

семейных 

фотографий с 

праздников. 

2. Работа с 

родителями: 

проект 

«Родословная» -

древо моей 

семьи. 

игре: 

одежда для 

ряженья 

(шляпки, 

галстуки, 

косынки), 

посуда. 

Изготовление 

подарков для 

членов семьи. 

Лепка: «Подарок папе» 

Уметь договариваться, 

развивать сюжет, 

согласовывать свои 

интересы в игре с общими 

целями игры, отражать 

представления о 

социальной 

действительности. 

15. Д 

Е 

К 

А 

Б 

Р 

Ь 

«Театр» - Формирование 

игровых умений и 

активизация 

воображения в 

процессе игры. 

- Расширение 

ролевого поведения 

при помощи игровых 

атрибутов и 

костюмов. 

- Формировать 

навыки культурного 

поведения и общения 

в общественных 

местах. 

- Поддержание 

ролевого диалога во 

время игры. 

1.Посещение с 

родителями 

кукольного 

театра, театра 

драмы. 

2. 

Рассматривание 

иллюстраций о 

театре, беседа. 

3.Показ в группе 

разнообразных 

видов 

театральной 

деятельности и 

театральных 

реквизитов с 

приглашением 

малышей. 

Изготовление 

атрибутов для 

игры: 

бумажные 

куклы. 

Содействовать развитию 

большой коллективной 

игры во взаимосвязи 

ролей, согласованию 

действий развитию 

сюжета, умению 

считаться с интересами 

других. 

16. Д 

Е 

К 

А 

Б 

Р 

Ь 

«Почта» - Совместное 

придумывание 

сюжетов игры. 

- Формирование 

ролевого 

взаимодействия: 

сортировщица – 

почтальон – 

начальник почты – 

шофёр – клиенты. 

- Расширять знания о 

профессии 

почтальона, о 

средствах связи 

между людьми на 

расстоянии. 

- Самостоятельно 

создавать для 

задуманного игровую 

обстановку. - 

Способствовать 

формированию 

умения творчески 

развивать сюжеты 

1.Экскурсия на 

почту. 

2. Наблюдение 

за работой 

почтальона 

(видеофильм). 

 3. Беседа о 

труде 

работников 

почты. 

4. Чтение 

рассказов: 

«Почтальон 

Печкин», «Кем 

быть?» 
5. ИКТ-

технологии: 

познавательные 

видеофильмы, 

презентации, 

просмотр 

мультфильма 

«Простоквашин

о». 

Изготовление 

атрибутов для 

игры в почту 

Аппликация«Поздравител

ьная открытка другу». 

Рисование «Письмо Деду 

Морозу». 

Отражать в 

самостоятельных играх 

ролевое поведение в 

соответствии назначения 

роли. Придумывать 

самостоятельный сюжет, 

учиться сговору игры. 

Обговаривать сюжет. 



игры. 

- Воспитывать 

уважительное 

отношение к труду 

почтальона, 

дружеские 

взаимоотношения в 

процессе игры. 

- Поддержка ролевого 

диалога, введение 

новых эпизодов в 

игру. 

6. 

Рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий. 

Ручной труд: 

изготовление 

атрибутов для 

игры в почту 

17. Д 

Е 

К 

А 

Б 

Р 

Ь 

«Салон 

связи» 

- Активизация 

воображения 

дошкольников. 

- Поощрение 

многотемности игры: 

салон связи – 

поликлиника – семья 

– салон красоты и др. 

- Формировать 

навыки культурного 

общения. 

- Смена и введение 

новых ролей во время 

игры. 

1.Экскурсия в 

салон связи. 

2.Беседа с 

рассматривание

м фото. 

Подготовка 

атрибутов к 

игре: телефоны 

игрушечные – 

сотовые и 

домашние. 

Развивать партнерские 

отношения в 

самостоятельных играх. 

Закреплять культурное 

общение, ролевые 

диалоги. 

Тема: «Зима» 

18. Я 

Н 

В 

А 

Р 

Ь 

«Путеше

ствие на 

Север» 

- Формирование 

игровых умений и 

активизация 

воображения на 

основе полученных 

ранее знаний. 

- Распределение и 

обсуждение ролей 

(оленеводы, 

лесорубы, геологи, 

пограничники). 

- Формировать 

умение слушать и 

слышать собеседника, 

договариваться. 

- Поддержание 

воспитателем 

ролевого диалога и 

создание игровых 

проблемных 

ситуаций. 

1.Рассматривани

е иллюстраций, 

беседы с детьми 

о природной 

зоне. 

2.Чтение и 

рассматривание 

книг из серии 

«Библиотека 

профессора 

Флинта»: 

«Животные 

Севера». 

3.Д/и «Расселим 

животных», 

«Кто лишний?», 

Где это 

бывает?» 

Изготовление 

макета 

природно-

климатической 

зоны. 

Развивать творческое 

воображение через 

реализацию своих 

представлений. 

Придумывать и развивать 

сюжет: ориентировка на 

партнера. 

19. Я 

Н 

В 

«Цирк» - Формирование 

игровых умений 

детей. 

1.Посещение 

детьми цирка. 

2.Беседа о цирке 

Изготовление 

цирковых 

атрибутов и 

подготовка 

Отражать собственные 

представления о цирке. 

Поощрять ролевое 



А 

Р 

Ь 

- Расширение 

ролевого поведения 

детей при помощи 

игровых атрибутов и 

предметов. 

- Формировать 

умение положительно 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

- Развитие 

творческого замысла 

в ходе игры. 

с 

рассматривание

м фото и 

видеоматериало

в. 

детьми 

цирковых 

номеров. 

взаимодействие. 

20. Я 

Н 

В 

А 

Р 

Ь 

    Развивать сюжет 

объединяться в большие 

группы, распределять 

главные роли, развивать 

ролевые диалоги. 

Поощрять творческие 

замыслы детей. 

21. Ф 

Е 

В 

Р 

А 

Л 

Ь 

«Спасате

ли» 

-  Создавать условия и 

поощрять социальное 

творчество. - 

Формировать умение 

распределяться на 

подгруппы в 

соответствии с 

игровым сюжетом и 

по окончании 

заданного игрового 

действия снова 

объединяться в 

единый коллектив. 

- Расширять 

представления детей о 

гуманной 

направленности 

работы спасателей, 

её  необходимости, 

мобильности в 

чрезвычайных 

ситуациях. 

- Развивать 

диалогическую речь 

детей. 

1.Беседа по 

теме, 

рассматривание 

иллюстраций о 

работе 

спасателей. 

2.Чтение 

художественной 

литературы. 

Набор 

техники 

специального 

назначения, 

рации, 

телефоны, 

планы, карты, 

символика 

службы 

спасения, 

инструменты, 

защитные 

каски, 

перчатки, 

фонари, 

использовани

е атрибутов 

из других игр, 

например, 

«Скорая 

помощь». 

Развивать умение 

свободно общаться со 

взрослыми и детьми. 

Приобщать к 

общепринятым нормам и 

правилам 

взаимоотношения со 

взрослыми и 

сверстниками. 

Закрепить культурные 

навыки, учить помогать 

взрослым, быть чуткими и 

внимательными. 

Тема: «День Защитника Отечества» 

22. Ф 

Е 

В 

Р 

А 

Л 

«Погран

ичники» 

- Обсуждение сюжета 

игры и распределение 

ролей. 

- Продолжать 

расширять 

представления детей о 

1.Встреча детей 

с 

пограничником, 

беседа о 

трудной и 

почетной 

Изготовление 

и подготовка 

совместно с 

воспитателем 

атрибутов для 

игры: 

Рисование на тему 

«Граница». 

Создать условия для 

самостоятельной игры 

детей, умение обыгрывать 

сюжет взаимодействия в 



Ь пограничниках. 

Рассказывать о 

трудной, но почетной 

обязанности 

защищать Родину, 

охранять её 

спокойствие и 

безопасность. 

- Расширять 

гендерные 

представления, 

формировать у 

мальчиков 

стремление быть 

сильными, смелыми, 

стать защитниками 

Родины; воспитывать 

у девочек уважения к 

мальчикам как 

будущим защитникам 

Родины. 

- Воспитывать в духе 

патриотизма, любви к 

Родине. 

- Формировать 

умение считаться с 

интересами и 

мнением товарищей 

по игре, справедливо 

решать споры. 

- Поддержание 

ролевого диалога во 

время игры. 

службе в 

пограничных 

войсках. 

2.Чтение 

рассказов о 

пограничниках, 

просмотр 

кинофильма. 

3.Разучивание и 

драматизация 

песен о границе. 

игрушки - 

пистолеты, 

автоматы; 

погоны, знаки 

различия, 

телефон, 

бинокли. 

семье, обозначать свою 

роль. Развивать ролевые 

речевые диалоги. 

Творчески использовать 

игровой материал. 

23. Ф 

Е 

В 

Р 

А 

Л 

Ь 

«Российс

кая 

Армия» 

- Формировать 

умение творчески 

развивать сюжет 

игры. 

- Формировать у 

дошкольников 

конкретных 

представлений о 

герое-воине, 

нравственной 

сущности его подвига 

во имя своей Родины. 

Обогащение знаний 

детей о подвиге 

воинов-танкистов и 

воинов-моряков. 

- Расширение 

представлений детей 

о типах военных 

1.Экскурсии с 

родителями к 

памятникам, к 

местам боевой 

славы. 

2.Рассматривани

е 

иллюстративног

о материала по 

теме. 3.Чтение 

произведений Л. 

Кассиля 

«Памятник 

советскому 

солдату», В. 

Никольского 

«Что умеют 

танкисты» из 

книги 

Подготовка 

атрибутов для 

игр: 

строительный 

материал, 

пилотки, 

косынки, 

сумочки для 

медицинских 

сестёр, 

мешочки с 

песком, 

шлемы, 

предметы-

заместители. 

Лепка танка, военного 

корабля. 

Конструирование из 

строительного материала 

боевой техники. 

Развивать ролевое 

взаимоотношение. 

Использование игрового 

материала. Оценивать 

собственное поведение 

детей в игре в 

последующих беседах. 

Поощрять творчество. 

Развивать 

коммуникативные 

взаимоотношения детей. 



кораблей: подводная 

лодка, крейсер, 

эсминец, авианосец, 

ракетный катер, 

танкодесантный 

корабль. 

- Воспитание у детей 

чувства патриотизма, 

гордости за свою 

Родину, восхищения 

героизмом людей. 

- Развитие 

творческого замысла 

в ходе игры. 

«Солдатская 

школа». 

4.Составление 

альбома о 

воинах-героях. 

Лепка танка, 

военного 

корабля. 

Конструировани

е из 

строительного 

материала 

боевой техники. 

Тема: «Международный женский день» 

24. Ф 

Е 

В 

Р 

А 

Л 

Ь 

«Ателье. 

Дом 

моды» 

- Формировать 

умение детей 

делиться на 

подгруппы в 

соответствии с 

сюжетом и по 

окончании заданного 

игрового действия 

снова объединяться в 

единый коллектив. 

- Воспитывать 

уважение к труду 

швеи, модельера, 

закройщика, 

расширять 

представления о том, 

что их труд 

коллективный, что от 

добросовестной 

работы одного 

человека зависит 

качество труда 

другого. 

- Развивать умения 

применять в игре 

знания о способах 

измерения. 

- Активизация 

творчества в процессе 

сюжетосочинения и 

хода игры. 

- Поддержание 

ролевого диалога в 

ходе игры. 

1.Рассматривани

е иллюстраций. 

2.Чтение 

художественной 

литературы. 

3.Разыгрывание 

сценок. 

Подготовка 

совместно с 

родителями 

атрибутов для 

игр: швейные 

машинки, 

журнал мод, 

швейные 

инструменты 

(сантиметр, 

нитки, 

образцы 

ткани, и др.), 

фурнитура, 

выкройки, 

бланки 

заказов, 

«манекены». 

Закреплять и расширять 

представления детей об 

окружающем мире, 

отражать его в плане 

собственных 

представлений. Развивать 

в игре положительные 

взаимоотношения детей в 

игре. Применять знания, 

полученные в игре в 

реальной жизни. 

25. М 

А 
«Конкур

с 

- Совместное 

сюжетосложение и 

1. Посещение с 

родителями 

Изготовление 

совместно с 

Рисование образцов 

одежды. 



Р 

Т 
красоты» обыгрывание. 

- Активизация 

воображения и 

творчества детей. 

- Расширять 

гендерные 

представления: 

воспитывать у 

мальчиков 

представление о том, 

что мужчины должны 

внимательно и 

уважительно 

относиться к 

женщинам. 

- Формирование 

навыков культурного 

общения. 

- Поддержание 

ролевого диалога в 

игре и введение 

игровых ситуаций в 

связи с другими 

играми: поликлиника 

– кафе – ателье мод – 

салон красоты и др. 

ателье по 

пошиву одежды. 

2. 

Рассматривание 

иллюстраций, 

фото и 

видеоматериало

в по теме. 

3. Д/и «Что 

красиво, а что 

нет». 

родителями 

атрибутов для 

игры. 

Переносить полученные 

знания в самостоятельной 

игре, самостоятельно 

разрешать конфликты, 

договариваться. 

Изображать 

воображаемую ситуацию 

в игре. 

Тема: «Народная культура и традиции» 

26. М 

А 

Р 

Т 

«Город 

мастеров

» 

- Формировать у 

детей умение играть 

по собственному 

замыслу, 

стимулировать 

творческую 

активность детей в 

игре. 

- Формировать 

дружеские 

взаимоотношения в 

игре, активность, 

ответственность, 

дружелюбие. 

1.Беседы о 

профессиях с 

использованием 

иллюстраций, 

рассматривание

м картин. 

2.Чтение 

художественной 

литературы: 

В.Маяковский 

«Кем быть?», 

С.Михалков «А 

что у вас?», 

Д.Родари «Чем 

пахнут 

ремёсла?» 

Подготовка 

игровых 

атрибутов. 

Развивать партнерские 

отношения в 

самостоятельных играх. 

Закреплять культурное 

общение, ролевые 

диалоги. 

27. М 

А 

Р 

Т 

«Фотоате

лье» 

- Расширить и 

закрепить знания 

детей о работе в 

фотоателье. 

- Самостоятельно 

создавать для 

задуманного игровую 

обстановку. 

1. Экскурсия в 

фотоателье. 

2.Беседа об 

экскурсии. 

3. Этическая 

беседа о 

культуре 

поведения в 

Изготовление 

с детьми 

атрибутов к 

игре. 

Развивать партнерские 

отношения в 

самостоятельных играх. 

Закреплять культурное 

общение, ролевые 

диалоги. 



Способствовать 

формированию 

умения творчески 

развивать сюжеты 

игры. 

- Воспитывать 

культуру поведения в 

общественных 

местах, уважение, 

вежливое обращение 

к старшим и друг к 

другу, учить 

благодарить за 

оказанную помощь и 

услугу. 

- Поддержание 

ролевого диалога в 

ходе игры. 

общественных 

местах. 4. 

Рассматривание 

альбома с 

образцами 

фотографий. 

5. Знакомство с 

фотоаппаратом. 

6. 

Рассматривание 

детского и 

настоящего 

фотоаппарата. 

7. 

Рассматривание 

семейных 

фотографий. 

Тема: «Весна» 

28. М 

А 

Р 

Т 

«Дорожн

ое 

движени

е» 

- Обогатить и 

конкретизировать 

знания детей о 

правилах дорожного 

движения. 

- Самостоятельно 

создавать для 

задуманного игровую 

обстановку. 

Способствовать 

формированию 

умения творчески 

развивать сюжеты 

игры. 

- Внимательное 

поведение на дорогах. 

Воспитывать 

уважение к труду 

водителя, 

полицейского. Учить 

вежливому 

обращению в 

процессе общения 

«водитель – 

пассажир», «водитель 

– полицейский». 

- Введение новых 

ролей и сюжетов в 

ходе игры. 

1. Наблюдение 

за работой 

транспорта на 

перекрестке со 

светофором и 

«зеброй». 

2. Встреча с 

работниками 

ГИБДД (папой) 

с целью 

ознакомления с 

профессией. 

3. Беседа о 

правилах 

дорожного 

движения. 4. 

Изучение 

дорожных 

знаков. 

5. Чтение 

С.Михалков 

«Дядя Степа – 

милиционер», 

Б.Житков 

«Светофор» и 

др. 

6. Заучивание 

наизусть стихов 

о правилах 

дорожного 

движения 

7. 

Изготовление 

макета 

«Перекрёсток», 

светофора, 

дорожных 

знаков, 

водительских 

удостоверений. 
Знаки 

дорожные, 

кепки с 

трафаретами 

«такси», 

«молоко», 

«хлеб», 

«грузы», 

«стройка», 

«скорая 

помощь», 

«пожарная», 

рули разного 

диаметра, 

силуэты 

разных 

машин для 

одевания на 

шею, жезлы 

полицейские, 

автозаправоч

ная станция 

из коробок. 

Рисование «Соблюдайте 

правила движения». 

Аппликация «Машина на 

светофоре». 



Рассматривание 

фотоиллюстраци

й о работе 

ГИБДД. 

8. 

Дидактические 

игры: «Домино – 

дорожные 

знаки», 

«Транспорт». 

29. А 

П 

Р 

Е 

Л 

Ь 

«Полёт в 

космос» 

- Придумывание 

сюжета игры. 

- Поощрение 

многотемности игры: 

космонавты – 

строители – больница 

– поликлиника – 

консервный завод и 

др. 

- Формировать 

умение 

самостоятельно 

объединяться для 

игры. 

- Моделирование 

отношений людей. 

1.Беседа с 

рассматривание

м иллюстраций 

фото и 

видеоматериало

в. 

2.Чтение 

художественной 

литературы. 

3.Разучивание 

песен о 

космонавтах. 

Подготовка 

атрибутов к 

игре: строител

ьный 

материал, 

эмблемы, 

игрушки. 

Рисование на тему 

«Космос». 

Развивать сюжет, 

объединяться в большие 

группы, распределять 

главные роли, развивать 

ролевые диалоги. 

Поощрять 

продолжительные игры, 

творческие замыслы 

детей. 

30. А 

П 

Р 

Е 

Л 

Ь 

«Зоопарк

» 

- Придумывание 

сюжета игры. 

- Формирование 

ролевого 

взаимодействия: 

посетители – 

экскурсоводы, 

билетёрша – 

посетители, директор 

зоопарка – ветврач, 

посетители – 

посетители и др. 

- Формировать 

дружеские 

взаимоотношения. 

- Поощрение 

многотемности игры: 

зоопарк – киоск 

подарков – 

зоолечебница – школа 

и др. 

1. Экскурсия с 

родителями в 

зоопарк или 

зверинец с 

целью 

ознакомления с 

жизнью 

животных в 

неволе. 

2. Беседа о 

зоопарке, для 

чего он создан, 

как там живётся 

животным. 

3.Чтение -

 С.Я.Маршак 

«Где обедал 

воробей», 

«Детки в 

клетке» и др. 

4.Заучивание 

стихотворений о 

диких 

животных. 

5. 

Рассматривание 

Изготовление 

атрибутов к 

игре. 

Лепка «Звери зоопарка». 

Рисование «Что я видел в 

зоопарке». 

Конструирование из 

строительного 

материала зоопарка, 

клеток для животных. 

Отражать в 

самостоятельных играх 

ролевое поведение в 

соответствии назначения 

роли. Придумывать 

самостоятельный сюжет. 



иллюстраций о 

зоопарке, о 

диких 

животных. 

Тема: «День Победы» 

31. А 

П 

Р 

Е 

Л 

Ь 

«Аэропо

рт» 

- Активизировать и 

обогащать игровой 

социальный опыт 

детей по сюжету 

игры. 

- Продолжать 

формировать у детей 

умение действовать в 

соответствии с ролью 

(лётчики, стюардесса, 

контролер, 

пассажиры, механик, 

заправщик). 

- Активизировать 

детей в процессе 

создания предметно- 

игровой среды в 

соответствии с 

сюжетом игры. 

- Поддержание 

ролевого диалога в 

ходе игры. 

1.Рассказ о 

своих 

впечатлениях 

«Когда я был в 

аэропорту». 

2.Беседа с 

рассматривание

м иллюстраций, 

видеоматериало

в. 

3. Чтение 

стихотворений 

из книги Б. 

Житкова «Что я 

видел? » 

(«Аэропорт») и 

из книги И. 

Винокурова 

«Самолет летит» 

(«На 

аэродроме», 

«Кто водит 

самолеты»). 

лепка самолета, 

рисование 

самолета, 

воспитатель 

учит изображать 

летящий 

самолет (дети 

бегут, 

распластав руки, 

как крылья 

самолета) 

Подготовка 

атрибутов к 

игре. 

Лепка и 

 рисование самолета. 

Содействовать развитию 

большой коллективной 

игры во взаимосвязи 

ролей, согласованию 

действий развитию 

сюжета, умению 

считаться с интересами 

других. 

32. М 

А 

Й 

«Мы - 

военные» 

- Самостоятельно 

создавать для 

задуманного игровую 

обстановку. 
- Способствовать 

формированию 

умения творчески 

развивать сюжеты 

игры. 

- Воспитывать 

патриотическое 

отношение к своей 

1. Беседа с 

детьми о 

военных 

профессиях. 
2. Чтение 

художественной 

литературы о 

военных. 3. 

Рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий. 

4. Д/и «Военная 

Изготовление 

атрибутов для 

военизирован

ных игр. 

Изготовление подарков 

дедушкам. 
Уметь договариваться, 

развивать сюжет, 

согласовывать свои 

интересы в игре с общими 

целями игры, отражать 

представления о 

социальной 

действительности. 



Родине, друг к другу, 

к своим близким. 

- Формировать 

умение 

договариваться об 

игре, уступать друг 

другу. 

- Смена ролей в ходе 

игры. 

техника» 

5. Встреча с 

ветеранами 

войны. 

6. Знакомство 

детей с историей 

нашей страны: 

ВОВ. 

7. Разучивание 

песен о Дне 

Победы. 

Тема: «Лето» 

33. М 

А 

Й 

«Пожарн

ая часть» 

- 

Совместноесюжетосл

ожение и активизация 

воображения. 

- Введение игровых 

ситуаций: «В горящей 

квартире остались 

дети», «Саша увидел 

пожар в лесу». 

- Побуждение 

участников игры к 

проявлению фантазии 

и выдумки в 

реализации замысла. 

- Формировать 

умение считаться с 

интересами и 

мнением товарищей 

по игре, справедливо 

решать споры. 

- Поддержание 

многотемности игры: 

пароход – школа –

больница и др. 

1. 

Рассматривание 

иллюстраций, 

фото и 

видеоматериало

в. 

2.Рассказывание 

по ролям 

стихотворения 

«Остановись и 

подумай». 

3. Наблюдение 

за пожарной 

машиной. 

Подготовка 

атрибутов к 

игре: телефон 

«01». 

Содействовать развитию 

большой коллективной 

игры во взаимосвязи 

ролей, согласованию 

действий развитию 

сюжета, умению 

считаться с интересами 

других. 

34. М 

А 

Й 

«Телевид

ение» 

- Расширение 

ролевого 

взаимодействия детей 

с помощью атрибутов 

и предметов. 

- Закреплять ролевые 

действия работников 

телевидения, 

показать, что их труд 

– коллективный, от 

качества работы 

одного зависит 

результат всего 

коллектива. 

Закреплять 

1.Беседа по 

теме, 

рассматривание 

иллюстраций о 

работе на 

телевидении. 

2.Чтение 

художественной 

литературы. 

Подготовка и 

изготовление 

атрибутов для 

игры: 

компьютеры, 

рации, 

микрофоны, 

фотоаппараты

, «хлопушка», 

программы 

(тексты), 

символика 

различных 

программ, 

элементы 

Уметь договариваться, 

развивать сюжет, 

согласовывать свои 

интересы в игре с общими 

целями игры, отражать 

представления о 

социальной 

действительности 



представления детей о 

средствах массовой 

информации, о роли 

телевидения в 

жизни  людей. 

- Формировать 

умение 

аргументировано 

отстаивать свою 

точку зрения. 

- Поддержание 

ролевого диалога. 

костюмов, 

грим, 

косметически

е наборы, 

элементы 

интерьера, 

декорации, 

сценарии, 

фотографии. 

 

 

 

Перспективное планирование по привитию культурно – 

гигиенических навыков детям 6-7 лет 
 

Месяц 
Режимные 

процессы 

Задачи Методические 

приемы 

сентябрь 

Питание 

1.Совершенствовать умение держать вилку 

большим и средними пальцами, придерживая 

сверху указательным пальцем. 

2.Закреплять умение пользоваться салфеткой по 

необходимости. 

Беседа «Вспомним, 

как надо правильно 

пользоваться 

столовыми 

приборами». 

Одевание , 

раздевание 

1.Совершенствовать умение самостоятельно 

одеваться и раздеваться в определённой 

последовательности, аккуратно складывать и 

развешивать одежду на стуле перед сном. 

2.Закреплять умение застёгивать и расстегивать 

застёжки. 

3.Воспитывать опрятность, бережное отношение 

к личным вещам, вещам товарища, культуру 

поведения в раздевалке. 

Дидактическое 

упражнение 

«Кто 

правильно и 

быстро 

положит 

одежду». 

Умывание 

1.Совершенствовать навыки умывания: 

намыливать руки до образования 

пены, аккуратно, не разбрызгивая воду 

споласкивать руки, лицо, «отжимать 

руки», насухо вытирать полотенцем, снятым и 

развёрнутым, аккуратно вешать на место. 

2.Воспитывать  привычку пользоваться носовым 

платком. 

3.Воспитывать бережное отношение к 

предметам  личной гигиены. 

4. Воспитывать  культуру поведения в 

умывальной комнате и туалете. 

Чтение: И. Ищук 

«Мои ладошки» 
 

Содержание в 

порядке одежды и 

обуви, заправка 

кровати 

1. Закреплять  умение складывать и убирать 

одежду и обувь на место. 

2. Закреплять умение наводить порядок в своём 

шкафу. 

1.Дидактическое 

упражнение «Как 

надо заправлять 

постель». 



3. Учить аккуратно заправлять постель. 2. Игра- тренинг 

«Покажи,  как 

сложить  аккуратно 

вещи» 

3. Беседа 

«Настоящий друг» (о 

бережном отношении 

к вещам товарища, 

взаимопомощи) 

октябрь 

Питание 

1.Приучать есть разные виды пищи, не меняя 

положения вилки в руке, а лишь слегка 

поворачивая кисть, закреплять умение 

пользоватся ножом. 

2.Закреплять умение пользоваться салфеткой при 

необходимости. 

Чтение Н.Литвинова 

«Королевство 

столовых приборов». 

Одевание , 

раздевание 

1.Совершенствовать навыки правильно 

размещать свои вещи в шкафу. 

2.Закреплять умение застёгивать и расстегивать 

застёжки. 

Беседа «Каждой вещи 

своё место». 

Игры на мелкую 

моторику «Застёжки» 

Умывание 

1.Совершенствовать навыки умывания, мыть 

лицо, насухо вытираться индивидуальным 

полотенцем. 

2.Продолжать воспитывать  культуру поведения 

в умывальной комнате и туалете. 

Дидактическое 

упражнение 

«Расскажем 

малышам, как надо 

умываться».  

Чтение: А. Барто 

«Девочка-чумазая» 

Содержание в 

порядке одежды и 

обуви, заправка 

кровати 

1.Продолжать учить с помощью взрослого 

приводить одежду в порядок: чистить, 

просушивать. 

2.Воспитывать опрятность, бережное отношение 

к личным вещам, вещам товарища, культуру 

поведения в раздевалке. 

3.Продолжать учить заправлять кровать: 

расправлять одеяло, предварительно поправив 

простыню. 

Чтение С. Михалков 

«Я сам». Игра 

 « Научи друга» 

ноябрь 

Питание 

1.Закреплять умение правильно держать вилку во 

время приема  пищи разной плотности и 

консистенции (без  перекладывания прибора из 

правой руки в левую и обратно) 

2. Сформировать навыки владения 

столовым  ножом (отрезание кусочков пищи, 

намазывание масла на кусочек хлеба). 

Дидактическое 

упражнение 

«Расскажем 

малышам, как нужно 

правильно 

пользоваться ножом» 

Одевание , 

раздевание 

1.Закреплять привычку раздеваться в озвученной 

воспитателем последовательности, аккуратно 

размещать вещи в шкафу. 

2. Развить умение бережного использования 

разного вида фурнитуры. 

Чтение И. Бурсов 

«Галоши», С. 

Михалков «Я сам». 

Упражнение «Кто 

правильно и быстро 

положит одежду». 

Умывание 

1.Продолжить работу над закреплением навыков 

умывания. 

2. Учить воспитанников вытираться насухо, 

Чтение К.Чуковского 

«Мойдодыр» 

(отрывки). 



разворачивая полотенце в  ладошках на 

достаточную длину. 

3. Продолжать учить своевременно пользоваться 

носовым платком. 

Игра- тренинг 

«Покажи как 

правильно»   

Содержание в 

порядке одежды и 

обуви, заправка 

кровати 

1. Закреплять умение наводить порядок в своём 

шкафу. 

2.Совершенствовать навыки заправки постели, 

умение аккуратно накрывать кровать 

покрывалом. 

3. Воспитывать  культуру поведения в 

раздевалке. 

Дидактическое 

упражнение «Кто 

правильно и быстро 

заправит постель».  

Соревнование « Кто 

самый аккуратный» 

декабрь 

Питание 

1.Вырабатывать умение есть второе блюдо, 

держа нож в правой , а вилку в левой руке. 

2.Продолжать учить пользоваться салфетками. 

Беседа «Как 

правильно есть 

второе блюдо». 

Одевание , 

раздевание 

1.Закреплять умение аккуратно складывать и 

развешивать одежду на стуле, одеваться в 

определённой последовательности. 

2.Воспитывать опрятность, бережное отношение 

к личным вещам, вещам товарища, культуру 

поведения в раздевалке. 

3. Продолжать учить замечать и самостоятельно 

устранять непорядок в своём внешнем виде. 

Упражнение «Как мы 

умеем наводить 

порядок». 

Умывание 

1.Актуализировать навыки умывания 

(ополоснуть лицо,  намылить руки до 

образования пены и аккуратно провести ими по 

лицу, смыть мыло, насухо вытереться личным 

полотенцем). 

2.Закрепить умение следить за состоянием 

прически, 

3. Закреплять умение своевременно использовать 

салфетки для очищения носа.  

Беседы «Почему 

микробы опасны для 

нас», «Как 

нужно  правильно 

умываться». 

Чтение А.Барто, П. 

Барто «Девочка 

чумазая». 

Содержание в 

порядке одежды и 

обуви, заправка 

кровати 

Продолжать учить аккуратно складывать в шкаф 

одежду, сушить мокрые вещи, ухаживать без 

напоминания за обувью ( протирать, чистить, 

убирать на место). 

Беседа «Как 

заботиться о своей 

одежде и обуви». 

январь 

Питание 

1.Закреплять умение есть второе блюдо. 

2. Совершенствовать умение пользоваться 

салфеткой по необходимости. 

Беседа «Культура 

поведения во время 

еды». 

Одевание , 

раздевание 

1.Закреплять  умение самостоятельно одеваться и 

раздеваться. 

2. Учить детей самостоятельно поддерживать 

чистоту и порядок в своём шкафу для одежды. 

Беседа «Как мы 

наводим порядок в 

своём шкафу для 

одежды» 

Умывание 

1.Совершенствовать умение быстро и правильно 

умываться. 

2.Воспитывать бережное отношение к 

предметам  личной гигиены. 

3. Формировать исполнительность. 

4. Воспитывать  культуру поведения в 

умывальной комнате и туалете. 

Игра-драматизация 

по произведению 

А.Барто, П. Барто 

«Девочка чумазая». 

Содержание в 1.Продолжать учить  протирать, чистить свою Чтение Д.Крупской 



порядке одежды и 

обуви, заправка 

кровати 

обувь. 
2.Принимать участие в смене постельного белья. 

3. Закреплять умение наводить порядок в своём 

шкафу. 

«Чистота» 

февраль 

Питание 

1. Закреплять умение пользоваться за обедом 

ножом и вилкой, салфеткой по мере 

необходимости. 

Игра –соревнование 

«Чей стол самый 

аккуратный» 

Одевание , 

раздевание 

1. Мотивировать детей совершенствовать умение 

развешивать предметы гардероба на стуле, 

определяться в определенности. 

2. Продолжать совершенствовать умение без 

помощи  воспитателя поддерживать порядок в 

своем шкафчике. 

Игра – соревнование 

«Наведём порядок в 

шкафчиках». 

Умывание 

1. Продолжить работу над закреплением навыков 

умывания. 

2.Совершенствовать умение насухо вытираться 

только своим полотенцем, взяв его из шкафчика 

и развернув на ладошках. 

Чтение отрывка из 

сказки К. И. 

Чуковского 

«Мойдодыр» «Да 

здравствует мыло 

душистое….» 

Содержание в 

порядке одежды и 

обуви, заправка 

кровати 

1.Совершенствовать умение просушивать свою 

одежду, ухаживать без напоминания за обувью и 

убирать на место. 

2.Продолжать учить одевать на подушку чистую 

наволочку, расстилать простыню. 

3. Самостоятельно поддерживать чистоту и 

порядок в своём шкафу 

Дидактическое 

упражнение 

«Поможем 

помощнику 

воспитателя сменить 

постельное бельё». 

март 

Питание 

1. Продолжать работу над формированием 

умений воспитанников корректно использовать 

столовые приборы во время принятия твердой 

пищи. 

2.Закреплять умение жевать тщательно, не спеша 

и не разговаривая, с закрытым ртом. 

Беседа «Почему 

второе блюдо не едят 

ложкой». 

Одевание , 

раздевание 

1.Закреплять умение выворачивать снятую 

одежду на лицевую сторону, аккуратно ставить 

обувь. 

2. Воспитывать опрятность, привычку следить за 

своим внешним видом, бережное отношение к 

своим вещам. 

Чтение М. Зощенко 

«Глупая история» 

Умывание 

1. Совершенствовать умение быстро и аккуратно 

умываться. 

2.Продолжать закреплять привычку обязательно 

мыть руки с мылом. 

3. Продолжать учить соблюдать порядок в 

ванной комнате. 

Беседа «Микробы – 

наши враги» 

Содержание в 

порядке одежды и 

обуви, заправка 

кровати 

1.Формировать привычку следить за своим 

внешним видом. 

2. Продолжать учить принимать участие в смене 

постельного белья. 

Беседа «Чистота – 

залог здоровья» 

апрель Питание 
1.Формировать привычку использовать столовые 

приборы по назначению,  удерживать их над 

Беседа «Культура 

еды – серьёзное 



тарелкой во время еды и класть на тарелку после 

окончания  приема пищи. 

2.Закрепрять умение использовать салфетки по 

мере необходимости. 

дело». 

Сюжетно-ролевая 

игра «Кафе». 

Одевание , 

раздевание 

1.Закреплять умение аккуратно складывать 

одежду перед сном, выворачивать рукава, 

расправлять одежду. 

2. Закреплять навыки оказания взаимопомощи в 

группе при  одевании (расправить воротник, 

помочь надеть капюшон), поддержания чистоты 

в личном шкафчике. 

3.Развивать у воспитанников умение снимать и 

одевать одежду  быстро. 

Игра-соревнование 

«Чей стул самый 

аккуратный» 

Умывание 

1.Закреплять правила умывания, соблюдения 

порядка в умывальной комнате. 

2. Формировать у детей устойчивую привычку 

следить за  чистотой тела и опрятностью 

внешнего вида. 

Чтение Е. Винокуров 

«Купание детей» 

Содержание в 

порядке одежды и 

обуви, заправка 

кровати 

1. Продолжать формировать привычку следить за 

своим внешним видом, напоминать товарищам о 

неполадках в их внешнем виде. 

2. Учить принимать участие в смене постельного 

белья: надевать чистую наволочку, с помощью 

взрослого надевать пододеяльник на одеяло. 

Дидактическое 

упражнение «Как 

помочь товарищу». 

май 

Питание 

1. Продолжать учить детей есть с закрытым 

ртом, пережёвывать пищу бесшумно. 

2.Продолжать работу над формированием 

умений воспитанников правильно использовать 

столовые приборы. 

Дидактическое 

упражнение «За 

столом едим 

культурно» 

Соревнование 

«Чей  стол лучше, 

чище» 

Одевание , 

раздевание 

1.Продолжать учить детей поддерживать порядок 

в шкафчиках для одежды. 

2.Закреплять умение пользоваться разными 

видами застёжек на обуви и одежде, завязывать 

шнурки. 

Дидактическое 

упражнение «У кого 

в шкафу порядок» 

Умывание 

1.Закреплять умение мыть руки с мылом после 

посещения туалета и по мере необходимости. 

2.  Воспитывать  культуру поведения в 

умывальной комнате и туалете. 

3.Продолжать формировать у детей устойчивую 

привычку следить за  чистотой тела и 

опрятностью внешнего вида. 

Беседа «Чистые руки 

– здоровые дети» 

Содержание в 

порядке одежды и 

обуви, заправка 

кровати 

1.Формировать привычку напоминать товарищам 

о неполадках в их внешнем виде, проявлять 

желание помочь им. 

2.Совершенствовать умение пользоваться 

разными видами застежек. 

3. Продолжать учить менять постель: стелить 

чистую простынь, надевать наволочку и 

пододеяльник. 

Беседа  «Мои 

обязанности дома и в 

д/с  

Сюжетно-ролевая 

игра «Детский сад» 



 

 

 

 

Подвижные игры 
С бегом «Быстро возьми, быстро положи», «Перемени предмет», «Ловишка, бери 

ленту», «Совушка», «Чье звено скорее соберется?», «Кто скорее докатит обруч 
до флажка?», «Жмурки», «Два Мороза», «Догони свою пару», «Краски», 
«Горелки», «Коршун и наседка». 

С прыжками.  «Лягушки и цапля», «Не попадись», «Волк во рву». 

С метанием и 

ловлей. 

 «Кого назвали, тот ловит мяч», «Стоп», «Кто самый меткий?», «Охотники и 

звери», «Ловишки с мячом». 

С ползанием и 

лазаньем. 

 «Перелет птиц», «Ловля обезьян». 

Эстафеты.  «Веселые соревнования», «Дорожка препятствий». 

С элементами 

соревнования. 

 «Кто скорее добежит через препятствия к флажку?», «Чья команда забросит в 

корзину больше мячей?» . 

Народные игры.  «Гори, гори ясно», лапта, осетинские народные игры. 

 

 

ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА С ДЕТЬМИ НА ПРОГУЛКЕ 

 

Ме
ся
ц 

Образовательная область «Познавательное 

развитие» 

Образовательная 

область «Речевое 

развитие» 

Образовательная 

область «Физическое 

развитие» 

Образовательна

я область 

«Социально-

коммуникативн

ое развитие» 

Планируемые 

результаты 

образовательной 

деятельности 
наблюдения 

исследовательска
я 

деятельность 

дидактические игры 

подвижные игры, 

игры-забавы, игры 

разных народов 

1 2 3 4 5 6 7 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

Ж и в а я  п р и р о д а :  

- за цветами на клумбе; 

- за изменением цвета 

листвы; 

- за березой; 

- за многообразием растений; 

- за травянистыми и 

древесными растениями; 

- за растениями на огороде; 

- за листьями клена и березы; 

- за собакой; 

- за насекомыми. 

Н е ж и в а я  п р и р о д а :  

- за сезонными изменениями 

в природе, за погодой; 

- за погодными явлениями 

(солнце, ветер, облака, дождь) 

> Движение 

воздуха. 

> Состояние 

почвы в 

зависимости от 

температуры. 

> Свойства 

песка (делаем 

дорожки и узоры из 

песка) 

«Найди ошибку», 

«Доскажи слово», «Так 

бывает или нет?», 

«Какое время года?», 

«Где что можно 

делать?», «Какая, какой, 

какое?», «Закончи 

предложение», «Птички 

и кошка», «Узнай, чей 

лист?», «Отгадай, что за 

растение?», «Что сажают 

в огороде?», «Кто же 

я?», «Кто (что) летает?», 

«Что это за насекомое?» 

«Пробеги тихо», «Кот и 

мыши», «Самолеты», 

«Совушка», «Бездомный 

заяц», «Лиса в 

курятнике», «Зайцы и 

волк», «Жмурки», 

«Удочка», «Кто скорее 

добежит до флажка» «Не 

попадись!», «Ловишки», 

«К названному дереву 

беги», «Найди листок, 

как на дереве», «Кто 

скорее соберет», «Зайцы 

и волк», «Замри», 

«Пчелки», «Прятки», 

«Жуки» 

Сбор мусора и 

сухих листьев на 

участке. Уборка 

цветника от 

сухих стеблей. 

Сбор сухих и 

старых стеблей и 

ботвы на огороде 

Знает названия растений 

и животных во время 

Наблюдений на 

прогулке;умеет 

составлять 

небольшие 

предложения, 

обозначающ ие 

состояние природы; 

умеетсамостоятел 

ьноумываться и мыть 

руки по 

окончании работы на 

участке 
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1 2 3 4 5 6 7 
О

к
тя

б
р
ь
 

Ж и в а я  п р и р о д а :  

- за листопадом И 

разноцветными ЛИСТЬЯМИ; 

- за изменением СОСТОЯНИЯ 

растений; 

- за красотой природы; 

- за приметами осени В 

природе; 

- за птицами, ИХ 

многообразием, за отлетом 

ПТИЦ; 

- за голубями; 

- за насекомыми; 

- за трудом 

ВЗРОСЛЫХ.Н е ж и в а я  

п р и р о д а :  

- за сезонными изменениями В 

природе, за ПОГОДОЙ; 

- за ПОГОДНЫМИ явлениями 

(ветер, облака, солнце, ДОЖДЬ); 

- за красотой природы; 

- за небом; 

- примет осени В природе; 

- за одеждой людей. 

Р а с с м а т р и в а н и е  

опавших после ветра веток И 

листьев. Н а х о ж д е н и е   

-  

- почек 

у деревьев И кустарников после 

опадания листьев 

Определение 

СОСТОЯНИЯ 

ПОЧВЫ В 

зависимости 

ОТ 

температуры. 

Свойства 

мокрого 

песка. 

Движение 

воздуха. 

СВОЙСТВО 

солнечных 

лучей 

«Найди ЛИСТОК, как на 

дереве», «Третий 

ЛИШНИЙ (растения, 

ПТИЦЫ)», «Какое ЧТО 

бывает?», «Да ИЛИ 

нет», «Бывает - не 

бывает» (С МЯЧОМ), 

«Подскажи словечко», 

«ПОМНИШЬ ЛИ ТЫ ЭТИ 

СТИХИ?», «ЧТО ЭТО за 

птица?», «Знаешь ЛИ 

ТЫ?», «Когда ЭТО 

бывает?», «Дерево, 

кустарник, цветок», 

«Где ЧТО 

растет?», «У КОГО 

какой цвет?», «Когда 

ТЫ ЭТО делаешь?», 

«КТО кем будет?», 

«КТО кемБЫЛ?», «Лето 

ИЛИ осень?», «Игра В 

загадки», «Так бывает 

ИЛИ нет?», «Брать - не 

брать?», «ЧТО сажают 

В огороде?», «КТО 

скорее соберет?», «ЧТО 

ЭТО за насекомое?», 

«Будь внимательным», 

«Кому ЧТО нужно?» 

ДОГОНИ МЯЧ», 

«Самолеты», 

«Бездомный заяц», 

«ЛОВИШКИ», «ЧТО 

происходит В природе», 

«Жмурки С 

КОЛОКОЛЬЧИКОМ», 

«Замри», «Жадный КОТ», 

«Воробушки», «Жуки», 

«Пчелки И ласточка», 

«Зимующие И 

перелетные ПТИЦЫ», 

«Солнечные зайчики», 

«Охота на зайцев», 

«Найди ЛИСТОК, какой 

покажу», «ЛИСИЧКИ И 

курочки», «Зайцы И 

медведи», «Лиса В 

курятнике», «Зайцы И 

ВОЛК», «Найди себе 

пару», «Лягушки», «КОТ 

на крыше», 

«ЧТО МЫ видели, не 

скажем, а ЧТО делали, 

покажем», «Улиточка», 

«Повар», «Песенка 

стрекозы», «БОЛЬШОЙ 

МЯЧ», «МЯЧИК кверху», 

«Угадай И ДОГОНИ», 

«Лисичка И курочки» 

Уборка 

мусора И 

опавших 

листьев 

на 

участке 

детского 

сада. 

ПОМОЩЬ 

дворнику 

В 

уборке 

опавшей 

ЛИСТВЫ. 

ПОМОЩЬ 

младшим 

детям В 

сборе 

ЛИСТВЫ 

Умеет С 

интересом 

ОТНОСИТЬСЯ К 

исследовани ЯМ И 

К проведению 

эксперимент ОВ; 

умеет 

объединятьс Я СО 

сверстникам И, 

подбирать 

атрибуты ДЛЯ 

совместной 

игры; 

соблюдает 

правила 

безопасного 

поведения 

ВО время 

ПОДВИЖНОЙ 

игры 

1 2 3 4 5 6 7 

Н
о
я
б

р
ь
 

Ж и в а я  п р и р о д а :  

- за листопадом И за опавшими 

ЛИСТЬЯМИ; 

- за изменениями В природе; 

- за березой; 

- за птицами (воробьями, 

воронами) И ИХ поведением у 

кормушек. 

Р а с с м а т р и в а н и е  

деревьев без ЛИСТВЫ. 

Р а з в е ш и в а н и е  

кормушек. 

Н е ж и в а я  п р и р о д а :  

- за ДОЛГОТОЙ ДНЯ; 

- за ПОГОДНЫМИ явлениями, 

осадками (туман, гроза, тучи, 

ИЗМОРОЗЬ, заморозки, иней, 

солнце, пасмурное И ночное 

небо, первый снег, лужи, лед на 

лужах) 

- за ПОЧВОЙ В морозную 

ПОГОДУ; 

- за небесными светилами; 

- за осенними изменениями В 

природе. 

О п р е д е л е н и е ПОГОДЫ ПО 

приметам. Рассуждения О 

взаимосвязи явлений природы 

> Таян

ие снега от 

повышения 

температуры. 

> Хрупкост

ь льда. 

> Снег 

И лед - вода, 

изменившая 

свое 

состояние ПОД 

воздействием 

температуры 

«Когда это бывает?», 

«Когда ты это 

делаешь?», «Найди 

ошибку», «Выдели 

СЛОВО», «Доскажи 

СЛОВО», 

«Узнай, чей ЛИСТ», 

«Отгадай, что за 

растение», «Так бывает 

ИЛИ нет?», «Отгадай-

ка!», «Лето ИЛИ осень», 

«Г де что лежит?», 

«Рыба, птица, зверь», 

«Бывает - не бывает (С 

МЯЧОМ)», «ЧТО 

происходит В 

природе?», «Что ЭТО за 

птица?», «Какой, какая, 

какое?», «Что делают 

животные?», «Закончи 

предложение», «Что 

умеют делать звери?», 

«Кто 

летает?», «Кто же Я», 

«Путешествие», 

«Третий ЛИШНИЙ 

(растения)», 

«Придумай другое 

СЛОВО» 

«Солнечный зайчик», 

«Пузырь», «Кот на 

крыше», «Жадный КОТ», 

«Улиточка», «Жмурки С 

КОЛОКОЛЬЧИКОМ», 

«Зайка беленький 

СИДИТ», «Через ручеек», 

«МЯЧИК кверху», 

«Узнай И ДОГОНИ», 

«Зайцы И медведи», 

«Пчелки И ласточки», 

«Угадай И ДОГОНИ», 

«ДОГОНИ СВОЮ тень», 

«ОХОТНИК И зайцы», 

«Воробушки И КОТ», 

«Самолеты», 

«ПТИЧКИ И кошка», 

«Найди себе пару», «У 

медведя ВОбору», 

«Найди СВОЙ ДОМИК», 

«Совушка», «Перелет 

ПТИЦ», «Лиса В 

курятнике», «Зайцы И 

ВОЛК», «Огуречик, 

огуречик...», «Ловишка, 

бери ленту», 

«ЛОВИШКИ», «Лисичка И 

курочка», «К 

названному дереву 

беги», «Дети И ВОЛК» 

Уборка 

участка от 

мусора. 

ПОМОЩЬ 

дворнику 

В уборке 

территори

и. Сбор 

ЛИСТВЫ 

ДЛЯ 

получения 

перегноя. 

Закапыван

ие ЛИСТВЫ 

В лунки 

деревьев. 

Уборка 

снега С 

дорожек 

Умеет 

определять 

положение 

строений, 

деревьев, 

предметов 

на участке 

ПО 

отношению К 

себе. Умеет 

составлять 

небольшой 

рассказ О 

приметах осени 
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1 2 3 4 5 6 7 

Д
ек

аб
р
ь
 

Ж и в а я  п р и р о д а :  

- за деревьями И 

кустарниками ПОД 

снегом; 

- за поведением ПТИЦ у 

кормушек; 

- за зимующими 

птицами, за воронами. 

С р а в н е н и е  дуба И 

березы, ели И ТОПОЛЯ. 

Н е ж и в а я  

п р и р о д а :  

- за ЗИМНИМ вечерним 

небом; 

- за солнцем; 

- за ветром; 

- за ЛЬДОМ на лужах; 

- за снежинками, В ТОМ 

числе через лупу; 

- за снегопадом; 

- за красотой зимнего 

пейзажа; 

- за ПОГОДОЙ; 

- за узорами на стекле. 

С р а в н е н и е  

защитных СВОЙСТВ снега, 

льда 

> Определ

ение направления 

И СИЛЫ 

ветра. 

> ОПЫТ СО 

ЛЬДОМ. 

> Зависим

ость СОСТОЯНИЯ 

ВОДЫ ОТ 

температуры 

воздуха. 

> Зависим

ость СВОЙСТВ 

снега ОТ 

температуры. 

> Защитн

ые свойства снега 

«Найди ошибку», 

«Выдели СЛОВО», 

«Доскажи СЛОВО», «Так 

бывает ИЛИ 

нет?», «Какое время го-

да?», «Подбери 

похожие слова», «КТО 

больше назовет 

действий», «Г деЧТО 

МОЖНО делать?», 

«Какой, 

какое?», «Закончи 

предложение», «Какое 

ЧТО бывает?», «ЧТО 

умеют делать звери?», 

«КТО больше 

ВСПОМНИТ», 

«Придумай другое 

СЛОВО», «О чем Я 

сказала?», «О чем еще 

так ГОВОРЯТ?», «ЧТО 

ЭТО значит?», «Когда 

ТЫ ЭТО делаешь?», 

«Придумай сам», «ЧТО 

ЭТО за птица?», 

«Третий ЛИШНИЙ 

(растения)», «Найди, 

ЧТО опишу», «Будь 

внимательным» 

«Пробеги ТИХО», «КОТ И 

МЫШИ», «Цветные 

автомобили», 

«Бездомный заяц», 

«ПТИЧКИ И кошка», 

«ОХОТНИКИ И зайцы», 

«Зайцы И ВОЛК», 

«Казаки-разбойники», 

«Картошка», 

«Самолеты», «Замри», 

«ЛОВИШКИ», «Найди себе 

пару», «ПТИЦЫ И 

автомобиль», «Дети И 

ВОЛК», «Лягушки», 

«Улиточка», «Пузырь», 

«Мышеловка», 

«Воробушки», «Жмурки 

С КОЛОКОЛЬЧИКОМ», 

«Пробеги И не задень», 

«Снежная баба», «Утка И 

селезень», «ЛИСИЧКИ И 

курочки», «Угадай И 

ДОГОНИ», «Пчелки И 

ласточки», «Зимующие 

Иперелетные ПТИЦЫ», 

«Зайцы И медведи». 

Зимние забавы: «Попади 

В обруч», «Снежки И 

ветер», «Берегись, 

заморожу» 

ПОМОЩЬ 

дворнику В 

посыпании 

дорожек 

песком. 

Расчистка 

снега 

С веранды. 

Очистка 

дорожек ОТ 

снега И 

посыпание ИХ 

песком. 

Наполнение 

кормушек 

зерном, 

салом, 

ягодами. Сбор снега 

В лунки деревьев. 

Очистка кормушек 

ОТ снега. 

ПОМОЩЬ дворнику В 

уборке снега С 

дорожек И веранды 

Умеет 

сравнивать 

ПО цвету, 

форме И 

размеру 

деревья на 

участке. 

Знает 

названия И 

умеет 

различать 

зимующих 

ПТИЦ. 

Ответственн

о ОТНОСИТСЯ 

К 

проведению 

ОПЫТОВ И К 

НОВОЙ 

информации, 

которую 

получил В 

процессе ИХ 

проведения 

 

1 2 3 4 5 6 7 

Я
н

в
ар

ь
 

Ж и в а я  

п р и р о д а :  

- за деревьями ВО 

время снегопада; 

- за ЖИВОТНЫМ миром: 

собакой, воробьями, 

снегирем, сороками. 

С р а в н е н и е  

следов КОШКИ И 

собаки, воробья И 

вороны. 

Н е ж и в а я  

п р и р о д а :  

- за снегом; 

- за ЗИМНИМ небом; 

- за метелью, ВЬЮГОЙ; 

- за сугробами; 

- за СВОЙСТВОМ снега 

В морозную ПОГОДУ; 

- за оттепелью; 

- за 

ПОГОДОЙ.Р а с с м а т р

и в а н и е  земляного 

покрова 

> Таяние снега 

> Свойства снега 

> Лед - 

твердая вода 

«Найди ошибку», 

«Третий ЛИШНИЙ 

(растения, ПТИЦЫ)», 

«Выдели слова», «Будь 

внимательным», «Г де что 

лежит», «Кто (ЧТО) 

летает», «Придумай сам», 

«Что ЭТО за птица?», 

«Отгадай-ка!», «Бывает - 

не бывает», «ПОМНИШЬ ЛИ 

ты эти СТИХИ?», «Игра В 

загадки», «Кто чем 

питается?», 

«К названному дереву 

беги», «Путешествие», 

«Подскажи словечко», 

«Знаешь ЛИ ты...», «Зима 

ИЛИ осень?», «Рыба, птица, 

зверь», «Кто кем будет?», 

«ДОГОНИ СВОЮ тень», 

«Прятки за деревом» 

«Пустое место», «Зайцы И 

медведи», «ЛИСИЧКИ И 

курочки», «Угадай И 

ДОГОНИ», «Лохматый пес», 

«Кот на крыше», 

«Воробышки», 

«Совушка», «Самолеты», 

«Лиса В курятнике», 

«Бездомный заяц», 

«ОХОТНИК И зайцы», «Мы 

веселые ребята», «Зайцы И 

ВОЛК», «Лягушки», 

«Зимующие И перелетные 

ПТИЦЫ», «Пузырь», 

«Повар», «Что МЫ видели, 

не скажем. », «Жадный 

КОТ», «Зайка», «Снежная 

баба», «Охота на зайцев», 

«Найди, О чем Я рас-

скажу». 

Зимние забавы: «Пробеги 

И не задень», «Берегись, 

заморожу», «Найди 

Снегурочку» 

ПОМОЩЬ 

дворнику В 

уборке снега. 

Сгребание 

снега В 

лунки 

деревьев. 

Чистка 

кормушек от 

снега. 

Починка 

кормушек. 

Выполнение С 

младшими 

детьми 

снеговых 

построек 

Умеет 

определять И 

называть 

количество 

деревьев, 

предметов 

на участке. 

Умеет 

составить 

краткое 

описание 

зимующих 

ПТИЦ. Умеет 

объединятьс 

Я СО 

сверстникам 

И ДЛЯ 

совместных 

действий И 

игр, 

соблюдать 

правила 

игры 
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1 2 3 4 5 6 7 

Ф
ев

р
ал

ь 

Ж и в а я  п р и р о д а :  

- за березой; 

- за птицами (СИНИЦЫ, 

воробьи), прилетающими 

на участок. 

Р а с с м а т р и в а н и е :  

- деревьев ЗИМОЙ, частей 

деревьев, почек на 

деревьях, обледенелых 

деревьев; 

- следов воробья И 

вороны (сравнение). 

О п р е д е л е н и е ПОГОД

Ы ПО приметам. 

Н е ж и в а я  

п р и р о д а :  

- за природными 

явлениями: солнцем, 

звездами, оттепелью, 

ветром, метелью, 

облаками днем И вечером, 

рыхлым снегом, ЛЬДОМ на 

лужах, за снеговиком, 

ПОГОДОЙ.Р а с с м а т р и

в а н и е :  

- сосулек; 

- следов на снегу; 

- одежды людей 

> С

войства 

солнечн

ых 

лучей 

(1). 

> С

нег И 

лед - 

вода, 

измени

вшая 

свое 

состоян

ие ПОД 

воздейс

твием 

темпера

туры. 

> О

пределе

ние 

направл

ения 

ветра 

«Найди ошибку», «Будь 

внимательным», «Выдели 

СЛОВО», «КТО кем будет?», 

«Доскажи СЛОВО», «Рыба, 

птица, зверь», «Так бывает 

ИЛИ нет», «Подбери 

похожие слова», «Кто 

больше назовет действий», 

«Подскажи словечко», 

«Дерево, кустарник, 

цветок», «Г де что МОЖНО 

делать?», «Какая, какой, 

какое?», «Закончи 

предложение», «Какое что 

бывает?», «Что умеют 

делать звери?», «Кто 

больше ВСПОМНИТ», 

«Придумай другое 

СЛОВО», 

«О чем Я сказала?», «О 

чем еще так говорят?», 

«Что ЭТО значит?», 

«Когда ты это делаешь?», 

«Придумай сам» 

«Зайцы И ВОЛК», 

«Бездомный заяц», 

«Лиса В курятнике», 

«ОХОТНИКИ И зайцы», 

«ПТИЧКИ И кошка», 

«ЛОВИШКИ», «Дети И 

ВОЛК», «Найди себе 

пару», «Воробышки И 

КОТ», «Совушка», 

«Прятки», «Улиточка», 

«МЫ веселые ребята», 

«Что происходит В 

природе», 

«Лягушки», «Пузырь», 

«Кот на крыше», 

«Повар», «Зайка», 

«Жадный КОТ», 

«Жмурки С 

КОЛОКОЛЬЧИКОМ», 

«Пчелки И ласточки», 

«Утка И селезень», 

«Зайцы И 

медведи».Зимние 

забавы: «Берегись, 

заморожу», «Снежки И 

ветер», «Найди 

Снегурочку», «Снежная 

баба» 

Расчистка 

дорожек от 

снега И льда. 

Посыпание 

дорожек 

песком. 

Расчистка 

дорожек. 

Сбор снега В 

лунки 

деревьев. 

Очищение 

дорожек ото 

льда. 

Посыпание льда 

песком 

Знает 

названия 

частей суток. 

Соблюдает 

правила 

безопасного 

поведения ВО 

время 

работы 

С инвентарем 

ПО уборке 

снега И льда. 

Может 

составить 

краткое 

описание 

ПОГОДНЫХ 

явлений 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 

М
ар

т 

Ж и в а я  

п р и р о д а :  

- за птицами; 

- за насекомыми; 

- за изменениями В 

природе. 

Р а с с м а т р и в а н

и е  растений: 

деревьев И 

кустарников, травы, 

почек. Н е ж и в а я  

п р и р о д а :  

- за неживой 

природой. 

- за природными 

явлениями: за настом, 

за сосульками, за 

снегом, за первыми 

проталинами, за 

ветром И облаками, за 

лужами, за весенним 

небом, 

за солнцем, за 

изменениями В 

природе, за ПОГОДОЙ 

> Определение 

ПЛОТНОСТИ снега. 

> Снег И лед - 

вода, изменившая свое 

состояние ПОД 

воздействием 

температуры воздуха. 

> Таяние снега 

> Что В пакете 

> Состояние 

ПОЧВЫ В зависимости 

от температуры 

воздуха. 

> Движение 

воздуха. 

> Вода не 

имеет формы. 

> Песчаный конус 

«Найди ошибку», 

«Придумай сам», 

«Выдели СЛОВО», 

«У КОГО КТО?», 

«ЭХО», «Подбери 

нужное СЛОВО», 

«Подбери похожие 

слова», «Так 

бывает ИЛИ нет?», 

«Когда это 

бывает?», «Кто 

больше назовет 

действий», «Что 

где МОЖНО 

делать?», «Будь 

внимательным», 

«Третий ЛИШНИЙ 

(ПТИЦЫ)», «Найди, 

что опишу», «КТО, 

ЧТО летает?», 

«Добрые слова», 

«Придумай сам», 

«Отгадай-ка», 

«Загадай, мы 

отгадаем», «Найди 

ошибку», «Найди 

себе пару», 

«Доскажи СЛОВО» 

«Пробеги ТИХО», 

«Дети И ВОЛК», «КОТ И 

МЫШИ», «МЫ веселые 

ребята», «Цветные 

автомобили», 

«Совушка», 

«Карусель», «ПТИЧКИ 

И кошка», «Маленькие 

НОЖКИ бежали ПО 

дорожке», 

«Самолеты», «Лиса В 

курятнике», 

«Бездомный заяц», 

«Лягушки», «Зайцы И 

ВОЛК», «ОХОТНИК И 

зайцы», «Котята И 

щенята», 

«Мышеловка», 

«ЛОВИШКИ», «Замри», 

«Дети 

И ВОЛК», «Пузырь», 

«К названному дереву 

беги», «Через ручеек» 

Уборка 

участка от 

палок, веток, 

прошлогодней 

ЛИСТВЫ. 

Ссыпание 

оставшегося 

снега В лунки 

деревьев И 

кустарников. 

Наведение 

порядка на 

дорожках. 

Уборка льда С 

дорожек. 

ПОМОЩЬ 

дворнику 

В уборке 

дорожек от 

оставшегося 

снега. 

Окапывание лунок 

вокруг деревьев. 

Знает 

названия 

четырех 

времен года. 

Знает 

названия И 

может 

составить 

краткое 

описание 

перелетных 

ПТИЦ 
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1 2 3 4 5 6 7 

А
п

р
ел

ь 

Ж и в а я  п р и р о д а :  

Р а с с м а т р и в а н и е  

растений: почек, деревьев, 

кустарников, одуванчиков, 

березы, подорожника, цветущего 

ириса. 

П о с а д к а  цветочных семян. 

Н а б л ю д е н и я :  

- за птицами; 

- за насекомыми; 

- за муравьями. Н е ж и в а я  

п р и р о д а :  

- за природными явлениями: 

солнцем, небом, ручейками, 

лужами, кучевыми И СЛОИСТЫМИ 

облаками, ветром, грозой, 

весенним дождем; 

- за ПОГОДОЙ 

А ОПЫТ 

ПО выявлению 

свойства 

солнечных 

лучей 

высушивать 

предметы. 

А 

Веселые 

кораблики. 

А 

ОПЫТЫ ПО 

выявлению 

СВОЙСТВ ВОДЫ 

«Назови ласково», «Когда 

ЭТО бывает?», «Какой, какая, 

какое?», «Какое ЧТО 

бывает?», «ЧТО умеют 

делать звери?», «КТО больше 

ВСПОМНИТ», «Придумай 

другое СЛОВО», «О чем Я 

сказала?», «ЧТО ЭТО 

значит?», «Наоборот», 

«Когда ТЫ ЭТО делаешь?», 

«У КОГО какой цвет?», 

«Придумай сам», «Будь 

внимательным», «ЧТО ЭТО 

такое?», «Найди ошибку», 

«Выдели слова», «ЧТО где 

лежит?», «КТО 

(ЧТО) летает?», «Угадай, ЧТО 

В мешочке?», «Найдите, ЧТО 

опишу» 

«СОЛНЫШКО И ДОЖДИК», 

«Лягушки», «Пузырь», 

«Песенка стрекозы», 

«ЧТО МЫ видели, не 

скажем», «Зимующие И 

перелетные ПТИЦЫ», 

«КОТ на крыше», 

«Жуки», «Жадный КОТ», 

«КОТ Васька», «Зайка», 

«Охота на зайцев», 

«Журавль И лягушка», 

«Жмурки С 

КОЛОКОЛЬЧИКОМ», «ЧТО 

происходит В природе», 

«Через ручеек», «Пчелки 

И ласточка», «Найди себе 

пару», «Повар», «Утка И 

селезень», «Улиточка» 

Подготовка 

цветников возле 

участка К 

посеву семян 

цветов. ПОМОЧЬ 

детям младшей 

группы В 

наведении 

порядка на 

дорожках. 

Подготовка 

огорода К 

посадке 

рассады И 

семян 

Знает 

названия 

насекомых, 

умеет 

определять 

ИХ 

характерные 

особенности И 

проводить 

сравнительн 

ЫЙанализ 

 

1 2 3 4 5 6 7 

М
ай

 

Ж и в а я  п р и р о д а :  

Р а с с м а т р и в а н и е :  

распускающихся почек, 

цветущих деревьев И 

кустарников, весенних цветов, 

растений. Н а б л ю д е н и я :  

- за полетом семян 

одуванчика; 

- за цветением растений; 

- за всходами на огороде 

(клумбе) после ДОЖДЯ; 

- за насекомыми: пчелой, 

майским жуком, бабочками, 

стрекозой; 

- за ласточками; 

- за КОШКОЙ. 

Н е ж и в а я  п р и р о д а :  

Р а с с м а т р и в а н и е  

песка И 

ПОЧВЫ.Н а б л ю д е н и я :  

- за солнцем; 

- за ПОГОДОЙ 

> С

войства 

мокрого 

песка. 

> Б

умажные 

кораблики. 

> Солнц

е 

высушивае

т предметы 

«Отгадай, ЧТО за 

растение», «КТО (ЧТО) 

летает?», «КТО же Я?», 

«Путешествие», 

«Третий ЛИШНИЙ 

(растения)», 

«ЧТО сажают В 

огороде?», «ЧТО ЭТО за 

птица?», «Загадай, МЫ 

отгадаем», «Чудесный 

мешочек», «Добрые 

слова», «Да ИЛИ нет», 

«Бывает - не бывает (С 

МЯЧОМ)», «Отгадай-

ка», «Найди ЛИСТОК, 

как на дереве», 

«Узнай, чей ЛИСТ», 

«Придумай сам» 

«МЯЧИК кверху», 

«Бездомный заяц», «КОТ 

на крыше», «Охота на 

зайцев», «Жадный КОТ», 

«Капуста», «Пчелки И 

ласточка», «Журавль И 

лягушки», 

«Воробушки», «Жуки», 

«КОТ Васька», «Жмурки 

С КОЛОКОЛЬЧИКОМ», 

«Через 

ручеек», «ПТИЧКИ И 

кошка». 

Игры-забавы: 

«Зверинец», 

«КРОКОДИЛ», 

«Необычные 

жмурки» 

Наведение 

порядка на 

грядках 

огорода. 

ПОМОЩЬ 

дворнику В 

уборке 

дорожки 

вокруг сада. 

ПОЛИВ 

ВСХОДОВна 

огороде. 

ПОЛИВ 

ВСХОДОВ В 

цветнике. 

Подравнивани 

е бордюров на 

клумбе С 

цветами 

Умеет 

называт

ь 

времена 

года В 

правиль

ной 

последо

вате 

ЛЬНОСТ

И. 

Умеет 

согласо

выва 

ТЬ 

действи

я 

СО 

сверстн

иками , 

достига

ть 

результ

ата ВО 

время 

проведе

ния 

экспери

мент ОВ 

И 

исследо

вани 

й 

1 2 3 4 5 6 7 
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И
ю

н
ь
 

Ж и в а я  п р и р о д а :  

- за растениями: одуванчиками В дневное И 

вечернее время; 

- за ЖИЗНЬЮ растений летом; 

- за птицами: воробьями, вороной, синицей; 

- за теми, КТО живет на дереве; 

- за комарами И мошками. 

Р а с с м а т р и в а н и е  деревьев И 

кустарников, посадок на огороде, сорной 

травы, цветов на клумбе, бархатцев, красоты 

окружающей природы. Н е ж и в а я  

п р и р о д а :  

- за природными явлениями; 

- за ПОГОДНЫМИ УСЛОВИЯМИ (солнцем, 

вечерним небом, луной, дождем, состоянием 

природы после ДОЖДЯ, после грозы); 

- за ветром И облаками; 

- за грозой; 

- за небом И облаками; 

- за природой В теплый вечер; 

- за вечерним небом. 

Р а с с м а т р и в а н и е :  

- ТОПОЛИНОГО пуха; 

- песка И ПОЧВЫ. 

С р а в н е н и е  песка И ПОЧВЫ 

> Испар

ение ВОДЫ. 

> Весел

ые кораблики 

> Свойс

тва песка. 

> Свойс

тва 

солнечных 

лучей. 

> ЧТО 

будет, если 

огород не 

пропалывать 

«Какое время года?», 

«КТО больше назовет 

действий», «Так бывает 

ИЛИ нет?», «Выдели 

СЛОВО», «Найди 

ошибку», «Какое ЧТО 

бывает?», 

«Где ЧТО МОЖНО 

делать?», «Когда ЭТО 

бывает?», «Доскажи 

СЛОВО», «Какая, какой, 

какое?», «ЧТО ЭТО за 

насекомое?», «Закончи 

предложение», «ЧТО ЭТО 

за птица?», «Подбери 

похожие слова», «Назови 

ласково», «КТО больше 

ВСПОМНИТ», «Придумай 

другое СЛОВО», «О чем Я 

сказа-ла?», «О чем еще 

так говорят?», «Найди, 

ЧТО опишу», «Отгадай, 

ЧТО ЭТО за растение» 

«Зайка», 

«Совушка», 

«Самолеты», 

«Найди И 

промолчи», «МЫ 

веселые ребята», 

«Карусель», 

«Котята И щенята», 

«У медведя ВО 

бору», «Лягушки», 

«Жмурки С 

КОЛОКОЛЬЧИКОМ», 

«Лиса В 

курятнике», 

«Бездомный заяц», 

«Зайцы И ВОЛК», 

«ОХОТНИК И 

зайцы», «ПТИЧКИ И 

кошка», 

«Мышеловка», 

«КТО где живет», 

«ЧТО ПРОИСХОДИТ В 

природе?», 

«ЛОВИШКИ», 

«Замри», «Дети И 

ВОЛК», «Найди себе 

пару», «Улиточка»- 

Уборка 

территори

и 

группы 

ежедневно

, 

после 

ДОЖДЯ. 

Подравни

вани 

е 

бордюров 

на 

цветочной 

клумбе, 

грядок на 

огороде. 

Работа на 

огороде. 

Прополка 

огорода 

Умеет 

делать 

ВЫВОДЫ ВО 

время 

сравн

итель

н ОГО 

анализ

а 

песка 

И 

ПОЧВЫ

. 

Умеет 

доказ

ывать 

И 

объяс

нять 

свое 

мнени

е В 

решен

ии 

спорн

ых 

вопро

сов 

 

 

Рекомендуемая литература для чтения, рассказывания и разучивания: 

Русское народное творчество Малые формы фольклора: 

«Бегут, бегут со двора», «Береза моя, березонька», «Вот пришло и лето красное...», «Заря, заряница», 

«Идет матушка-Весна», «Как на Масленой неделе..», «Коляда, коляда , ты подай пирога.», «Кода 

солнышко взойдет, роса на землю падет..», «Уж ты Зимушка- зима», «Уж ты, ласточка..» 

Волшебные сказки: 

«Белая уточка», «Заговоренный клад», «Заколдованная королева», «Жар птица и Василиса Царевна», 

«Иван- крестьянский сын и Чудо-юдо», «Окаменелое царство», «Снегурочка», «Марья Моревна», 

«Семь Симеонов», «Хрустальная гора», «Финист -Ясный сокол», «Царевна-змея» Бытовые сказки: 

«Две загадки», «Иван- солдат», «Мудрая дева», «Петр и Петруша», «Солдат и царь в лесу», «Ум» 

Былины: 

«Алеша Попович и Тугарин Змеевич», «Илья Муромец и Калин-царь», «Как Илья Муромец 

богатырем стал», «На заставе богатырской», «Садко», «Святогор- богатырь», «Сказка о русских 

богатырях и нечистой силе», «Три поездки Ильи Муромца» 

Фольклор народов мира 

«Айога», «Джек, покоритель великанов», «Мальчик-с-пальчик», «Золотой холм», «Наказанная 

гордыня», «Про трех заколдованных князей», «Улитка» 

Поэтические произведения 

Я.Аким «Яблоко», к.Бальмонт «Осень», «Снежинка», А.Блок «На лугу», И. Бунин «Первый снег», 

С.Есенин «Береза», М. Лермонтов «На севере диком.», А.Майков «Летний дождь», С.Маршак « Тает 

месяц молодой», А.Плешеев « Весна», « Мой садик», «Осень наступила», «Скучная картина», 

А.Пушкин «Унылая пора! Очей очарованье!», «Уж небо осенью дышало», Г. Сапгир «Месяц», «Ночь 

и день», «Тучи», «Про овечку и человечка..», И.Токмакова «Туман», «Яблонька», «Разговор старой 

Ивы c дождем», А.Толстой «Осень, обсыпается весь наш бедный сад.», А.Фет «Кот поет, глаза 

прищуря.», «Чудная картина» 

Стихи об окружающей предметной и социальной действительности 

В.Берестов «Восьмое марта», «О чем поют воробушки», «Читалочка», Б.Заходер «Повара», 

А.Майков «Колыбельная песня», Е.Михайлова «Что такое Новый год», И.Токмакова «Кораблик», 

«Это праздник..», «Мне грустно», Г. Сапгир «Лошарик», «Семья», «Удивительный день» Веселые 

стихи 
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В.Берестов «Дракон», М. Бородицкая «Убежало молоко», Б.Заходер «Кавот и Камут», С. Маршак , Д. 

Хармс «Веселые стихи», «Совершенно не понятно», В. Левин «Мистер Квакли», Э.Успенский «Если 

был бы я девчонкой.», С.Черный «Приставалка» 

Поэтические сказки 

П.Ершов «Конек-горбунок», А.Пушкин «Сказка о золотом петушке», «Сказка о мертвой царевне и 

семи богатырях», «Сказка о попе и работнике Балде», «Сказка о рыбаке и рыбке», К.Чуковский 

«Бармалей», «Одолеем Бармалея» 

Басни поэтические и прозаические 

И.Крылов «Ворона и Лисица», «Лебедь , Щука и Рак», «Слон и моська», С.Михалков «Аисты и 

лягушки», «Осел и бобр», «Слон - живописец», «Соловей и ворона», по мотивам текста Эзопа 

«Кошка и куры», «Лисица и виноград», «Лисица и Лев», «Лягушки», «Орел и жук» 

Прозаические произведения русской и зарубежной литературы О природе 

B. Бианки «Лесные домишки», «Синичкин календарь», «Оранжевое горлышко», В.Гаршин 

«Лягушка путешественница», Р Киплинг «Маугли», С.Козлов «Ежикина скрипка», «Как ослик шил 

шубу», «Такое дерево», К.Коровин «Белка», Д. Мамин-Сибиряк «Медведко», «Притча о молочке, 

овсяной кашке и сером котике», «Сказочка про козявочку», М.Михайлов «Лесные хоромы», Р. 

Погодин «Откуда идут тучи», «Про жеребенка Мишу и мышонка Терентия», М.Пришвин «Весна в 

лесу», «Еж», «Золотой луг», Я. Сладкомляв «Разноцветная зе», Г.Снегирев « Скворец» 

О социальной действительности и нравственных ценностях 

C. Аксаков «Аленький цветочек», С. Алеексеев «Первая колонна», Г-Х Андерсен «Волшебный 

холм», «Гадкий утенок», «Дикие лебеди», «Дюймовочка», «Елка», «Новый наряд короля», 

«Русалочка», «Снежная королева», «Стойкий оловянный солдатик», «Пастушка и трубочист», 

«Чайник», А. Толстой «Иван да Марья», «Прожорливый башмак», П. Бажов«Сребряное копыце», 

«Хозяйка медной горы», Л.Воронкова «Дедова калоша», «Маленький Соколик», «Ссора с 

бабушкой», А.Гайдар «Поход», бр.Гримм «Бременские музыканты», В.Даль «Старик годовик», 

В.Драгунский « Друг детства», «Он живой и светиться», «Тайное становиться явным», О.Дриз 

«Когда человеку шесть», «Пуговки», «Стеклышки», «Сто весенних лягушат», Б.Житков «как я ловил 

человечков», «На льдине», Ю.Коваль «Ух!», «Дед, баба и Алеша», М. Михайлов «Два мороза», Н. 

Носов «Дружок», «Карасик», «Огурцы», «Фантазеры», В. Одоевский «Город в табакерке», В. Осеева 

«Волшебное слово», «Почему?»,«Синие листья», «Три сына», А. Островский «Снегурочка», 

К.Паустовский «Теплый хлеб», Л. Толстой «Два брата», «Косточка», «Праведный судья», «Прыжок», 

«Филлипок», С. Топелиус «Три ржаных колоска» 

Сказка - повесть 

А.Волков «Волшебник изумрудного города», «Семь подземных королей», «Урфин Джюс и его 

деревянные солдаты», А.П. Гайдар «Чук и Гек», В. Губарев «Королевство Кривых Зеркал», «Малыш 

и Мелькор», А. Линдгрен «Мио, мой Мио», «Пеппи-Длинный чулок», А. Милн «Винни-Пух и все-

все-все», Н. Носов «Винтик, Шпунтик и пылесос», «Незнайка путешествует», «Незнайка учится», А. 

погорельский «Черная курица или Подземные жители», Дж. Родари «Джельсомино в Стране 

лжецов», «Приключение Чипполино», Л. Толстой «Золотой ключик или Приключение Буратино», Э. 

успенский «Дядя Федор, пес и кот», Туве Янссон «Погоня за кометой», «Шляпа волшебника». 

 
 «КОНСТРУИРОВАНИЕ И РУЧНОЙ ТРУД» 

 
Важно будущим школьникам научиться работать с различным материалом, постепенно усложняя новые 

конструкции и поделки. Конструирование развивает воображение детей, учит внимательно вглядываться в 

окружающий мир. Интерес к технике помогают поддерживать всевозможные конструкторы, имеющие разные 

способы соединений. 

Освоение программы решается через следующие задачи: 

Способствовать становлению позиции художника -творца, стимулирование умения создавать работы по 

собственному замыслу, умения выбирать материалы и сочетать их, планирование деятельности и достижение 

качественного результата, развитие умения выделять выразительность природных объектов. 
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Приемы: творческое экспериментирование, чтение, рассматривание, моделирование, изготовление 

конструкций из готовых разверток, декорирование, плетение , применение схем. 

Планируемый результат: 

Проявляет исследовательское поведение, инициативу, самостоятельность и индивидуальность в процессе 

освоения искусства. 

* Называет, узнает, описывает некоторые известные произведения, архитектурные и скульптурные 

объекты, предметы народных промыслов. В процессе восприятия произведений искусства обращает 

внимание на средства выразительности (линию, цвет, ритм, композицию и другое), некоторые особенности 

построения композиции в произведениях живописи и графики, средства архитектуры, декоративно-

прикладного искусства. 

* Экспериментирует в создании образа; в процессе собственной деятельности проявляет инициативу; 

проявляет самостоятельность в процессе выбора темы, продумывания художественного образа, выбора 

техник и способов создания изображения; самостоятельно сочетает изобразительные техники и материалы. 

* Демонстрирует высокую техническую грамотность. 

* Планирует деятельность, умело организует рабочее место. 

 

 
 Месяц Лексическая тема Темы занятий Цель Источник 

страница 

1. Сентябрь 1 . «Школа и 

школьные 

принадлежности» 

Изготовление пеналов из 

спичек 

Цель:  Обеспечивать условия 

конструировать по образцу 

  
Л.В.Куцаковас
.37 

 
   2. « Игрушки» Занятие №8. «Знакомство с 

новым видом конструктора» 

Цель: рассмотреть детали. 

Обратив внимание, что у 

каждого элемента есть свое 

место. Познакомить детей с 

названием деталей и 

инструментов. 

Л.В.Куцакова 

С.81 

   3.«Семья»  

 

 

 

 

 

 

4. «Осень. Деревья» 

Занятие № 10 (из бумаги и 

картона изготовление 

спортивного инвентаря). 

 

 

Занятие №6 « Работа с 

картоном» 

Цель:  Расширять представление  

делить квадрат на участки (16 

частей) с помощью мерки, 

делать надрезы по четырем 

линиям сгиба, складывать и 

склеивать  

 

Цель: Сформировать умение  

делать деревья способом 

плетения. 

 

 

 

 

 

 

 

корзиночку. 

Л.В.Куцакова 

С.53 

 

 

 

.В.Куцакова 

С.36 
2
. 

Октябрь 1.Овощи.Огород.   Занятие №6 « Работа с 

картоном» 

  Цель:  Расширять умение 

делить квадрат на участки (16 

частей) с помощью мерки, 

делать надрезы по четырем 

линиям сгиба, складывать и 

склеивать корзиночку 

  .В.Куцакова 

С.53 

  

2 .Фрукты .Сад. Занятие №11 Изготовление 

из проволоки фруктов и 

деревьев 

Цель:  побуждать изготавливать 

предметы из проволоки , 

расположить его в соответствии 

с  чертежами . 

В.Н.Тарловская 

Цв.вставка 
  

3. « Откуда хлеб 

пришел»  

Занятие №14 «Чудесный 

мешочек» (Работа с тканью). 

Цель: учить шить мешочек. Л.В.Куцакова 

С.89 

  4.  Лес. Грибы. 
Ягоды.   Занятие №4 «Ведерко для 

сбора грибов». (Из бумаги и 

картона) 

    Цель: Создавать условия для  

детей делать цилиндр из 

прямоугольного листка, 

склеивать, украшать. 

   B.
 Н.Тарло
вская 

C. 125 
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  1. «Части тела» Занятие №33 «Фигурки   

человечков». (из природного 

материала) 

Цель: побуждать  

изготавливать фигурки    

человечков изображая их в 

движении, наделяя 

определенным характером. 

Л.В.Куцако
ва 

С.91 

3.  Ноябрь «  Одежда .Обувь». 
 Работа с тканью. 

 Цель :развивать интерес для 
изготовления одежды для 
кукол. 

Л.В.Куцако
ва 

С.64 
  

« Дом и его части» 

  Работа со строительным 

материалом 

Цель :  Побуждать  строить 

дом. Вместе планировать 

работу, сообща добиваться 

общего результата. 

Л.В.Куцако
ва 

С.52 

  

 « Мебель» Занятие №9 «Стол и стул» 

(Работа деталями 

конструктора) 

Занятие №9 «Стол и стул» 

(Работа деталями 

конструктора) 

Л.В.Куцако
ва 

С.82 

4. Декабрь 1. «Посуда» 
 Работа со шнурами 

Цель: Сформировать умение  

делать посуду способом 

плетения. 

Л.В.Куцако
ва 

С.102 
  2. Продукты  

питания 
  Занятие №23. «  Продукты из 

бересты» (работа с природным 

материалом) 

Цель:  Побуждать  

изготавливать из бересты 

природного материала) 

Л.В.Куцако
ва 

С.64 

  3.  Зимующие 
птицы»   

Занятие №23. «  Продукты из 

бересты» (работа с природным 

материалом) 

Цель: Упражнять  

изготавливать продукты из 

бересты  из различного 

природного материала. Для 

сюж.игры 

Л.В.Куцако
ва 

С.93 

  4. «Новый год» Занятие №15. «Ёлочные 

игрушки». (из бумаги и 

картона) 

Цель: Побуждать  делать 

поделки из цилиндров и 

конусов. 

Л.В.Куцако
ва 

С.83 

  
3. «Домашние 

птицы» 
Занятие №1. «  Работа с 

проволокой) 

Цель: закрепить умения  

строить с помощью проволоки 

. 

Л.В.Куцако
ва 

С.80 

  

4. « Дикие 

животные наших 

лесов»  

Занятие №25. «Животные из 

цилиндров» (из бумаги и 

картона) 

Цель: Создавать условия  

планировать свою 

деятельность, подбирать 

необходимый материал, 

творчески подходить к работе. 

 

6. Февраль 1Профессии 
  Занятие №13. «Космический 

корабль » (из деталей 

конструктора)»  

Цель :побуждать действовать 

сообща  по схеме 

Л.В.Куцако
ва 

С.85 

  
2.  Инструменты  Работа с деревянным 

конструктором.  Цель: совершенствовать 

навык работы со схемами. 

  
В.Н.Тарлов
ская 

Цв.вставка 

  3.«День защитника 
Отечества. Военные 
профессии»   Занятие №10. «Корабль». (из 

бумаги и картона) 

  Цель:познакомить с новым видом 

конструктора, упражнять в основных 

способах крепления деталей с 

использованием киянки . 

  
Л.В.Куцако
ва 

С.83 
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4. «Транспорт»   Занятие №11 «Сельско-

хозяйственные машины» 

(из строительного материала). 

Цель: Закрепить умение строить 

транспорт, расположить его в 

соответствии с дорожными знаками, 

попутно повторить правила 

дорожного движения. 

В.Н.Тарлов
ская 

Цв.вставка 

7. Март  « Весна.8-е марта.»  «Вышивание салфетки». (из 

ткани) 

Цель: познакомить детей с 

различными видами ткани, с 

техникой безопасности при 

работе с иглой, учить 

вышивать нац. узор   на 

салфетке салфетку. 

 

  

2 . «Перелетные 

птицы» 

  Занятие №30 «Птица» 

(из природного материала) 

  Цель: Побуждать  делать 

птицу по образцу. 

  
Л.В.Куцако
ва 

С.64 

  

3 Насекомые Занятие №34. « насекомые  из 

катушек» (из использованого 

материала). 

Цель:   Сформировать  делать 

насекомых из катушек, шпулек 

и картонных цилиндров. 

Л.В.Куцако
ва 

С.87 

  
4. «Обитатели рек и 

водоемов Северной 

Осетии.» 

Работа с биссером и тканью.  Цель: познакомить детей с 

различными видами ткани и 

работы с биссером.      

 
 

8. Апрель 1.  «Труд людей 

весной в природе» 
«Фигурки из проволоки» (из 

природных материалов). 

Цель:  Побуждать  работать с 

тонкой, мягкой, но упругой 

проволокой в оболочке. Делать 

из нее фигуры. 

 

  

2.  . «День 

космонавтики» 
  Занятие №7. «Аэродром» (из 

строительного материала) 

  Цель:  Создавать условия  

сооружать аэродром, попутно 

конструируя сопутствующие 

постройки, оформлять их 

разными игрушками. 

Л.В.Куцако
ва 

С.52 

  

3. « Электрические 

приборы 

 Работа  со строительным 

материалом 

  Цель: Работа по схемам. 

  
Л.В.Куцако
ва 

 

  
4  «Страна. 

Республика. Город. 

Улица.»  «Разные здания» (работа со 

строительным материалом) 

  Цель: закрепить умения 

строить здания разного 

назначения. 

 

  
5. «Орудия труда. 

Профессии» 

(обобщение) 

Занятие №13. «Корабль» (из 

деталей конструктора) 

Цель: познакомить с новым 

видом конструктора, 

упражнять в основных 

способах крепления деталей с 

использованием киянки. 

Л.В.Куцако
ва 

С.82 

9. Май 1. «День победы»   

 

Цель: Побуждать  

конструировать по 

схематическому изображению 

разные самолеты. 

Л.В.Куцако
ва 

С.52 
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2.«Цветы» 

Занятие №32. «Декоративное 

панно». 

Цель:  Расширить 

представление  создавать 

композиции из разных 

материалов. 

Л.В.Куцако
ва 

С.91 

  

3. «Спорт. Виды 

спорта» 

 Работа  со строительным 

материалом 

  Цель: Работа по схемам. 
 

  
4. « Скоро в 

школу» 

 Декоративное панно. 

Це     Цель:  Побуждать  

создавать композиции из 

разных материалов. 

 

 



84 

 

 

 

ЕСТЕСТВЕННО НАУЧНЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 

 

                                             Формирование естественнонаучных представлений 

Освоение программы решается через следующие задачи: 

формировать у детей представление о системе сенсорных эталонов, поддерживать стремление 

использовать систему обследовательских действий, совершенствовать аналитическое восприятие , 

стимулировать интерес к познанию особенностей предметов 

Методы: организация практической деятельности детей с предметами и материалами, 

продуктивные виды деятельности, общение и совместная деятельность, дидактические игры, 

исследовательская деятельность, э спериментирования, опыты, эвристические беседы, работа с 

познавательно-справочной литературой Планируемый результат: 

Ребенок проявляет интерес к предметам окружающего мира, пытается установить взаимосвязи 

между свойствами предмета и его использованием. 

Владеет системой эталонов, соотносит свойства предметов с эталоном, выделяя сходство и отличие. 

Может длительно, целенаправленно наблюдать за объектами, выделять их проявления, изменения во времени. 

 Осуществляет сенсорный анализ, выделяя в сходных предметах отличие, в разных - сходство. 

В общении с воспитателем и сверстниками активно использует слова, обозначающие названия эталонов, 

свойства и качества предметов, действия обследования. 

 

 Месяц Темы занятий Цель Источник, 
страница 

1. Сентябрь     

 
 

1. Удивительный песок Познакомить со 

свойствами и 

качествами песка, 

его 

происхождением; 

развивать 

смекалку, 

наблюдательность, 

усидчивость. 

«Опытно - 

экспериментальная 

деятельность» 

Л. В. Мартынова, 

Стр. 275 

 
 

2. Сухая и влажная почва  Побуждать  

определять и 

сравнивать сухую 

и влажную почву, 

фиксировать 

результаты 

исследований. 

Стр. 276 

2. Октябрь 1. Как замесить тесто? Познакомить с 
составом теста. 

Стр. 197 

  

Наряды куклы Амины 

Познакомить с 

разными видами 

тканей, помочь 

выяснить 

отдельные 

свойства 

(впитываемость); 

побудить 

устанавливать 

причинно-

Стр. 255 
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следственные 

связи между 

использованием 

тканей и временем 

года. 

  

Дом, в котором я живу 

Совершенствовать 

умение работать с 

разнообразными 

материалами, 

творчески 

подходить к 

решению 

поставленной 

задачи, придать 

работе 

законченный 

характер. 

Стр. 319 

  

Вкус и запах 

Показать 
взаимосвязь 
органов вкуса и 
запаха. 

Стр. 301 

3. Ноябрь Г де же пятый океан? Показать 

зависимость 

живых объектов 

природы от 

воздуха. 

Расширить 

представления о 

воздухе, способах 

его обнаружения, 

об объеме воздуха 

в зависимости от 

температуры, о 

времени, в течение 

которого человек 

может находиться 

без воздуха. 

Стр. 283 Стр. 225, 

303 

 

 

Вдох - выдох Доказать 
необходимость 
вдоха для 
определения 
запаха. 

Стр. 300 

  В мире животных Совершенствовать 

умение работать с 

бумагой, 

реализовывать 

возможности 

преобразования, 

доводить начатое 

до конца, 

проявлять 

творческие 

способности. 

Стр. 308 

4. Декабрь Мир бумаги Познакомить с 

различными 

видами бумаги 

Стр. 253 
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(салфеточная, 

писчая, 

оберточная, 

чертежная); 

формировать 

умение сравнивать 

качественные 

характеристики и 

свойства бумаги. 
  

Зрачок глаза меняет размер в 

зависимости от освещенности 

Показать зрачок 

глаза меняет свой 

размер в 

зависимости от 

освещенности. 

Стр. 295 

 

 Опыт Мариотта 

Показать, что при 

попадании 

изображения на 

слепое пятно 

человек перестает 

видеть данное 

изображение. 

Стр. 297 

  Тепловые и холодовые точки у 

человека 

Определить 

расположения 

«тепловых» 

(воспринимающих 

тепло) и 

«холодовых 

(воспринимающих 

холод) точек на 

разных участках 

кожи (на ладони и 

на лице). 

Стр. 298 

5. Январь 1. Замерзшая вода двигает 

камни 

Узнать, как 
замерзшая вода 
двигает камни. 

План-программа 

«Детство» 

Стр. 168 
  

2. Где теплее на снегу или 

под снегом? 

Помочь выявить, 
что под снегом 
теплее, чем на 
снегу. 

«Секреты природы 

- это так 

интересно!» 

Л. В. Ковинько 

Стр. 24 
  3. Дом будущего Побуждать 

самостоятельно 

придумывать и 

осуществлять 

оригинальные 

замыслы, 

проявлять 

стремление к 

преобразованию. 

«Опытно - 

экспериментальная 

деятельность» 

Л. В. Мартынова, 

стр. 321 

6. Февраль 1. Раздувайся, пузырь Помочь 

разобраться, 

почему надутый в 

теплом помещении 

шарик на морозе 

«Секреты природы 

- это так 

интересно!» 

Л. В. Ковинько 

Стр. 44 
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сжался? 

 
 

2. Автомобиль будущего Побуждать 

активно проявлять 

стремление к 

преобразованию, 

творчески 

подходить к 

решению 

поставленной 

задачи, 

самостоятельно 

придумывать и 

осуществлять свои 

замыслы. 

«Опытно - 

экспериментальная 

деятельность» 

Л. В. Мартынова, 

стр. 313 

 
 

3. Парашют 

Помочь выявить, 

что воздух 

обладает 

упругостью, 

понять, как может 

использоваться 

сила воздуха 

(движение). 

Стр. 285 

 
    

7. Март 1. Листья и стебли 

растений могут вести 

себя как соломинки 

Показать, что 

листья и стебли 

растений могут 

вести себя как 

соломинки. 

Стр. 291 

 
 2. Лодка Совершенствовать 

умение работать с 

бумагой, 

ножницами; 

пробуждать 

проявлять 

творчество; 

самостоятельно 

определять 

алгоритм 

деятельности. 

Стр. 322 

 
 

3. Полярное сияние Помочь понять, 

что полярное 

сияние - 

проявление 

магнитных сил 

Земли. 

Стр. 315 

8 Апрель 1. Мир металлов  Формировать 

умение  называть 

разновидность 

металлов 

(алюминий, сталь, 

жесть, медь, 

бронза, серебро); 

формировать 

умения сравнивать 

Стр. 305 
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их свойства, 

понимать, что 

характеристики 

металлов 

обусловливают 

способы их 

использования в 

быту и на 

производстве. 

  

2. Покорение космоса 

 

Побуждать к 

участию в 

коллективном 

преобразовании; 

учить 

самостоятельно 

определять 

алгоритм 

деятельности, 

совершенствовать 

умения работать с 

различными 

материалами, 

проявлять 

творческий 

потенциал в ходе 

преобразования. 

Стр. 324 

  3. Передача солнечного 

зайчика 

Помочь понять, 

как можно 

многократно 

отразить свет и 

изображение 

предмета, то есть 

увидеть его там, 

где его не должно 

быть видно. 

Стр. 326 

  

4. Поющая струна 

Помочь выявить 

причины 

происхождения 

низких и высоких 

звуков (частота 

звука). 

Стр. 328 

9 Май 1. Куда тянутся корни? Помочь установить 

связь 

видоизменений 

частей растения с 

выполняемыми 

ими функциями и 

факторами 

внешней среды. 

Стр. 288 

  2. Бережливые растения Помочь найти 

растения, которые 

могут расти в 

пустыне и саванне. 

Стр. 288 
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ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

ПО ВОСПИТАНИЮ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
Экологическое образование детей - это огромный потенциал их всестороннего развития. 

Освоение программы решается через следующие задачи: 

Развитие познавательного интереса детей к природе, обогащать представления детей о природе 

родного края и различных природных зон, воспитывать нравственные чувства, выражающие в 

сопереживании природе, воспитывать основы гуманно-ценностного отношения детей к природе , 

через понимание ценности природы 

Приемы: экспериментирование, эвристические беседы, наблюдение, слушание музыкальных и 

поэтических произведений, поисковая деятельность, труд в природе, рассматривание иллюстраций, 

пейзажных картин, чтение художественной литературы о природе 

Планируемый результат: 

* Гуманно-ценностное отношение к природе становится более устойчивым. 

* Ребенок старается самостоятельно придерживаться правил поведения в природе не только по 

отношению к привычным обитателям уголка природы, домашним питомцам, но и в 

естественной природной среде. 

* Обращает внимание на поведение малышей и сверстников в природе: советует, как поступить, 

помочь живому, высказывает замечания, если их поведение вредит растениям или животным. 

* Отличается широтой кругозора, хорошо ориентируется в природных объектах, интересно и с 

увлечением рассказывает о них, делится впечатлениями. 

* Интересуется изучением природного мира, высказывает догадки, размышляет о причинах 

природных явлений, организует осуществляет познавательно-исследовательскую деятельность 

в соответствии с собственными замыслами. 

* Самостоятельно ухаживает за растениями уголка природы, ответственно относится к труду. 

Владеет трудовыми умениями, достигая качественных результатов. Готов оказать в случае 

необходимости помощь 

 

 

 
№ 

п/п 

Месяц Темы занятий Цель Источник, 
страница 

    

1. Сентябрь 1 .Путешествие колоска Познакомить детей со 

злаковыми культурами, из 

которых выпекают белый и 

черный хлеб, развивать умение 

различать растение по 

характерным признакам 

(строение колоска, цвет, 

количество зерен). 

«Добро 

пожаловать в 

экологию» 

О.А.Воронкевич 

с. 317 

    

  2. Посещение кафе «Дары 
осени» 

Систематизировать 

представление детей о фруктах 

и овощах, упражнять в 

составлении рассказов об 

овощах и фруктах. 

- 
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3. Лекарственные 

растения Осетии - 

средства оздоровления 

организма человека 

Развивать познавательную 

активность детей в процессе 

формирования представления о 

лекарственных растениях; о 

правилах их сбора, хранения и 

применения. 

- // - с. 307     

2. Октябрь 1. Планета Земля в 
опасности 

Дать детям представление о 

том, что планета Земля - это 

громадный шар. Большая часть 

земного шара покрыта водой - 

океанами и морями. Кроме 

воды есть материки - суша, где 

живут люди. 

Т.М.Бондаренко 

Комплексные 

занятия в 

подготовительно

й группе д/с с. 

313 

    

  2. Как растения готовятся 
к зиме? 

Формировать у детей 

представления о состоянии 

растений осенью. Дать знания о 

плодах и семенах деревьев, 

кустарников нашего региона. 

     

  3. «Унылая пора! Очей 
очарованье! » 

Закрепить представление детей 

о золотом периоде осени, учить 

устанавливать связи между 

изменениями в неживой 

природе и изменениями в 

жизни растений и животных. 

- // - с.329     

  4. Как и для чего человек 
дышит? 

Познакомить детей с 

дыхательной системой 

человека, продолжать 

воспитывать познавательный 

интерес к человеку 

- // - с.332     

3. Ноябрь 1. Путешествие в осенний 
лес 

Обобщать и систематизировать 

знания детей об осени, учить 

детей выделять характерные 

признаки основных периодов 

сезона и рассказывать об этом. 

«Добро 

пожаловать в 

экологию» 

О.А.Воронкевич 

с. 334 

 

    

  2. Для чего растению 
нужны семена? 

Закрепить представление, что 

семя - конечная стадия роста 

однолетнего растения, дать 

знания о строении семени 

- // - с.337 

    

  3. Путешествие капельки Формировать представление о 

круговороте воды в природе, 

воспитывать бережное 

отношение к воде. 

- // - с.341 

    

4. Декабрь 1. Клуб знатоков леса. Формировать у детей умение 

применять на практике знания о 

приспособлениях животных и 

растений к условиям жизни. 

- // -с.347 

    

  2. Приключения 
Мамонтенка 

Закрепить знание о четырех 

классах животных: насекомых, 

птицах, зверях, рыбах. - // - с. 350 

    

  3. Для чего человек ест? Дать детям представление о 

том, что пища необходима для 
- // - с.353 
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жизни человека 
  4. Зачем человеку 

желудок 
Сформировать представление 

об органах пищеварения, 

раскрыть функции и значение 

желудка для организма, 

воспитывать бережное 

отношение к своему здоровью 

- // - с. 345 

    

 
 1. Зимние каникулы    

    

5. Январь 

2.Как живут наши 

пернатые друзья в Осетии 

зимой. 

Обобщить знания детей, 

полученные при наблюдениях 

за птицами; устанавливать 

связь между формой клюва и 

питанием птиц; отметить 

взаимоотношения птиц во 

время зимовки. 

 

    

  

3.Север - царство льда и 
снега 

Формировать представление 

детей о климатических 

условиях Крайнего Севера и 

тундры - // -с.359 

    

  4. Что такое огонь? Познакомить с огнем как 

явлением неживой природы; 

показать необходимость огня 

как условия жизни на Земле. 

- // - с.362 

    

6. Февраль 1.» Если хочешь быть 
здоров…» 

Закрепить представления детей 

о приспособляемости человека 

к зимним условиям жизни. 

- // - с. 383 

    

  2. Пищевые цепочки в 
лесу 

Закрепить знания детей о 

взаимодействии в экосистеме 

«Лес» растений, животных и 

факторов неживой природ на 

уровне обобщенных понятий. 

- // -с.375 

    

  

З. Как животные 

приспособились к зиме в 

лесах Северной Осетии? 

Уточнить и расширить 

представление детей о 

приспособлении животных 

разных классов к зимним 

условиям существования. 

 

    

7. Март 1. Как поссорились март 

и февраль 

Продолжать формировать у 

детей представления о марте 

как месяце пробуждения 

природы 

- // -с. 387 

    

  2. Комнатные растения - 
спутники нашей жизни. 

Расширить и систематизировать 

знания детей о комнатных 

растениях, воспитывать интерес 

у уходу за растениям, любовь к 

ним. 

- // - с.395     

  

3. Как растет человек Учить различать проявления 

возрастных и половых 

особенностей во внешнем 

облике людей 

- // - с.406 

    

8. Апрель 1. Весенняя экскурсия в 

парк имК.Л..Хетагурова 

Сформировать представления 
детей о лесопарке как 
сообществе, в котором живут 
вместе растения (деревья, 
кусты, травы) и животные 
(насекомые, птицы, звери). 

- // - с. 411 
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  2. Кто такой человек Уточнить знания о человеке в 

сравнении с животным и 

растительным миром, выделяя 

их существенные признаки. 

- // -с.416 

    

  3. Загадки природы Обобщить представления детей 

о типичных экосистемах (лес, 

луг, водоем, пустыня). - // - с. 400 

    

  4. Колыбельная из двух 
слов 

Дать простейшие знания о 

самом важном органе человека 

- сердце, воспитывать 

любознательность, бережное 

отношение к своему организму. 

- // - с.368 

    

9. Май 1. Строим экологический 
город 

Уточнить природоведческие 

знания детей о факторах 

окружающей среды, 

необходимых для жизни на 

Земле. 

- // - с.424 

    

  2.Лес как экологическая 
система 

Сформировать понятие «этажи 

леса», выявить взаимосвязи 

между растениями и местом 

обитания, питания животных 

- // - с. 370 

    

 

 3. Весенние заботы птиц Обобщить, систематизировать 

знания детей об изменениях в 

жизни птиц весной. 

- // -с.419 

    

 

 

4. Наблюдения за 
жизнью растений 

  Помочь установить зависимость 
роста растений от 

температуры и поступаемой 
влаги. 

     

 

 

Социально-нравственное воспитание 

 

Освоение программы решается через следующие задачи: 

Воспитывать гуманистическую направленность поведения, эмоциональную отзывчивость , 

доброжелательность, помогать осваивать правила поведения в общественных местах, продолжать 

опыт сотрудничества, дружеских взаимоотношений со сверстниками и взаимодействий со 

сверстниками, воспитывать любовь к своей семье, родному городу, родной стране. Воспитывать 

толерантность по отношению к людям разных национальностей. Развивать положительное 

отношение к школе. 

Методы: реальные и условные, проблемные практические и проблемно игровые ситуации общение и 

совместная деятельность, сюжетно--дидактические игры, сюжетно-ролевые, театрализованные игры, 

дидактические игры, игры с правилами социального содержания, чтение художественной 

литературы. 

Планируемый результат: 

* Поведение ребенка устойчиво, положительно направлено. Ребенок хорошо ориентирован в 

правилах культуры поведения в детском саду, в семье, общественных местах. 

* Ребенок доброжелательно настроен по отношению ко взрослым и сверстникам, охотно 

вступает в общение, стремится к взаимопониманию. Имеет представление о нравственных качествах 

людей и положительно оценивает нравственные поступки. По доброму относится к людям и ко всему 

живому. Мечтает о благородных поступках, воображает себя в роли защитника слабых, в роли 

носителя добра и справедливости. 

* Хорошо взаимодействует со сверстниками, может договориться о совместной деятельности, 

включиться в сотрудничество, прислушивается к предложениям партнеров, радуется общим 

результатам. 
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* Внимателен к эмоциональному и физическому состоянию людей, проявляет участие, заботу о 

близких и сверстниках по собственной инициативе. 

* Проявляет познавательный интерес к своей семье, социальным явлениям, к жизни людей в 

родной стране, других странах и многообразию народов мира. Задает вопросы о прошлом и 

настоящем в жизни людей, об истории города, страны, о создании предметов, техники, средств связи, 

рассуждает и высказывает свое мнение. 

* Имеет представления о школе, стремится к будущему положению школьника, выражает 

желание овладеть самостоятельным чтением, проявляет познавательную активность. 

 

 

 
№ 

п/п 

Месяц Направления 

деятельности 

Темы занятий Цель Источник, 

страница 

    

1. Сентябрь Воспитание 

потребности в 

здоровом образе 

жизни 

1. Знакомимся со 

своим 

организмом 

 Расширить  

элементарные знания об 

органах человеческого 

тела и их 

функционировании; 

учить заботиться о 

своем организме. 

«Я и мир» 

Л. Л. Маслова Стр. 35 

    

  
 

2. Здоровье - 

главная цен-

ность 

человеческой 

жизни 

 Сформировать 

потребность в 

организации 

правильного образа 

жизни; способствовать 

формированию желания 

сохранять и укреплять 

свое здоровье путем 

выполнения физических 

упражнений, 

соблюдения режима дня 

и т.п. 

Стр. 36     

2. Октябрь 
 

1  Как организм 

человека 

перерабатывает 

пищу 

Познакомить с 

пищеварительным 

трактом; воспитание 

осознание отношение к 

потреблению пищи; 

закрепить 

представления о 

здоровой пище; учить 

сервировать стол. 

Стр. 38 

    

  
 2 Мои 

помощники 
Уточнить и закрепить 

знания детей о внешнем 

строении человеческого 

тела; дать понятие о 

назначении и важности 

органов чувств; вызвать 

желание бережно 

относиться к жизненно 

важным органам. 

Стр. 39 

    

   3 .Роль лекарств и 

витаминов 

Уточнить и закрепить 

знания детей о 

лекарствах и витаминах; 

дать понятия об 

Стр. 40     
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осторожности при 

использовании лекарств 

и витаминов; 

подкреплять 

уверенность в 

необходимости ведения 

здорового образа жизни. 

   

4. Травма: как ее 
избежать 

Продолжать учить 

оказывать посильную 

помощь при травме; 

воспитывать чувство 

милосердия и 

сострадания; учить 

правильно вести себя 

дома и на улице; 

избегать получения 

травмы. 

Стр. 42 

    

3. Ноябрь  1 .Правило поведения 

на дороге 

Повторить правила 

поведения на дороге, во 

дворе, на улице; 

закрепить знания о 

наиболее часто 

встречающихся 

предупреждающих 

дорожных знаках для 

пешехода и водителя; 

воспитывать 

дисциплинированность, 

развивать чувство 

ответственности, 

осторожности. 

Стр. 45     

   

2.Опасные ситуации 

на улице (контакты с 

людьми) 

 Обеспечить  правильно 

вести себя на улице; 

проявлять 

осторожность, 

внимательность, 

осмотрительность в 

разных ситуациях; 

воспитывать у детей 

самостоятельность, 

уверенность в себе; 

развивать умение 

находить выход из 

создавшейся 

проблемной ситуации; 

знакомить со 

взаимоотношениями 

взрослых и детей. Стр. 47 

    

   

3 .Значение занятий 

физкультурой и 

спортом для 

сохранения здоровья 

Закрепить, уточнить и 

пополнить знания о 

значении физкультуры и 

спорта; укреплять 

потребность в занятиях 

физкультурой; вызвать 

Стр. 48     



95 

 

 

уважение к людям, 

занимающихся 

физкультурой. 

4. Декабрь  1. Моя семья Воспитывать желание и 

потребность проявлять 

заботу о близких и 

внимание к ним; 

поддерживать интерес и 

уважение к семейным 

традициям. 

Стр. 50     

   2. Составление 

генеалоги-

ческого древа 

Дать представление о 

родственных связях; 

вызвать желание узнать 

о членах семьи, их 

занятиях, интересах; 

поддерживать чувство 

любви и уважения к 

членам семьи. Стр. 51 

    

   3. Организация 

быта в нашей 

семье (будни 

и праздники) 

Поддерживать уважение 

к семейным традициям; 

воспитывать чувство 

гордости за свою семью; 

учить составлять 

рассказ, интересный для 

окружающих. Стр. 52 

    

   4. Какой я? Продолжать знакомить 

ребенка с самим собой; 

воспитывать чувство 

собственного 

достоинства, развивать 

стремление 

совершенствовать себя; 

учить рассказывать, 

развивать 

монологическую речь. 

Стр. 53 

    

5. Январь  2 .Мой адрес Закрепить знания детей 

о месте жительства; 

учить детей правильно 

составлять рассказ, 

передавать содержание 

интересно для 

окружающих, 

ориентироваться на 

листе бумаги. 

Стр. 54 

    

   

3.Что такое дружба. 

Мои друзья 

 Сформировать  у детей 

чувство доброты, 

готовность в 

взаимопощи; учить 

понимать 

эмоциональное 

состояние окружающих 

и учитывать это в 

общении; учить ценить 

дружеские отношения, 

Стр. 55 

    



96 

 

 

строить их на желании 

помочь, доставить 

радость; продолжать 

учить рассказывать 

интересно для 

окружающих. 

   

4.Вежливый человек. 

Что это значит? 

Вспомнить правила 

приветствия, историю 

этих правил; вызвать 

желание быть 

вежливым. 

Стр. 56     

6.  Февраль  1. На кого я хочу быть 

похожи 

Воспитывать желание 

перенимать лучшие 

качества близких 

людей; закрепить 

понятия о доброте, 

порядочности, 

милосердии и т.д. 

Стр. 58     

   2.Разговор о про-

фессиях 

Способствовать 

формированию 

представления о том, 

что такое профессия. 

Стр. 59     

   З. Разговор о школе. 

Экскурсия в школу 

Развивать желание 

детей учится в школе, 

вызвать интерес к жизни 

школьника; снять страх 

перед школой, 

облегчить будущую 

адаптацию; расширить и 

уточнить знания о 

школе, школьной 

жизни. 

Стр. 60     

7. Март Воспитание 

гражданина и 

патриота 

1.Правила поведения в 

общественных местах 

Уточнить и закрепить 

правила поведения в 

общественных местах; 

учить выразительно 

передавать содержание 

сказки, используя жесты 

и мимику; воспитывать 

уважение к людям, 

умнеющим вести себя 

правильно в 

общественных местах, 

вызвать желание 

подражать им. 

Стр. 61 

    

   2.Наш родной город 
Владикавказ. 

Продолжить знакомить 

с историей родного 

города и его 

достопримечательностя

ми; вызвать интересам к 

традициями города и 

людям, прославившим 

его; воспитывать 

чувство уважения к 

Стр. 63     
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малой родине, развивать 

желание принимать 

посильное участие в ее 

преобразовании. 
   

3.Район, в котором мы 

живем 

Обобщить знания детей 

о районе города, в 

котором они живут, с 

его особенностями и 

достопримечательностя

ми. 

Стр. 25 

    

8. Апрель  

1. Необычная 

экскурсия по городу 

Продолжать знакомить 

с 

достопримечательностя

ми города, его 

историческим 

прошлым; развивать 

умения ориентировки на 

плоскости; 

ориентироваться по 

карте города. 

Стр. 64     

   

2.Мы гордимся 

своими 

земляками 

Познакомить с 

земляками, 

прославившими город; 

пополнить знания детей 

об историческом 

прошлом города; 

воспитывать чувство 

гордости за свой край. Стр. 66 

    

   3.Мы живем в 
Осетии. 

Продолжать знакомить 

с родной страной 

(города, герб, флаг, 

гимн); развивать 

чувство гордости за 

родную страну, вызвать 

желание больше узнать 

об Осетии. 

Стр. 68     

   4.Столица  
Осетии. 

Пополнить и закрепить 

знания детей о 

достопримечательностя

х Москвы; воспитывать 

чувство гордости за 

свою Родину; учить 

составлять рассказ по 

мотивам личных 

впечатлений; развивать 

монологическую речь. 

Стр. 70     

   5. Нас много на 

шаре земном 

Продолжать знакомить 

детей с жизнью людей 

из разных стран; 

воспитывать уважение и 

терпимость к людям 

любой национальности. 

Стр. 71     

9. Май  
1. Экскурсия на 

мемориальны

Продолжать 

ознакомление детей и 

Стр. 67     
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й комплекс 

«Барбашово 

поле». 

историческим прошлым 

Родины; воспитывать 

чувство гордости за 

своих земляков, 

уважение к прошлому, 

учить чтить память 

погибших. 

          

          

 

 

 

                             «ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
                                                                Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Освоение программы решается через следующие задачи: 

Формировать представления об опасных для человека ситуациях и способах поведения в них, 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям в быту, на улице, в природе, обеспечить сохранение и укрепление физического и 

психологического здоровья детей 

Приемы: беседы, развивающие практические и игровые ситуации, сюжетно-ролевые, 

дидактические игры, чтение художественной 

литературы, создание проблемных игровых и практических ситуаций, в которых дети применяют 

накопленный опыт безопасного поведения Планируемый результат: 

* Ребенок имеет представление о том, что такое безопасное поведение, понимает, как вести себя 

в отдельных потенциально опасных ситуациях в быту, на улице, в природе. 

* Соблюдает правила безопасного поведения в подвижных играх, в спортивном зале. 

* Правильно пользуется потенциально опасными бытовыми предметами под присмотром 

взрослого. 

* В совместной деятельности с детьми в детском саду и на улице соблюдает правила 

безопасного поведения, учитывает настроение, эмоциональное и физическое состояние партнеров 

по совместной деятельности. 

* Ребенок знает свой адрес, имена родителей, контактные телефоны; избегает контактов с 

незнакомцами на улице. 

* Различает некоторые съедобные и ядовитые грибы, ягоды, травы; соблюдает осторожность 

при встрече с незнакомыми животными 

 

№ 

п/п 

Месяц Тема занятия Цель Источник, 

страница 
1. Сентябрь 1.Будем беречь и 

охранять природу 
Воспитывать у детей 

природоохранное поведение; 

развить представление о том, 

какие действия вредят природе, 

портят ее, а какие способствуют 

ее восстановлению. 

стр. 73 

  2.Опасные растения   Научить различать и называть 
съедобные и несъедобные   и 
ягоды по внешнему виду. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 
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Объяснить детям, к каким 
последствиям может привести 
контакт с ним. 

Безопасность 

  3.Контакты с 

незнакомыми людьми 

дома 

Рассмотреть и обсудить с 

детьми такие ситуации, как 

контакты с чужими людьми; 

научить правильно вести себя в 

таких ситуациях. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 46-49 

  4.Насильственные 

действия незнакомого 

взрослого на улице 

Рассмотреть и обсудить с 

детьми ситуации 

насильственных действий со 

стороны взрослого на улице; 

научить их соответствующим 

правилам поведения. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 49-52 

 

 

2. Октябрь 1.Здоровая пища Помочь детям понять, что 

здоровье зависит от 

правильного питания: еда 

должна быть не только 

вкусной, но и полезной 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 104-106 

  2. Здоровье и болезнь  Побуждать  ребенка заботиться 

о своем здоровье, избегать 

ситуаций, приносящих вред 

здоровью. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 97-101 

  3.Балкон, открытое окно 

и другие бытовые 

опасности 

Расширить представления детей 

о предметах, которые могут 

служить источниками 

опасности в доме. Дети должны 

знать, что нельзя самим 

открывать окна и выглядывать 

из них, выходить на балкон и 

играть там без взрослых. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 66-70 

  4.Витамины и полезные 

продукты 

Помочь детям понять, что 

здоровье зависит от 

правильного питания: еда 

должна быть не только 

вкусной, но и полезной. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 101-102 

3. Ноябрь 1 .Конфликты между 
детьми 

Научить самостоятельно 

разрешать межличностные 

конфликты, учитывая 

состояние и настроение другого 

человека. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 111-113 

  2.Контакты с животными Объяснить, что контакты с 

животными иногда могут быть 

опасными 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 83-84 

  З. Съедобные и 

несъедобные грибы и 

ягоды, ядовитые растения 

Научить различать и называть 

съедобные и несъедобные 

грибы и ягоды по внешнему 

виду. Объяснить детям, к каким 

последствиям может привести 

контакт с ним. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 77-81 
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  4.Ребенок и старшие 
приятели 

 Сформировать умение  

говорить детей «Нет», если 

старший приятель попытается 

вовлечь его в опасную 

ситуацию. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

4. Декабрь 1.Личная гигиена Развивать у детей понимание 

значения и необходимости 

гигиенических процедур 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 98-101 

  2.Микробы и вирусы Дать элементарное 

представление об 

инфекционных болезнях и их 

возбудителях. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 96-97 

  3.Пожар Познакомить с номером 

телефона «01», по которому 

надо звонить в случае пожара. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 61-63 

  4.Пожарные предметы Помочь детям запомнить 

основную группу 

пожароопасных предметов, 

которые нельзя самостоятельно 

использовать как в городе, так и 

в селе. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 54-56 

5. Январь 2.Игры во дворе Обсудить с детьми различные 

ситуации, которые могут 

возникнуть при играх во дворе 

дома, научить их необходимым 

мерам предосторожности 

(тетрадь №4). 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

122-123 

  3.К кому можно 

обратиться за помощью, 

если ты потерялся на 

улице 

Дети должны усвоить, что если 

они потерялись на улице, то 

обращаться за помощью можно 

не к любому взрослому, а 

только в полицию, к военному, 

продавцу и пр. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 129-130 

  4.В городском транспорте Познакомить детей с правилами 

этичного и безопасного 

поведения в городском 

транспорте. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 114 

6. Февраль 1.Предметы, требующие 

осторожного обращения 

Предложить детям хорошо 

запомнить основные предметы, 

опасные для жизни и здоровья, 

помочь им самостоятельно 

сделать выводы о последствиях 

неосторожного обращения с 

такими предметами. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 56-58 

  2.Конфликты между 
детьми 

 Создавать условия для  детей 

самостоятельно разрешать 

межличностные конфликты, 

учитывая при этом состояние и 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 
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настроение другого человека, а 

также пользоваться 

норморегулятороми. 

Стр. 46-49 

  3.Дорожные знаки  Побуждать  детей различать и 

понимать, что означают 

некоторые дорожные знаки. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 117 

  4.Что мы делаем, когда 

едим 
Закрепить знания детей о 

назначении и работе системы 

пищеварения 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

стр. 89 
7. Март 1. Как устроено тело 

человека 

Ознакомить детей с тем, как 
устроено тело человека. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 84-86 

  2. Как работает сердце 

человека 

Ознакомить детей с 
назначением и работой сердца. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 86-88 

  3. Как мы дышим Ознакомить детей с органами 
дыхания. 

Н.Н. Авдеева, 

Стр. 90-92 

  4.Как вызвать полицию Повторить с детьми правила 

пользования телефоном для 

вызова полиции «02» 

(запомнить номер) 

Н.Н. Авдеева, 

стр. 63 

8. Апрель 1.Взаимосвязь и 

взаимодействие в 

природе 

Развивать у детей понимание 

того, что планета Земля - наш 

общий дом, в котором живут 

звери, птицы, рыбы, насекомые, 

а человек - часть природы. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 70-73 

  2.Режим дня Сформировать у детей 

представление о правильном 

режиме дня и пользе его 

соблюдения для здоровья. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 106-108 

  3.Как движутся части 
тела 

Ознакомить детей с 

назначением мышц, костей, 

суставов, их ролью в теле 

человека, а также с 

возможностями движения 

различных частей тела 

человека. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 93-95 

  4.Знаешь ли ты свой 

адрес, телефон и 

можешь ли объяснить, 

где живешь? 

Дети должны запомнить и 

твердо знать адрес, телефон и 

хотя бы обозначить ориентиры, 

которые помогут найти их 

место жительства. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 130-133 

9. Май 
1.Опасные участки на 

Познакомить с опасными 
ситуациями, которые могут Н.Н. Авдеева, 

  пешеходной части улицы возникнуть на отдельных 

участках пешеходной части 

Р.Б. 

Стеркина. 
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улицы, и с соответствующими 

мерами предосторожности; 

различными способами 

ограждения опасных участков. 

Безопасность. 

Стр. 125-127 

  2.На воде, на солнце Объяснить детям, что купаться, 

загорать, плавать полезно для 

здоровья только в том случае, 

если соблюдать правила. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 111-113 

  3.Спорт Способность становлению у 

детей ценностей здорового 

образа жизни: занятия спортом 

очень полезны для здоровья 

человека. 

Н.Н. Авдеева, 

Р.Б. 

Стеркина. 

Безопасность. 

Стр. 109-110 

 

 

«ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИИ О ПРАВИЛАХ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ» 

Освоение программы решается через следующие задачи: 

Формировать знания о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства, воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально 

опасным ситуациям на улице. 

Методы: общение и совместная деятельность, развивающие практические и игровые ситуации, 

сюжетно-ролевые, дидактические игры, чтение художественной литературы, постановка 

проблемных ситуаций Планируемый результат: 

* Ребенок имеет представление о том, что такое безопасное поведение, понимает, как вести себя в 

отдельных потенциально опасных ситуациях на улице. 

* Соблюдает правила безопасного поведения в подвижных играх, в спортивном зале. 

* В совместной деятельности с детьми в детском саду и на улице соблюдает правила безопасного 

поведения, учитывает настроение, эмоциональное и физическое состояние партнеров по совместной 

деятельности. 

* Соблюдает правила дорожного движения, правила поведения в транспорте. 

 

Перспективное планирование 
 

 

 

 

№ 

п/п 

Месяц Тема                                     Цель ИСТОЧНИК, страница 

1. Сентябрь 
 1,2- Подготовка 

документации к новому 
учебному году 

 

  1.Вводное (анализ 

освоения 

образовательных 

областей) 

Выявить у детей знания о транспорте, 

правилах поведения пешеходов, 

пассажиров, дорожных знаках 

Т.И. Данилова 

Программа «Сетофор» 

Обучение детей 

дошкольног возраста 

ПДД стр.147 

  2. Встреча с инспектором 
ГИБДД 

Знакомить детей с работой сотрудника 

ГИБДД, со значением его жестов. 
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Воспитывать внимание, 

сосредоточенность, умение понимать 

сигналы регулировщика 

  3. КВН «Путешествие в 

страну Светофорию» 

Познакомить детей с историей 

изобретения уличного светофора. 

Закреплять у детей знания 

ПДД и дорожных знаков.Закреплять 

знания о сигналах светофора и их 

назначениях. 

-//- стр.133 

2. Октябрь 

1. Путешествие колобка 

по улице 

Дать представление « об островке 

безопасности». 

Расширять у детей знания об улице, 

умение находить сходства и различия 

между улицей и дорогой. Воспитывать 

навыки правильного поведения на улице -//- стр.91 

  
2.П/И «Перекресток» 

Закреплять знания о перекрестке, 
воспитывать внимательность и 
честность 

-//- стр.196 

  
З. Экскурсия: 

«Здравствуй, улица» 

Дать детям представление о перекрестке. 
Развивать 

мышление, зрительное внимание. 
Воспитывать чувство ответственности 

 

  4.Рисование: «Мой 

дом - моя улица» 

Закреплять преставление об улице, 

умение отображать увиденное, во время 

прогулок, 

экскурсий, передавать свои впечатления 

 

3. Ноябрь 1. Словесная игра : 

«Доскажи словечко» 
Развивать у детей фонематический слух, 
мышление 

-//- стр.187 

  2. Здравствуй , улица Знакомить детей с понятием «площадь», 

расширять знания о перекрестке. 

Продолжать знакомить с правилами 

дорожного движения. Развивать 

мышление, зрительное внимание, 

умение ориентироваться в окружающем 

мире. Воспитывать чувство 

ответственности -II- стр.95 

  З. Учим дорожные знаки Закреплять знания о дорожных знаках, 

их назначении Развивать умение 

правильно подбирать дорожный знак к 

ситуации. Воспитывать 

наблюдательность 

Настольная игра: 

«Дорожные Знаки» -II- 

стр.164 

  4.Забавный лабиринт 

Игра-соревнование 

Закрепить знания детей о дорожных 
знаках 

-//- стр.198 
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4. Декабрь 1.Викторина: «Это 

должен каждый знать , 

обязательно на пять» 

Закреплять у детей знания Правил 

дорожного движения и умение их 

соблюдать в жизни. Развивать 

мышление, речь, внимание 

-II- стр.117 

  2.Беседа: «Правила 

перехода через 

улицу» 

Уточнить и закрепить правила перехода 
через улицу 

-II- стр.150 

  З. Игра- соревнование : 

Перейди улицу 

Развивать у детей внимание, умение 

выполнять действия по сигналу 

воспитателя 

-II- стр.198 

  4.Рисуем знаки 
дорожного 
движения 

Закрепить знания детей о дорожных 
знаках, и их назначении 

-II- стр.198 

5.  Январь 1.О чем разговаривает 

улица? Беседа 

Углублять у детей знания о дорожных 

знаках: предупреждающие, указательные 

и знаки сервиса. Воспитывать внимание, 

сосредоточенность 

-//- 

  2.Д\и Чем накормить 
автомобиль 

Закреплять у детей знания о том , что 

помогает работать мотору автомобиля. 

Развивать память, мышление 

-// 

  З. Найди ошибку 
словесная игра 

Развивать у детей фонематический слух, 
внимание мышление 

-//- 

6.  Февраль 1.Правила поведения в 

транспорте Беседа 

Уточнить знания детей о поведении в 
транспорте -//- стр.150 

  
2.Ловкий пешеход 
Настольная игра 

Закреплять знаний ПДД, счету в 

пределах шести, умению соблюдать 

правила игры. Воспитывать честность 

Настольная игра: 

«Правила дорожного 

движения» 

  

3.Световые сигналы  

автомобиля Наблюдение 

Расширить представление о 

специальных световых сигналах: 

мигающие огни, фары. Воспитывать 

навык безопасного поведения на дорогах 

-//- стр.37 

7. Март 1.Работа сотрудника 

ГИБДД Беседа 

Уточнять знания детей о работе 

сотрудников ГИБДД, закрепить знания о 

сигналах регулировщика 

-//- стр101 

  2 «.Пешеходы и 

транспорт» подвижная 

игра 

Развивать у детей внимание, умение 
соблюдать правила 

-//- стр197 

  3.Чистоговорки, 

пословицы и поговорки 

о безопасности на 

дороге. Словесная игра 

Расширять словарный запас детей. 
Развивать память, речь 

-//- стр186 

8. Апрель 1. Незнайка 
заблудился. 
Инсценировка 

Создавать у детей эмоционально 

положительный настрой. Развивать 

умение сопоставлять движения со 

-И- стр191 
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словами. Расширять словарный запас. 

  2.Угадай ребус. 

Практическая работа 

Развивать у детей мышление, память , 

внимание. Расширять у детейзнания о 

ПДД. Закреплять умение находить 

нарушителей. 

Ребусы : «Что напутал 

художник?», «Кто 

правильно ведет себя i 

улице?» 

  3.Про Правила 

Дорожного Движения. 

Чтение 

Развивать у детей умение полным 

предложением отвечать на 

поставленный вопрос. Закреплять знания 

о ПДД 

Книга С.Волкова 

«Правила дорожного 

движения» 

  4.Строим улицу Совершенствовать знания о правилах 

поведения в общественных местах, 

умения выполнять Правила дорожного 

движения. Развивать речь. Расширять 

знания о профессии строителя. 

-//- стр86 

9. Май 1.Автогородок. 
Подвижные игры Закреплять знания у детей на практике 

правильного перехода дороги. Развивать 

внимательность, умение 

ориентироваться в пространстве 

Дети играют в 

автогородке.  

Используя самокаты 

велосипеды, макеты 

дорожных знаков 

  2.Велосипед. Беседа Расширять знания детей о средствах 

передвижения. Уточнять правила 

безопасности велосипедиста. Знакомить 

с историей создания велосипеда. 

 

  3.Игротека : Учим 

дорожные знаки 

Закреплять у детей знания о дорожных 

знаках. Развивать умение находить 

дорожный знак к Дорожной ситуации. 

Воспитывать внимание. 

Настольные игры: 

домино «Правила 

дорожного движе ния» 

; лото «Транспорт» 

 

 

                                                                                                  Мероприятия по ЭКК 

 
Деятельность взрослых и детей по реализации регионального компонента организуется в режиме дня в двух основных 

моделях - совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.4.2. Предметно-развивающая образовательная среда группы (РППС) 

 

 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации построена в соответствии 

с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей, обеспечивает реализацию 

образовательного потенциала пространства организации, предоставляет возможности для общения и 

целенаправленной, разнообразной совместной деятельности детей (в том числе детей разного 

возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединенияТаблица 
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13. Характеристика современной развивающей предметно-пространственной среды 

 

 

№п/п Критерии  Характеристика  

1 Насыщенность 

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным 

возможностям детей и содержанию ООП ДО. Образовательное 

пространство должно быть оснащено средствами обучения и 

воспитания, соответствующими материалами, в том числе 

расходным игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем. Оснащение образовательного 

пространства должно обеспечивать: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников, экспериментирование с 

доступными детям материалами; 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметнопространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

2 

Трансформируемость 

Трансформируемость пространства предполагает возможность 

изменений предметно-пространственной среды в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей. 

3 Полифункциональность 

Полифункциональность материалов предполагает: 

- возможность разнообразного использования различных 

составляющих предметной среды, например, детской мебели, 

матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

- наличие в организации или группе полифункциональных (не 

обладающих жестко закрепленным способом употребления) 

предметов, в том числе природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности (в том 

числе в качестве предметов- заместителей в детской игре) 

4 Вариативность 

Вариативность среды предполагает: 

- наличие в организации или группе различных пространств (для 

игры, конструирования, уединения и пр.), а также 

разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей; 

- периодическую сменяемость игрового материала, появление 

новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

5 Доступность 

Доступность среды предполагает: 

- доступность для воспитанников, в том числе детей-

инвалидов, всех помещений, где осуществляется 

образовательная деятельность; 

- свободный доступ детей, в том числе детей с ОВЗ, к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 
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основные виды детской активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования 

6 

Безопасность 

Безопасность среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования 

 

 

 

 

Перечень материалов и оборудования для создания  

развивающей предметно-пространственной среды 

 

Старший дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

Образные игрушки 

Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), а также 

представляющие людей разных профессий и национальностей, 

комплекты сезонной одежды и обуви к ним. Зоологические игрушки 

(насекомые, птицы, рыбы, домашние животные, звери). Тематические 

наборы игрушек для режиссерских игр: «Ферма», «В деревне», «В 

городе», «Гараж», «Магазин». 

Предметы быта 

Соразмерные куклам наборы столовой и чайной посуды, мебели, 

постельных принадлежностей, бытовой техники. Соразмерные куклам 

раскладные коляски. Наборы игрушечных инструментов: молоток, 

топор, пила. 

Техника, транспорт 

Наборы игрушек, как крупногабаритных, так и соразмерных руке 

ребенка), изображающие различные виды транспорта: пассажирский, 

грузовой, специальный, воздушный, водный.Игрушки, обозначающие 

средства связи (телефон, компьютер). 

Бросовые материалы и 
предметы- 

Заместители 

Веревки, пластмассовые флаконы, коробки, банки, лоскутки, бумаги; 
природный материал и пр. 

Ролевые атрибуты 

Руль, бинокль, фотоаппарат, якорь и др. Элементы костюмов и 

аксессуаров (юбки, жилеты, пелерины, шарфики, платочки, головные 

уборы, бусы, браслеты, сумки и др.), комплекты профессиональной 

одежды.Сумки, корзины и др. 

Атрибуты для уголка 

ряженья 

Цветные косынки, юбки, фартуки, элементы костюмов сказочных 

героев и др. 

Игрушки и оборудо-

вание для театрализо-

ванной деятельности 

Наборы игрушек для кукольного театра (бибабо), теневого театра, 

пальчикового театра, театрализованные ширмы 

Маркеры Наборы мягких модулей, ширмы, крупногабаритный конструктор 
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Пространства 

Познавательное развитие 

Дидактические пособия 

и игрушки 

Игрушки для сенсорного развития (цвет, форма, размер, тактильные 

ощущения и пр.), наборы для классификаций. Кубики, шарики, 

всевозможные вкладыши. Пазлы, мозаики, лото, домино. Наглядные 

пособия, иллюстрации художников. Аудиозаписи со звуками природы, 

голосами птиц и др. 

Игрушки и оборудо-

вание для экспери-

ментирования 

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком, снегом 

(комплекты различных формочек, грабли, совки, сита, сосуды для 

переливания и пр.). Разноцветные пластиковые мячики, ракушки и пр. 

Непромокаемые фартуки. Вертушки, флюгеры для наблюдений за 

ветром, крупные лупы и пр. 

Строительные мате-

риалы и конструкторы 

Строительные наборы разного размера; конструкторы разного размера, 

в том числе конструктор «Лего». 

Средства ИКТ Демонстрационные материалы. 

Речевое развитие 

Библиотека, 

Аудиотека 

Книги со сказками, стихотворениями, рассказами познавательного 

характера с качественными иллюстрациями. Аудиозаписи с 

произведениямифольклора. 

Художественно-эстетическое развитие 

Материалы и обору-

дование для художе-

ственно- 

продуктивной дея-

тельности 

Мольберты, цветные карандаши (12 цветов), кисти беличьи или 

колонковые (2 размера для каждого ребенка), краски гуашь (не менее 6 

цветов), палитры детские, стаканчики-непроливайки, мелки (восковые, 

пастельные, меловые), бумага (белая, цветная и тонированная), картон, 

ножницы для ручного труда, клей, клеевые кисти, пластилин (8-12 

цветов), стеки и др. Нетрадиционные материалы: природный материал, 

разноцветные пуговицы и шнурки, ватные палочки и диски, зубные и 

платяные щетки, губки. Для развития эстетического восприятия: 

произведения народного и декоративно-прикладного искусства, книги 

по искусству, репродукции, детские художественные альбомы. 

Музыкальное обору-
дование и игрушки 

Треугольники, бубенцы и колокольчики, маракасы, ручные барабаны и 

др. Танцевальноигровые атрибуты (различные по цвету и размеру 

ленты, султанчики, платки, искусственные цветы и др.). Коллекция 

образцов музыки. 

Физическое развитие 

Физкультурное обо-

рудование 

Мячи разных размеров), кегли, кольцебросы, скакалки. 
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3.4.3. Развитие игровой деятельности 

Цели и задачи:  

- создание условий для развития игровой деятельности детей 

- формирование игровых умений, развитие культурных форм игры 

- развитие интереса у детей к различным видам игр 

- всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоциональное – нравственное, 

умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное) 

- развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование 

доброжелательного отношения к сверстникам, умение воздействовать, договариваться, 

самостоятельно разрешать конфликтные ситуации. 

 

Видыигр Тематикаигр 

1.Сюжетно-ролевые 

игры 

- игры с куклами  

- игры в семью 

- игры с машинками и другими видами транспорта 

- игры в зверят и со зверятами 

- игры в магазин 

- игры в больницу 

- игры в мастерскую 

- игры в парикмахерскую 

- игры в почту 

2.Театрализованные 

игры 

- игры-драматизации 

- игры-имитации 

- игры с элементами костюмов 

- игры-импровизации 

- игры с настольными куклами (режиссерские игры) 

- различные виды театра  (кукольный,  театр на фланелеграфе, 

настольный театр, пальчиковый театр, конусный театр, театр 

мягкой игрушки, театр погремушек)  

3.Дидактические игры - ребенок и окружающий мир 

- развитие речи 

- ФЭМП 

- нравственное воспитание 

- музыкальное воспитание 

- конструирование 

- изобразительнаядеятельность 

- сенсорноевоспитание 

4.Подвижные игры - с бегом 

- с прыжками 

- с подлезанием и лазаньем 

- с бросанием и ловлей 

-  на ориентировку в пространстве 

- хороводныеигры 

5.Игры – 

экспериментирование с 

различными 

предметами 

- игры с водой, снегом, льдом, песком 

- игры с мыльными пузырями 

- игры с зеркалом 

- игры со светом 

- игры со звуками 

 

Результаты (достижения)  в развитии  игровой  деятельности детей: 
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 ребенок отражает в играх разные сюжеты; 

 активно осваивает способы ролевого поведения: называет свою роль и обращается к 

сверстнику по имени игрового персонажа; 

 охотно вступает в ролевой диалог с воспитателем и со сверстником; 

 у ребенка есть любимые игры и роли, которые он охотнее всего выполняет; 

 использует разнообразные игровые действия, называет их в ответ на вопрос 

воспитателя; 

 в дидактических играх принимает игровую задачу и действует в соответствии с ней;  

 проявляет интерес к игровому общению со сверстниками;  

 принимает активное участие в драматизации, импровизации сказок, потешек, стихов, 

песенок. 

 

 

 

 

3.4.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Традиции: Празднование дня рождения ребенка в группе, выставки детских рисунков, 

занятия своим делом за общим столом, участие группы в делах всего дошкольного учреждения. 

Праздники: День Матери, День рождения Коста, Праздник Осени, Новый год, День 

защитника Отечества, 8 Марта, День Победы, День защиты детей. 

Театрализованные представления: Представления с использованием пальчикового, 

настольного театров. Инсценирование сказок,  стихов. 

Концерты: «Мы любим танцевать», «Мы любим песни», «Конкурс чтецов». 

Развлечения: «Веселые старты»,»Мой веселый, звонкий мяч» «Подвижные игры»,   

«Путешествие в страну сказок»,забавы с красками, карандашами, сюрпризы, слушание аудиосказок.  

 

3.4.5. Работа с родителями 

 

Работа с родителями строится на принципах доверия, диалога, партнерства, учета интересов 

родителей и их опыта воспитания детей. 

Воспитатели в своей работе с семьей используют разные формы: 

 Проведение тематических родительских собраний (3 раза в год).  

 Консультации для родителей.  Родители по желанию могут ознакомиться c

каждой консультации в бумажном варианте 

 Ежедневное открытое общение с родителями по любым интересующим их вопросам. 

 Организация групповых выставок творческих работ детей и совместных творческих 

детей и родителей.  

В рамках пилотной плащадке реализуется проект по валеологии,спортивный клуб»Здоровичок». 

Совместно с физруководителем,детьми и родителями проводится открытые мероприятия. 

 Организация тематических праздников с участием детей и родителей. 

 

3.4 План работы с родителями 

 

Принципы взаимодействия с семьей: 

Доброжелательный стиль общения педагогов с родителями. Позитивный настрой 

наобщение является тем самым прочным фундаментом, на котором строится вся работа педагогов 

с родителями. В общении педагога с родителями неуместны категоричность,требовательный тон. 

Педагог общается с родителями ежедневно, и именно от него зависит, каким будет отношение 

семьи к детскому саду в целом. Ежедневное доброжелательное взаимодействие педагогов с 

родителями значит гораздо больше,чем отдельное хорошо проведённое мероприятие. 
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Индивидуальный подход. Такой подход необходим не только в работе с детьми, но и с родителями. 

Педагог должен чувствовать ситуацию, настроение мамы или папы. Здесь и пригодится человеческое 

и педагогическое умение педагога успокоить родителя,посочувствовать и вместе подумать, как 

помочь ребёнку в той или иной ситуации. 

Сотрудничество, а не наставничество. Современные мамы и папы в большинстве своём люди 

грамотные,осведомлённые и,конечно,хорошо знающие, каким надо воспитывать своих 

собственных детей. Поэтому позиция наставления и пропаганды педагогических знаний сегодня 

вряд ли принесёт положительный результат. Гораздо эффективнее будут создание атмосферы 

взаимопомощи и поддержки семьи в сложных педагогических ситуациях, демонстрация 

заинтересованности коллектива детского сада разобраться в проблемах семьи и искреннее 

желание помочь. 

Серьёзная подготовка. Любое, даже самое небольшое мероприятие по работе с семьями 

воспитанников необходимо тщательно и серьёзно готовить. Главное в этой работе –качество,а не 

количество отдельно взятых, несвязанных между собой мероприятий. 

Слабое, плохо подготовленное родительское собрание, семинар, досуг, заседание детско-

родительского клуба и др.могут негативно повлиять на положительный имидж учреждения в 

целом. 

В ходе организации сотрудничества с семьями воспитанников используются следующие 

формысотрудничества: 

- Общие родительские собрания - Совместная работа по реализации государственной 

ирегиональной политики в области дошкольного образования, рассмотрение и 

обсуждениеосновных направлений развития Учреждения, координация действий 

родительскойобщественности и педагогического коллектива по вопросам образования, 

воспитания,оздоровления,развития воспитанников. 

- Групповые родительские собрания - Совместное решение групповых вопросов 

(воспитание,развитие и обучение детей, развитие предметной среды группы, работа 

родительскогокомитета идр.) 

- Интерактивное взаимодействие через сайт учреждения-предоставление полной 

«прозрачной»информации обо всех сторонах деятельности учреждения. 

- Посещение семьи на дому - установление более тесного контакта с семьей, 

информированность об условиях жизни. 

- Педагогические беседы с родителями - Оказание родителям своевременной помощи по 

вопросам воспитания, развития. 

- Тематические,плановые,неплановые консультации,(индивидуальные и групповые)- 
Квалифицированный совет родителям по вопросам воспитания, развития, обучения 

дошкольника. 

- Круглый стол - Обсуждение актуальных проблем воспитания, развития детей 

внетрадиционнойобстановке. 

-Конференция - Накапливание родителями профессиональных знаний в области воспитания 

детей,установление доверительных отношений с педагогами через моделирование в 

Занимательной форме жизненных ситуаций. 

- Семейная гостиная-активное участие родителей в образовательном процессе. 

-Конкурсы-повышение творческой активности родителей. 

- Анкетирование, опросы - сбор банка данных, сведений о состоянии образовательного 

процесса, проблемах детского развития, обеспечение возможности родителям анонимно 

ответить на вопросы, оценить, задать вопросы. 
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- Информационные стенды -информирование родителей о жизнедеятельности группы «Для 

Вас,родители!»(визитнаякарточка группы,режимдня,расписание образовательной 

деятельности,объявления). 

- Уголок здоровья (информация по здоровьесбережению детей). 

- Меню на день. 

Выставочные стенды  детского изобразительного творчества «Островок творчества» 

(тематические консультации, памятки, листовки, стенгазеты). 

Совместные праздники-транслирование творческих успехов детей. 

Цель: создание единого пространства сотрудничества с родителями и полноценногоразвития 

ребёнка и достижения эффективных результатов в реализации образовательной программы на 

основе обеспечения психолого- педагогической поддержки семьи и повышения их 

компетентности в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Задачи: 

1.Создание благоприятного климата взаимодействия с родителями. 

2.Активизация и обогащение воспитательных умений родителей. 

3.Реализация единого подхода к воспитанию и обучению детей в семье и 

детском саду на основе ФГОС ДО.  

 

 

 

Сведения о родителях  5 подготовительной группы « Солнышко» 

 

Образование Состав семьи Социальное положение Инвалиды 
Высш

ее 

Средн

е- 
спец. 

Без

обр. 

Полна

я 

Непол

ная 

Много

детная 

Опеку

ны 

Служа

щий 

Госсл

ужащ

ие 

Рабоч

ий 

Нерабо

т. 

58 10 0 31 3 9 0 8 8 10 8 0 

План работы с родителями     в подготовительной группе 

№ п/п Мероприятия Литература Дата 

проведения 

Ответственный за 

проведение 

1. 
Темы бесед. 

Лекция-беседа: 

"Знаете ли вы своего 

ребенка". 

О.Л. Зверева, Т.В. Кротова 

"Родительские собрания в 

ДОУ". 

Сентябрь 2020 г. 
Воспитатель:  

 Майер С.М.   
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2. 
"На пути к 

школе".(Вариант 1) 

"Семья на пороге 

школьной жизни 

ребенка" (Вариант 2). 

С.В. Чиркова "Родительское 

собрание в детском саду". 
Октябрь 2020 г. 

Воспитатель:   

Царакова М.В.      

3. 
"Роль этикета в 
воспитании детей". 

С.В. Чиркова "Родительское 

собрание в детском саду". Ноябрь 2020 г. 

Воспитатель:    

Майер С.М.   

4. "Будьте здоровы". Л.Е. Осипова "Родительское 

собрание в детском саду". 

Декабрь 2020 г. Преподаватель 

физкультуры   

5. 
Учить ребенка 
чувствовать 

М.А. Норбекова "Радость 

воспитания", "Как 

воспитывать детей без 

наказаний" 

Январь 2021 г. 
Воспитатель. :   

 Майер С.М.   

6. Профилактика подъема 

простудных заболеваний 
Статьи, брошюры Минздрава 

Февраль 2021г. Старшая медсестра   

7. 
Дидактические игры и их 

значение в развитии 

умственных 

способностей ребенка. 

Л.В. Артемонова 

"Окружающий мир в 

дидактических играх 

дошкольников". 

Март2021  г. 
Воспитатель:  

Царакова М.В.   

8. "Что рассказать ребенку 

о космосе дома" 
Интернет-ресурс Апрель 2021г. Воспитатель: Майер С.М.   

9. 
"Можно ли обойтись без 
наказаний?" 

О.Л. Зверева, Т.В. Кротова 

"Родительские собрания в 

ДОУ". 

Май  2021г. 
Воспитатель:  

Царакова М.В.   
 

 

Консультации 

№ п/п Мероприятия Литература Дата 

проведения 

Ответственный 

за проведение 

1. 
"Индивидуальный подход к детям с 

разными психологическими 

особенностями ЦНС". 

В.С. Мухина "Воспитателю о 

работе с семьей". с.70 
Сентябрь 

Воспитатель:   

Психолог:   

2. 
"Познания природы 

дошкольниками через 

наблюдения". 

О.Ф. Горбатенко "Система 

экологического воспитания в 

ДОУ". 

Октябрь  
Воспитатель:   

Царакова М.В. 

3. "Если в семье собака или кошка". С.Н. Николаева "Как приобщить 

ребенка к природе". 
Ноябрь  Воспитатель:   

Майер С.М. 

4. "Сладости и ребенок, чтобы не 

болели зубы". 

Журнал В.К. Леонтьевой "Советы 

Бобра-суперзуба". 
Декабрь  

Старшая 

медсестра  :  

5. "Трудовое воспитание в семье". 
Л.В. Зачик , РМ. Иванова 

"Воспитатель и родители". 

Январь  Воспитатель: 
Царакова М.В. 

    6. "Вседозволенность ребенку в 
семье". 

Библиотека М.А. Норбекова 

"Радость воспитания". 

Февраль  Воспитатель:   
Майер С.М. 

7. "Девочки и мальчики в детском 
саду". 

А.В. Козлова, Р.П. Демиулина 

"Работа ДОУ с семьей". 
Март  

Воспитатель:   
Царакова М.В.   

8. "О детской дружбе". Л.Е. Осипова "Родительское 

собрание в детском саду". 
 Апрель  

Воспитатель:   
Майер С.М. 

9. "Современная семья - какая она?" А.В. Козлова, Р.П. Демиулина 

"Работа ДОУ с семьей". с. 34 
       Май  Воспитатель: 

Царакова М.В.   
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План родительских собраний 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.5. Программно-методическое обеспечение 

 

 

1. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования".  

2. «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных организациях». Санитарно-эпидемиологические требования СанПиН 

2.4.1.3049-13, утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 года № 26.   

3. Общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы.»  

/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, М. Мозаика-Синтез, 2014.  

4. Белая К.Ю.  Формирование основ безопасности у дошкольников (3 – 7 лет) - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 

5. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная группа (6– 7лет) -  М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 

6. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет. 

Методическое пособие для воспитателей и педагогов – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013 

7. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа 

(6-7 лет) -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 

8. Кыласова Л.Е.  Развитие речи: конспекты занятий с детьми старшего дошкольного возраста. – 

Волгоград, Учитель, 2014. 

9. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа -  М.: 

«Карапуз», 2014. 

10. Новикова В.П. Математика в детском саду. Старший дошкольный возраст. – М.:Мозаика-

Синтез, 2013. 

1 Основные направления работы с 

детьми в подготовительной к 

школе группе 

Познакомить родителей с психо-

физиологическими особенностями 

развития детей 6-7 лет; основными 

направлениями работы в 

предстоящем учебном году. 

Сентябрь 

2 Права ребенка и родителей. 

Обеспечение безопасности в 

зимний период. 

Повышение правовой 

компетентности родителей в 

вопросах защиты прав ребенка; 

толерантное воспитание ребенка в 

семье; соблюдение основных мер 

безопасности в праздничные дни, в 

зимний период. 

Конец ноября-декабрь 

3 Будущий первоклассник. Повышение компетентности 

родителей в вопросах 

«мотивационной готовности» 

дошкольника к обучению в школе; 

психологические барьеры, 

возникающие у будущих 

первоклассников и способы их 

преодоления. 

Март 

4 Успехи наших детей Подведение итогов, 

положительная динамика в 

развитии детей, инструктаж 

родителей к началу летней 

оздоровительной кампании 

Середина мая. 
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11. Развивающие занятия с детьми 6-7 лет. 2-е изд. Под ред. Парамоновой Л. А., 

Издательство: ОЛМА Медиа Групп, 2014. 

12. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4 – 7 лет -  М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2013.  

13. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная группа (6 – 7 лет) - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 

14. Степанова Г.Д. Занятия по математике для детей 6-7 лет с трудностями в обучении – 

М.: ТЦ Сфера, 2010. 

15. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка. Ступеньки к школе» 

Издательство «ЮВЕНТА» Москва, 2014 год. 
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                                                     5.ПРИЛОЖЕНИЕ 

 

СПИСОК ДЕТЕЙ  подготовительной группы 

на 2021-2022 учебный год 

 

 

 

Приложение

№ Ф.И.  ребенка 

1.  Базоев Александр Валерьевич 
2.  Варзиева Виктория Владиславовна 
3.  Ватаева Мария Тамерлановна 
4.  Габараева Мила Олеговна   
5.  Гагиев Мурат Русланович 
6.  Гадзаова Орнелла Ренатовна 
7.  Гасиева Амария Ацамазовна 
8.  Гопкин Артем Антонович 
9.  Дзгоева Марика Маратовна  
10.  Дзираев Георгий Ацамазович 
11.  Дреева Зара Заурбековна 
12.  Засеев Мирон Тенгизович 
13.  Кабисов Алан Асланбекович 
14.  Казбеков Арсалан Ашрафович 
15.  Калугин Артур Андреевич 
16.  Караева Милена Георгиевна 
17.  Качмазова Милена Давидовна 
18.  Комарова Юлиана Евгеньевна 
19.  Лабпинагова Диана Алановна 
20.  Маргиева Элеонора Марковна 
21.  Наварро Сивико Самуэль Ясниелевич 
22.  Найфонов Ахмад Дмитриевич 
23.  Персаев Арсалан Арсенович 
24.  Солтанов Тамерлан Асланович 
25.  Тедеев Феликс Шамильевич 
26.  Тинаев Давид Витальевич 
27.  Туаева Валерия Муратовна  
28.  Хабалова Мия Сослановна 
29.  Хачиров Давид Асланович 
30.  Хачиров Ислам  Ирбекович 
31.  Хурумов Артур Русланович 
32.  Цараков Герман Вигенович 
33.  Цгоев Бимболат Черменович 
34.  Цховребова Арина Дмитриевна 
35.   

36.   
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